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06:00						2234739
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2238080
LES LAPINS CRETINS (SAISON 4)
CRETIN DE LA JUNGLE ET L'ARMEE DES TROIS CRABES

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2238081
GARFIELD & CIE (SAISON 1)
CHARLATAN

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2238082
ROCKY KWATERNER
COMME UN OISEAU

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2238083
EN SORTANT DE L'ECOLE - PAUL VERLAINE 
(SAISON 7)
APRES TROIS ANS

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2238084
1 JOUR, 1 QUESTION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:35						2234669
OPJ, PACIFIQUE SUD
PERSONNE N'EST PARFAIT

Sur une idée originale de Bertrand Cohen
Réalisé par François Bigrat et Matthieu Vollaire 
Une production Terence Films, avec la participation de France Télévisions et TV5 Monde

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:10						2235460
ENSEMBLE C'EST MIEUX

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:35						2226408
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2233234
#RESTEZ EN FORME

Présenté par Lucile Woodward et Amadou N'Diaye

Sur un ton joyeux et en musique, Lucile Woodward et Amadou N'Diaye proposeront des exercices (prenant en compte toutes les préconisations sanitaires nécessaires) en cinq chapitres (échauffements, renforcement, cardio, challenge et étirements) qui pourront être suivis par le plus grand nombre de Français depuis leur salon. Ces entraînements seront ponctués par l'intervention quotidienne en duplex de grands sportifs.

Sous-titrage télétexte
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11:30						2234740
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:35						2234741
L'INFO OUTRE-MER

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2234742
12/13
--ooo--
11:50						2234664
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2234665
12/13 JOURNAL REGIONAL
                                               *******
12:25						2234743
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2226576
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Loïc Rousval
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...


Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 
10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:45						2237510
FILM
LE PROFESSIONNEL

Film long-métrage / Policier, Action, Drame (1981 - France)
Réalisé par Georges Lautner 
D'après le livre "Mort d'une bête à la peau fragile" de Patrick Alexander
Scénario et adaptation : Georges Lautner et Jacques Audiard
Dialogues : Michel Audiard
Musique : Ennio Morricone
Photographie : Henri Decaë

Avec : 
Jean-Paul Belmondo (Joss Beaumont)
Jean Desailly (Le ministre)
Robert Hossein (Rosen)
Michel Beaune (Valera)
Cyrielle Clair (Alice)

Le commandant Josselin Beaumont, agent des services spéciaux français, est chargé par ses supérieurs d'abattre un chef d'Etat africain, Njala, au nom des intérêts de la Nation. Mais la situation politique ayant évolué entre-temps, le gouvernement français se trouve dans l'obligation de "désamorcer" Beaumont. Le Quai d'Orsay le dénonce à la police du Malagawi.
Arrêté et jugé, il est envoyé au bagne, où il passe deux ans avant de parvenir à s'évader. De retour à Paris, Joss est bien décidé à faire payer très cher leur trahison à ses supérieurs...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
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____________________________________________________
15:35						2238106
NOUS NOUS SOMMES TANT AIMES

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
16:05						2226614
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Scrabble", de Michaël Ferrier, aux Editions Mercure de France

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2226657
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:40						2226696
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !
Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:20						2226735
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 
100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:00						2226774
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
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18:40						2234744
LA P'TITE LIBRAIRIE

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
18:50						2234745
19/20
--ooo--
18:50						2235170
19/20 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
19:00						2235171
19/20 JOURNAL REGIONAL
[bookmark: _GoBack]                                              *******
19:30						2234746
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:55						2234747
MA VILLE NOTRE IDEAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2234748
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:15						2234260
PLUS BELLE LA VIE

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 2815
Guillaume boit le calice jusqu'à la lie, et Thérèse hésite jusqu'au dernier moment... Quant à Vincent, il fait une rencontre 
frappante !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:40						2238685
PLUS BELLE LA VIE

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 2816
Tandis que Djawad s'apprête à commettre l'irréparable, Guillaume charge Frémont d'une mission peu glorieuse. Parallèlement, Babeth blanchit de l'argent sale, et Coralie cherche un amant "haut de gamme"...

Sous-titrage télétexte
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20:55						2234749
MA MAISON DE A A Z

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2234750
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:05						2232391
SECRETS D'HISTOIRE
FRANÇOIS 1ER, LE ROI DES ROIS

Une production Société Européenne de Production / Jean-Louis Rémilleux, avec la participation de France Télévisions
Producteur délégué : Laurent Menec
Réalisateur plateaux : David Jankowski
Rédactrice en chef - réalisatrice sujets : Laure Delalex
Co-réalisation sujets : Sandra Rude

Un magazine culturel présenté par Stéphane Bern

En dressant le portrait de celles et ceux qui ont été les acteurs majeurs ou emblématiques du passé, l'émission continue de lever le voile sur des hommes et des femmes de légende, qu'ils aient été roi, reine, empereur, artiste, homme d'église ou femme d'influence.

A travers les témoignages des plus grands historiens et écrivains, le téléspectateur découvre alors le quotidien et partage l'intimité de ces illustres personnages qui seront nombreux cette saison sur France 3.

FRANÇOIS 1ER, LE ROI DES ROIS
Son règne est l'un des plus éclatants et des plus grandioses de l'histoire de France.

Mais si François Ier est l'un des rois préférés des Français, c'est peut-être parce qu'il leur ressemble. Jovial, ripailleur, et frondeur, il a marqué les mémoires autant par sa bonhommie que par ses frasques de roi amoureux de toutes les femmes.

Des femmes qui l'entourent toute sa vie… depuis sa mère, la ténébreuse Louise de Savoie qui le hisse envers et contre tout sur le trône, jusqu'à ses deux favorites : la Duchesse d'Etampes et la Comtesse de Chateaubriand, des maîtresses aussi belles que redoutables …

C'est ce François « très Français » que Stéphane Bern et « Secrets d'Histoire » proposent de dévoiler, en invitant à la découverte des mystères des plus beaux châteaux construits par ce Roi Bâtisseur : Blois, Fontainebleau mais surtout le magistral château de Chambord…

Mais au-delà du « Roi-Chevalier » et des secrets de sa fameuse bataille de Marignan en 1515, cette émission exceptionnelle rappellera le mécène splendide qu'est François Ier. Véritable chevalier des Arts et des Lettres, ce monarque éclairé réussit même à faire venir en France l'un des artistes les plus géniaux de tous les temps : Léonard de Vinci, à qui l'on doit l'un des joyaux de notre patrimoine : La Joconde…

Sous-titrage télétexte
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22:45						2234751
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
22:50						2234412
LA FRANCE EN VRAI

A chaque région son documentaire.
____________________________________________________
23:45						2234561
LA FRANCE EN VRAI
LES GENDARMES ET LE TERRITOIRE

Un documentaire réalisé par Xavier Champagnac
Une Coproduction Vivement Lundi !, Public Sénat et France 3 Normandie

Dans la campagne de l'Orne, des gendarmes répondent comme ils peuvent aux tensions sociales qui traversent la population. Sans formation appropriée, ils font face quotidiennement au sentiment d'abandon qui grandit dans le territoire. Ce documentaire a été réalisé en immersion pendant 6 mois dans la gendarmerie de la Ferté-Macé. Cette ville a été choisie pour sa situation géographique : elle se situe loin des grandes agglomérations, à 
50 minutes de Laval ou d'Alençon. À l'écart des pôles universitaires et des grands axes autoroutiers, elle fait partie de ces territoires non reliés au réseau TGV, si symbolique de la "France qui marche". 

Lorsque Xavier rencontre le plus haut gradé de la caserne de La Ferté-Macé, la situation qu'il lui décrit confirme son intuition. Le commandant lui explique que, dans l'Orne, les chiffres de la délinquance sont assez faibles, mais que la gendarmerie est le réceptacle d'un flot de violence, de solitude, de misère matérielle et affective. Pour lui, le gendarme est même "le garde-fou d'une explosion sociale qui pourrait advenir". Avec ce documentaire, Xavier Champagnac s'intéresse au point de rencontre entre une institution et un territoire. Il propose un regard sur ces fonctionnaires qui font face au malaise grandissant dans nos campagnes.

Sous-titrage télétexte
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00:35						2234413
DES RACINES & DES AILES
PASSION PATRIMOINE : MA NORMANDIE AU PRINTEMPS

Dirigé par Patrick Charles
Rédactrice en chef : Hélène Frandon
Réalisé par Jean-Luc Orabona
Une production France 3

PASSION PATRIMOINE 
MA NORMADIE AU PRINTEMPS
Un film réalisé par Dominique Lenglart
Une coproduction Troisième Œil Productions et France Télévisions 

Dans ce film inédit, la Normandie se découvre le temps d'un printemps.

Arnaud Guérin est géologue et photographe. Il profite de la lumière si particulière de cette saison pour saisir, vue du ciel, la floraison des pommiers et des champs de lin. Des couleurs fugaces, qu'il ne peut capter qu'une fois dans l'année.

Sur la Côte de Nacre, à Lion-sur-Mer, les propriétaires de maisons de vacances se préparent, avant le début de l'été. Jasmin Derome préserve avec soin un trésor familial : la Villa Louis. Le décor de la façade est l'œuvre d'un grand céramiste de l'Art nouveau, Alexandre Bigot. Nous découvrirons également la plus belle maison de villégiature de toute la côte : La Bluette, construite par Hector Guimard.

Le Parc naturel régional des Boucles de la Seine Normande abrite des maisons à toit de chaume. Après les pluies hivernales, Julien Garancher, artisan chaumier, est en pleine activité. Au Manoir du Perroy, un domaine unique, bâti au 17ème siècle, il doit renouveler entièrement la couverture d'une bâtisse traditionnelle.

Au printemps, dans les jardins normands, vivaces, persistantes et fleurs des prairies prennent toute leur dimension. Alexandre Thomas est un architecte paysagiste passionné, qui crée des jardins d'exception dans toute l'Europe. A Grigneuseville, autour de sa maison d'enfance, il a créé le Jardin Agapanthe. Cette année, il propose aux visiteurs une découverte nocturne de ses créations.
Dans les tourbières de la réserve naturelle nationale du marais Vernier, Géraud Ranvier est en mission pour baguer des bébés cigognes. En cette saison, ces grands oiseaux migrateurs s'arrêtent ici élever leurs enfants.

A Agon-Coutainville, Anthony Mahé profite d'une météo plus clémente pour remettre en état sa pêcherie, un gigantesque piège à poissons, constitué de piquets et de fagots de saules tressés. Anthony est l'un des rares à pratiquer encore cette pêche ancestrale qui remonte au Moyen Âge.
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02:35						2184920
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Scrabble", de Michaël Ferrier, aux Editions Mercure de France
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02:40						2235364
LES CARNETS DE JULIE
LE QUERCY BLANC
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03:35						2235209
LES NOUVEAUX NOMADES

(Reprise du 16/05/2020)
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04:00						2234752
UN LIVRE UN JOUR
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04:05						2234753
LES MATINALES
____________________________________________________
04:30						2234754
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:10						2238678
PLUS BELLE LA VIE

(Reprise du 25/05/2020)
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05:35						2234756
PLUS BELLE LA VIE

(Reprise du 25/05/2020)
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12:00						2182550
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2182732
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2183105
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
22:50						2183775
SAT - LA FRANCE EN VRAI
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