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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2211157
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212594
TITEUF (SAISON 1)
LA TRICHE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212595
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 2)
APPEL D'OURS

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212596
MIKE, UNE VIE DE CHIEN !
LA PUCE A L'OREILLE

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:05						2208811
D'UMANI

Proposé par France 3 Corse 
Coproduit par Novita Prod
Présenté par Audrey Tordelli

"D'Umani", le magazine de découverte de la Corse et des gens qui y vivent !
Une émission qui s’intéresse à l’humain et à demain en partant de sujets concrets et de solutions simples qui font avancer notre société.
Audrey Tordelli aborde toutes sortes de thématiques et de bons exemples qui font du bien au moral : retrouver l’équilibre, manger sain, s’épanouir dans un environnement agréable, créer du lien social et de la solidarité, construire en respectant son environnement...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2206200
LES TEMOINS DE L'OUTREMER

Une production EdenPress, avec la participation de France Télévisions
Présenté par Nella Bipat
Avec la participation de Florelle Manda, Guilhem de Prévoisin, Raphäl Yem, Daniel Picouly et Sidney Régis

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de découverte et de connaissance des Outre-mer qui fait voyager les téléspectateurs en donnant la part belle aux images. 
Une exploration des territoires d’outre-mer dans toute leur richesse et leur singularité, au plus proche de la nature et des habitants.
Chaque jour, des reportages pour s'évader au coeur des espaces naturels et explorer le patrimoine et l'art de vivre en Outre-mer :
- Rue des Outre-mer : rencontre avec des ultramarins vivant dans l'Hexagone.
- Une cheffe nous propose de découvrir les goûts et saveurs des territoires grâce à une recette.
- Cinq chroniqueurs se relaient, une fois par semaine, pour décrypter la vie en Outre-mer : société, littérature, environnement, artistes, sport et beauté.
- Des selfies vidéo en direct des Outre-mer pour être au coeur de la vie ultramarine.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:10						2208813
CHRONIQUES D'EN HAUT

Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
Présenté par Laurent Guillaume

"Chroniques d'en Haut", le magazine de la montagne qui arpente les sentiers, les monts et les vallées des massifs et qui part à la rencontre de ceux qui les font vivre.
Le magazine propose de découvrir des univers inattendus, et parfois même urbains...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2208815
CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte d'Azur
Présenté par Nathalie Simon

100% passion territoire méditerranéen ! "Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne hors des sentiers battus à la découverte de la région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses habitants. 
Des sites exceptionnels, de riches rencontres, des histoires inédites à partager...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2206182
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
10:35						2206028
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2211088
ENSEMBLE C'EST MIEUX

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:30						2211158
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:35						2206168
L'INFO OUTRE-MER

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Présenté en alternance par Kelly Pujar et Marie Radovic

Reportages, décryptages express, focus : le tour de l’actualité des Outre-mer.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2211159
12/13
--ooo--
11:50						2211099
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2211100
12/13 JOURNAL REGIONAL
                           *******
12:25						2206066
12/13 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Emilie Tran Nguyen

Sous-titrage télétexte






____________________________________________________
12:55						2206219
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Loïc Rousval
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 
10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:50						2210939
UN CAS POUR DEUX
VENGEANCE DE GUERRE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Réalisé par Boris Keidies

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 30

Rea Basha, une jeune Albanaise, demande à Matula de l'aider à retrouver son époux qui a disparu quelques jours plus tôt...

Sous-titrage télétexte











____________________________________________________
14:55						2210940
UN CAS POUR DEUX
LES REVERS DE L'EXIL

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Réalisé par Christoph Eichhorn

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 30

Bilal, Shatha et Juri sont des demandeurs d'asile, et travaillent au noir pour le compte d'un kinésithérapeute, Arno Heckmann. 
Un nuit, celui-ci est retrouvé mort dans son cabinet, tué d'un coup de massue de gymnastique. Janet Azzo est soupçonnée du meurtre. Cette femme, d'une cinquantaine d'année, est également réfugiée politique. De lourdes preuves pèsent contre elle : deux témoins l'auraient vue et on a retrouvé un ticket de tram dans son sac, où est griffonné le trajet du camp de réfugiés au lieu du crime...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:00						2206083
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Une machine comme moi", de Ian McEwan, aux Editions Gallimard

Sous-titrage télétexte











____________________________________________________
16:05						2209127
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:40						2206343
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
17:20						2206315
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 
100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:00						2206329
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:50						2211161
19/20
--ooo--
18:50						2211104
19/20 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
19:00						2211105
19/20 JOURNAL REGIONAL
                             *******
19:30						2204075
19/20 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Carole Gaessler

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:55						2211162
MA VILLE NOTRE IDEAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2184615
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2211163
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2184755
PLUS BELLE LA VIE

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 4024
Alors que Luna décide de garder secrète une nouvelle stupéfiante, Léa et Baptiste unissent leurs forces pour empêcher une erreur judiciaire. De son côté, Eric a bien du mal à revenir à sa vie de célibataire endurci.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:45						2184414
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2211164
LAISSE ENTRER LA NATURE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2211165
METEO

Sous-titrage télétexte






____________________________________________________
21:05						2214815
FILM
TU NE TUERAS POINT (i)

Film long-métrage, Biographie, Drame (USA)
Réalisé par Mel Gibson
Scénario : Robert Schenkkan, Andrew Knight
Une Production Cross Creek Pictures, Pandemonium, Permut Presentations
Producteurs :Bill Mechanic, David Permut
Coproducteur : Steve Longi
Directeur de la photographie : Simon Duggan
Musique : Rupert Gregson-Williams

Avec :
Andrew Garfield (Desmond T. Doss)
Vince Vaughn (Le sergent Howell)
Teresa Palmer (Dorothy Schutte)
Sam Worthington (Le Capitaine Glover)
Luke Bracey (Smitty Ryker)
Hugo Weaving (Tom Doss)
Rachel Griffiths (Bertha Doss)
Ryan Corr (Lieutenant Manville)

Quand la Seconde Guerre mondiale a éclaté, Desmond, un jeune américain, s'est retrouvé confronté à un dilemme : comme n'importe lequel de ses compatriotes, il voulait servir son pays, mais la violence était incompatible avec ses croyances et ses principes moraux. Il s'opposait ne serait-ce qu'à tenir une arme et refusait d'autant plus de tuer.

Il s'engagea tout de même dans l'infanterie comme médecin. Son refus d'infléchir ses convictions lui valut d'être rudement mené par ses camarades et sa hiérarchie, mais c'est armé de sa seule foi qu'il est entré dans l'enfer de la guerre pour en devenir l'un des plus grands héros. Lors de la bataille d'Okinawa sur l'imprenable falaise de Maeda, il a réussi à sauver des dizaines de vies seul sous le feu de l'ennemi, ramenant en sureté, du champ de bataille, un à un les soldats blessés.

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
Ce programme est disponible en version multilingue

[image: ]  Déconseillé aux moins de 12 ans
____________________________________________________
23:20						2211167
METEO

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
23:25						2213078
LA LIGNE BLEUE
DANSER SA PEINE (i)

Un documentaire écrit et réalisé par Valérie Müller
Une coproduction Chrysalide et Elephant productions
Avec la participation de France Télévisions et du CNC
Produit par Béatrice Schönberg, Gaël Leiblanc, Emmanuel Chain, Thierry Bizot

Grand prix "Documentaire National" au FIPADOC 2020

Elles s'appellent Sylvia, Litale, Sophia, Annie et Malika… elles n'ont jamais dansé et sont incarcérées à Marseille dans le quartier des longues peines. Pendant quatre mois, deux fois par semaine elles vont suivre l'atelier du célèbre chorégraphe Angelin Preljocaj.

Ce documentaire raconte l'histoire de ce projet fou, bouleversant, audacieux. Entraîner et faire danser les détenues qui se produiront « hors les murs » sur des grandes scènes prestigieuses comme celle du pavillon noir à Aix et à Montpellier au Festival International de la danse. 
Un autre regard sur la prison, sur l'enfermement des corps et sur le processus de création.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:25						2209583
DOCUMENTAIRE
LES TRÉSORS DE TAHITI
LA PERLE NOIRE DE TAHITI

Un documentaire réalisé par Sylvie Aguirre et Denis Pinson
Une production ZED

La fleur de Tiaré et la perle noire sont les emblèmes et les deux principaux trésors patrimoniaux de la Polynésie française. Mais derrière le cliché, la « fleur des fleurs » et la perle possèdent également de nombreux mystères, tels que leurs fragilités dans l'écosystème polynésien, dont les Tahitiens ont pleinement conscience.

Si la Tiaré Tahiti et la perle sont connues de tous par l'aspect carte postale de leurs atours, leurs origines et leurs potentiels sont totalement méconnus. Or, il y a beaucoup d'enjeux derrière le secteur de la production de ces richesses. Artisans, habitants, artistes qui vivent de la Tiaré et de la perle désirent transmettre une pratique souvent jalousement gardée. Des centaines d'emplois sont liés à leur production, des enjeux culturels, écologiques et économiques restent à pérenniser. 





La convoitise humaine et la pollution mettent en danger la production, en baisse, de la fleur et de la perle, victimes de leur succès, inquiétant de fait les spécialistes. Leurs défenseurs déploient une énergie incroyable pour renouveler leur image, diversifier les offres et préserver un environnement le plus sain possible afin d'assurer leur développement.

LA PERLE NOIRE DE TAHITI
Derrière l'incroyable beauté de ses paysages, la Polynésie Française recèle un trésor naturel unique au monde, qui marque l'identité de tout un territoire. On dit qu'on ne la choisit pas mais que c'est elle qui vous choisit…Elle, c'est la perle noire, POE RAVA en tahitien.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
01:20						2212260
LES ENFANTS DE LA MUSIQUE
CHANTENT LES ANNÉES YÉYÉ

Réalisé par Corentin Son
Une production Endemolshine production

Présenté par Bruno Guillon
Avec l'expertise d'André Manoukian

Préparons-nous à re-plonger, le temps d'une soirée, dans l'univers des années yéyé !
Bruno Guillon, toujours accompagné de son acolyte préféré André Manoukian, nous donne rendez-vous pour une soirée exceptionnelle. Une émission pour les nostalgiques du Twist et du Rock'n'roll, durant laquelle nos invités chanteront et joueront dans une ambiance festive et familiale.
 
Au programme : karaokés, blind-tests, batailles de playback ou encore quiz sur les plus grands titres des années yéyé.
 
Tout au long de l'émission, Chimène Badi, Philippe Candeloro, Christelle Chollet, Danièle Gilbert, Chantal Ladesou, Jean-Luc Lemoine, Lio et Willy Rovelli se replongeront dans cette décennie musicale grâce à des images d'archives.
 
Toujours dans un décor rétro et accompagnés d'un orchestre live, de grands moments de rire et de chansons sont à prévoir. Salvatore Adamo, Marcel Amont, Chris Anderson, Enrico Macias, The Rabeats, Michèle Torr, Michel Orso et bien d'autres viendront surprendre nos invités et mettront le feu au plateau !

Sous-titrage télétexte






____________________________________________________
03:40						2184878
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Une machine comme moi", de Ian McEwan, aux Editions Gallimard

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:45						2213772
DOCUMENTAIRE
HOMMES DES TEMPÊTES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:40						2211168
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:45						2211169
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2211170
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
05:35						2209548
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 26/03/20

Sous-titrage télétexte
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:45						2182333
SAT - ENSEMBLE C'EST MIEUX ! 
____________________________________________________
12:00						2182490
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2182672
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2183060
SAT - INITIATIVES LOCALES
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