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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2211142
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212591
TITEUF (SAISON 1)
LA CLASSE DE NEIGE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212592
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 2)
OURS DE JOUVENCE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2212593
MIKE, UNE VIE DE CHIEN !
LA PATINOIRE

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:05						2206389
LE GOUT DES RENCONTRES

Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine
Présenté par France Oberkampf

"Le Goût des Rencontres", le magazine d'enquête culinaire de la région Nouvelle-Aquitaine riche de paysages, de terroirs, d'histoires et de trésors d'une immense diversité. 
Le magazine dresse un portrait sensible de néo-aquitains et de leur rapport à la table à travers des repas au caractère authentique qu'ils préparent et partagent.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2206199
LES TEMOINS DE L'OUTREMER

Une production EdenPress, avec la participation de France Télévisions
Présenté par Nella Bipat
Avec la participation de Florelle Manda, Guilhem de Prévoisin, Raphäl Yem, Daniel Picouly et Sidney Régis

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de découverte et de connaissance des Outre-mer qui fait voyager les téléspectateurs en donnant la part belle aux images. 
Une exploration des territoires d’outre-mer dans toute leur richesse et leur singularité, au plus proche de la nature et des habitants.




Chaque jour, des reportages pour s'évader au coeur des espaces naturels et explorer le patrimoine et l'art de vivre en Outre-mer :
- Rue des Outre-mer : rencontre avec des ultramarins vivant dans l'Hexagone.
- Une cheffe nous propose de découvrir les goûts et saveurs des territoires grâce à une recette.
- Cinq chroniqueurs se relaient, une fois par semaine, pour décrypter la vie en Outre-mer : société, littérature, environnement, artistes, sport et beauté.
- Des selfies vidéo en direct des Outre-mer pour être au coeur de la vie ultramarine.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:10						2206391
LES GENS DES HAUTS

Proposé par France 3 Hauts-de-France
Présenté par Kamini

"Les Gens des Hauts", le magazine qui part à la rencontre de ceux et de celles qui s'engagent pour leur région. 
Toujours avec le sourire, son humour et ses facéties, Kamini fait partager ses incroyables découvertes et ses coups de foudre.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2206393
VACHEMENT NORMAND !

Présenté par Vincent Chatelain

"Vachement Normand ! ", le magazine qui nous fait découvrir les lieux les plus emblématiques de la si belle Normandie et la sillonne en compagnie de ceux qui y vivent, pour découvrir de l'intérieur ce qui fait l'exceptionnel dans cette région.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2206181
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:35						2206027
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2211087
ENSEMBLE C'EST MIEUX

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:30						2211143
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:35						2206167
L'INFO OUTRE-MER

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Présenté en alternance par Kelly Pujar et Marie Radovic

Reportages, décryptages express, focus : le tour de l’actualité des Outre-mer.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2211144
12/13
--ooo--
11:50						2211094
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2211095
12/13 JOURNAL REGIONAL
                             *******
12:25						2206065
12/13 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Emilie Tran Nguyen

Sous-titrage télétexte












____________________________________________________
12:55						2206218
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Loïc Rousval
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 
10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:50						2210937
UN CAS POUR DEUX
COUPABLE ET VICTIME

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Réalisé par Peter Fratzscher

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 30

Un agent d'assurances est assassiné et sa femme est accusée du meurtre. 
Au fil de l'enquête, Matula et Lessing découvrent que Martin Trautmann, la victime, avait organisé une escroquerie à l'assurance en collaboration avec un architecte peu scrupuleux et sa maîtresse.

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
14:55						2210938
UN CAS POUR DEUX
SOUS PRESSION

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Réalisé par Claus Theo Gärtner

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 30

Le capitaine Kröger, pilote dans une petite société de transport aérien, est assassiné au cours d'une réception mondaine. 
Wolfgang Tieck, un haut fonctionnaire de l'administration douanière, est surpris près du cadavre, l'arme du crime à la main. Il est immédiatement écroué bien qu'il ne cesse de clamer son innocence. 
Dès l'ouverture du procès, l'avocat général fait une révélation fracassante : la victime entretenait une liaison secrète avec Caroline, l'épouse de Tieck.

Sous-titrage télétexte

[image: ]  Déconseillé aux moins de 10 ans
____________________________________________________
16:00						2206082
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Les quatre filles du docteur March", de Louisa May Alcott, aux Editions Gallimard Jeunesse

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
16:05						2209126
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:40						2206342
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
17:20						2206314
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 
100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:00						2206328
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:50						2211146
19/20
--ooo--
18:50						2211097
19/20 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
19:00						2211098
19/20 JOURNAL REGIONAL
                            *******
19:30						2204074
19/20 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Carole Gaessler

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:55						2211147
MA VILLE NOTRE IDEAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2184614
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2211148
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2184754
PLUS BELLE LA VIE

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 4023
Alors que les Mistraliens doivent se remettre d'une terrible épreuve, l'enquête sur Pavel prend un nouveau tournant. Quant à Luna, elle doit prendre des décisions entre le cœur et la raison.

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
20:45						2184413
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2211149
LAISSE ENTRER LA NATURE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2211150
METEO

Sous-titrage télétexte





____________________________________________________
21:05						2209550
PIÈCES À CONVICTION (I)
LES AGRICULTEURS VONT-ILS SAUVER LA 
PLANÈTE ?

Magazine d'enquêtes préparé par Marie de la Chaume et 
Jean-François Gringoire
Réalisation plateau : Olivier d'Angély
Une production France Télévisions

Présenté par Virna Sacchi

"Pièces à conviction" aborde tous les sujets d'investigation, même ardus, pour un public désireux de comprendre le dessous des cartes.
Dans chaque numéro, une grande enquête et un plateau avec des invités pour un prolongement par le débat.

LES AGRICULTEURS VONT-ILS SAUVER LA PLANÈTE ?

Une enquête réalisée par Stenka Quillet, avec Marianne Kerfriden
Une production Magnéto presse
avec la participation de France Télévisions

À l'heure du changement climatique et de la chute de la biodiversité, nombre d'agriculteurs opèrent une métamorphose. C'est ça ou disparaître !

Ils traversent de graves crises : le prix des denrées qu'ils produisent ne cesse de baisser, et parfois leurs productions se raréfient. Beaucoup d'entre eux, tenus par des investissements qu'ils n'arrivent plus à rembourser, jettent l'éponge. Les suicides dans le monde paysan en attestent : 605 en 2015, d'après le dernier rapport officiel.
Pour sauver leur métier et leurs fermes, transmis de père en fils ou filles, beaucoup réfléchissent à changer leurs pratiques. Comme eux la planète est en crise : en France l'agriculture produit 
21% des émissions de gaz à effet de serre, l'élevage de bovins en tête. 
 
"Pièces à conviction" est parti à la rencontre d'agriculteurs et d'agricultrices qui éprouvent de nouvelles méthodes de culture. Une révolution dans ce monde réputé conservateur ! Des chercheurs, des « coachs » scientifiques, les aident dans cette transformation qui passe aussi par un changement de modèle économique. Nous avons enquêté sur les obstacles et les résistances qui les empêchent d'évoluer vers une agriculture plus vertueuse et rémunératrice.
 
En Loire-Atlantique, dans le plus grand labo à ciel ouvert au monde, des producteurs de céréales cherchent à se passer d'engrais et de pesticides, sans renoncer aux rendements. Changer les pratiques pour sauvegarder leurs fermes et leur métier, tout en enrichissant la biodiversité : c'est le défi auquel ils font désormais face. 


Dans les Pyrénées-Atlantiques, en Dordogne, des producteurs de lait ou de viande, accusés de détruire l'environnement, repensent leur métier d'éleveurs. Ceux que nous avons filmés prétendent même que l'élevage, contrairement aux idées reçues, peut sauver la planète !
Dans les vignobles du Sud-Est, le changement climatique inquiète des viticulteurs. Ils craignent de perdre leurs vignes. Certains migrent vers des terres moins exposées à la chaleur. Pour ceux qui restent, il faut ré-enrichir les sols pour sauver la vigne.
 
Dans ce « Pièces à conviction », tour de France de ces paysans en métamorphose, là où les signaux écologiques sont au rouge...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
22:35						2209551
DÉBAT
QUELLES SOLUTIONS POUR UNE AGRICULTURE PLUS RESPECTUEUSE DE L’ENVIRONNEMENT ?

Animé par Virna Sacchi

En deuxième partie de soirée, lors d'un grand débat, Virna Sacchi recevra des acteurs du secteur : agriculteurs, politiques et acteurs engagés dans le changement.

Le débat sera articulé autour des thématiques suivantes :
- Comment l'agriculture peut-elle inventer ses propres solutions ?
- Quels sont les freins au changement ?
- Comment les consommateurs peuvent-ils agir pour aider à la transition ?

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:30						2211151
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:35						2209552
CULTURE DANS VOTRE REGION

Magazines culturels et spectacles

A chaque région son magazine.










____________________________________________________
00:30						2211191
BORIS VIAN, UN CŒUR QUI BATTAIT TROP FORT

Un documentaire de Sylvain Bergère et Stéphane Benhamou
Réalisé par Sylvain Bergère
Une production Et La Suite Productions,
Avec la participation de France Télévisions
Produit par Rachel Khan

Avec les témoignages de : 
- Nicole Bertolt (biographie)
- Juliette Greco 
- Magali Noël (chanteuse)
- Michelle Leglise-Vian (sa 1ère femme)
- Carole Vian (sa fille)
- Ursula (sa 2ème femme)
- Anne-Marie Cazalis (journaliste)
- Jacques Canetti (producteur)
- Philippe Clay (chanteur)
- Michel Legrand (musicien)
- Henri Salvador
- Claude Leon (Centralien et ami)

Pour le 100e anniversaire de la naissance de Boris Vian, France 3 lui consacre un nouveau documentaire. Le récit de la dernière année de la vie d'un artiste de 39 ans qui proclamait depuis ses quinze ans, âge où on lui a diagnostiqué une maladie du cœur fatale, qu'il n'atteindrait jamais les 40 ans. 

Boris Vian aimait la vie. Passionnément ! Et il la célébrait sur tous les tons, à travers tous les arts que ce surdoué maîtrisait parfaitement, de la littérature à la musique, de la chanson à la poésie ou de la peinture à la science.

Il aimait la vie très fort parce qu'il savait que son cœur malade lui jouerait un sale tour et que la mort le cueillerait avant l'heure. Il est parti à 39 ans, le 23 juin 1959. 

Grâce à Boris Vian lui-même qui s'est beaucoup confié (archives souvent inédites, notamment radio) et ses propres courts-métrages méconnus ainsi qu'aux témoignages bouleversants de tous ceux qui l'ont côtoyé, aimé, aidé, ce documentaire raconte sa dernière année, l'année 1959, à la fois tragique et exaltante durant laquelle le génial Boris Vian a couru vers sa mort en célébrant la vie.  

C'est aussi l'occasion de revenir sous forme de flash-back, sur son incroyable vie : l'enfance cossue à Ville-d'Avray puis le déclassement et l'assassinat du père, le scandale inouï soulevé par la parution de "J'irai cracher sur vos tombes", la blessure, jamais refermée, de son échec d'écrivain dont on pilonne les romans qui ne se vendent pas, lui qui fait aujourd'hui la fortune de ses éditeurs et naturellement sa carrière musicale lumineuse et iconoclaste dont nous redécouvrons l'inépuisable richesse.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
01:35						2213038
DOCUMENTAIRE
CHRONIQUE D'UN ANTISEMITISME D'AUJOURD'HUI

Un documentaire écrit et réalisé par Georges Benayoun
Une production Mayane Films, Quark Productions
Producteurs : Georges Benayoun, Juliette Guigon, Patrick Winocour
Avec la participation de France Télévisions

Avec les témoignages de :
- Nelly L., Profession libérale
- Nicole Yardeni, Ancienne présidente du Crif Midi-Pyrénées
- Nourredine B., Commercial à Toulouse
- Fatiha Boudjahlat, Professeurs d'histoire à Toulouse, essayiste
- Marc Sztulman, Collaborateur parlementair PS
- Yossef Matusof, Rabbin et aumônier à Toulouse
- Manuel Bompard, Député européen - France Insoumise
- Mamadou Daffé, Imam de la Grande Mosquée du 
Mirail-Toulouse
- Franck Touboul, Président du Crif Midi-Pyrénées
- Youna Morizur, Voisine de l'école Ohr-Torah
- Jo Bensoussan, Educateur spécialisé
- Myriam Tordjeman, Responsable de vente
- Léa Tordjeman, Educatrice spécialisée en formation
- Jean-Pierre Nizet, Ancien pasteur de l'Eglise Réformée de Toulouse

L'attentat de l'école juive d'Ozar Hatorah de Toulouse marque, de l'avis de tous, le début de cette séquence terroriste meurtrière dont la France souffre encore dans sa chair.

Huit ans après ce 19 mars 2012, "Chronique d'un antisémitisme d'aujourd'hui", prend la ville rose pour laboratoire de la dérive d'une société française qui assiste, presque impuissante, à la répétition de violences contre les citoyens juifs.
Depuis une dizaine d'années, les actes antisémites dépassent les simples graffitis nauséabonds. Aujourd'hui, en France, 70 ans après la Shoah, l'antisémitisme tue de nouveau.

Georges Benayoun a réalisé un film d'investigation, une chronique de terrain, sur la montée d'un climat délétère et anxiogène qui pousse les juifs à s'installer pour longtemps dans un exil intérieur, dernière étape avant le « judaïsme clandestin ».
Des témoignages de tous horizons racontent Toulouse et son quotidien, Toulouse et ses colères, depuis l'attentat de l'école Ozar Hatorah qui a coûté la vie à trois enfants et à un professeur et creusé des blessures profondes au sein d'une communauté jusqu'ici parfaitement intégrée.

Ce film nous aide à comprendre cette inquiétude sourde répandue dans la communauté juive et surtout que le ressentiment et l'hostilité que suscitent les juifs, chez certains, n'est pas un problème pour les seuls juifs mais concernent tous les Français.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
02:40						2184877
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Les quatre filles du docteur March", de Louisa May Alcott, aux Editions Gallimard Jeunesse

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
02:45						2211152
LES CARNETS DE JULIE
L'ARRIERE-PAYS VAROIS

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:40						2211153
LES CARNETS DE JULIE AVEC THIERRY MARX
LE BOEUF BOURGUIGNON

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:30						2211154
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:35						2211155
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2211156
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
05:35						2209547
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 25/03/20

Sous-titrage télétexte
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:45						2182332
SAT - ENSEMBLE C'EST MIEUX ! 
____________________________________________________
12:00						2182489
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2182671
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2183059
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:35						2183783
SAT - CULTURE DANS VOTRE REGION
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