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06:00						2186609
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2188457
LES LAPINS CRETINS : L'INVASION (SAISON 1)
EXPERIENCE LAPIN N°98003-C LE CUBE

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2188458
BOULE & BILL  (SAISON 2)
IL FAUT SAUVER KAPORAL

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2188459
MR. MAGOO
LA DERNIERE MARMOTTE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2186363
LE GOUT DES RENCONTRES

Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine
Présenté par France Oberkampf

"Le Goût des Rencontres", le magazine d'enquête culinaire de la région Nouvelle-Aquitaine riche de paysages, de terroirs, d'histoires et de trésors d'une immense diversité. 
Le magazine dresse un portrait sensible de néo-aquitains et de leur rapport à la table à travers des repas au caractère authentique qu'ils préparent et partagent.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2183226
LES TEMOINS DE L'OUTREMER

Une production EdenPress, avec la participation de France Télévisions
Présenté par Nella Bipat
Avec la participation de Florelle Manda, Guilhem de Prévoisin, Raphäl Yem, Daniel Picouly et Sidney Régis

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de découverte et de connaissance des Outre-mer qui fait voyager les téléspectateurs en donnant la part belle aux images. 
Une exploration des territoires d’outre-mer dans toute leur richesse et leur singularité, au plus proche de la nature et des habitants.




Chaque jour, des reportages pour s'évader au coeur des espaces naturels et explorer le patrimoine et l'art de vivre en Outre-mer :
- Rue des Outre-mer : rencontre avec des ultramarins vivant dans l'Hexagone.
- Une cheffe nous propose de découvrir les goûts et saveurs des territoires grâce à une recette.
- Cinq chroniqueurs se relaient, une fois par semaine, pour décrypter la vie en Outre-mer : société, littérature, environnement, artistes, sport et beauté.
- Des selfies vidéo en direct des Outre-mer pour être au coeur de la vie ultramarine.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:10						2183932
LES GENS DES HAUTS

Proposé par France 3 Hauts-de-France
Présenté par Kamini

"Les Gens des Hauts", le magazine qui part à la rencontre de ceux et de celles qui s'engagent pour leur région. 
Toujours avec le sourire, son humour et ses facéties, Kamini nous fait partager ses incroyables découvertes et ses coups de foudre.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2184307
VACHEMENT NORMAND !

Présenté par Vincent Chatelain

"Vachement Normand ! ", le magazine qui nous fait découvrir les lieux les plus emblématiques de la si belle Normandie et la sillonne en compagnie de ceux qui y vivent, pour découvrir de l'intérieur ce qui fait l'exceptionnel dans cette région.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2183250
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:35						2183269
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2186610
ENSEMBLE C'EST MIEUX
____________________________________________________
11:30						2186611
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:35						2183289
L'INFO OUTRE-MER

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Présenté en alternance par Kelly Pujar et Marie Radovic

Reportages, décryptages express, focus : le tour de l’actualité des Outre-mer.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2186612
12/13
--ooo--
11:50						2186366
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2186367
12/13 JOURNAL REGIONAL
                            *******
12:25						2186145
12/13 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Emilie Tran Nguyen

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:50						2186613
L'INSTANT PREVENTION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2183307
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Loïc Rousval
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:50						2186379
LE RENARD
VOL AU-DESSUS D'UN NID D'ESPIONS

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Ecrit par Elke Hauck et Sven Poser
Réalisé par Marcus Weiler
Scénario : Jutta Kämmerer

Avec : 
Ludwig Blochberger (Commissaire Tom Kupfer)
Thimo Meitner (Commissaire Lennard Wandmann)
Stephanie Stumph (Commissaire Anabella Lorenz)
Christina Rainer (Docteur Franziska Sommerfeld)
Jan-Gregor Kremp (Commissaire principal Richard Voss)
Golo Euler (Paul May)
Hans Löw (Anton Schempp)
Michael Ande (Gerd Heymann)
John Friedmann (Bastian Lehnhoff)
Elisabeth von Koch (Bianca Herforth)
Filip Peeters (Friedrich Berndorfer)
Ulrike Krumbiegel (Veronika Berndorfer)

Saison 38

Richard Voss et Gerd Heymann attendent l'arrivée d'une nouvelle recrue : Tom Kupfer. A peine ce dernier a-t-il déballé ses affaires qu'un meurtre leur est signalé. 
Bastian Lehnhoff a été retrouvé mort à son domicile par son jardinier. Richard et Tom se rendent sur les lieux. Ils ne trouvent chez la victime ni téléphone, ni ordinateur, mais apprennent que l'homme travaillait à la sécurisation des données d'une entreprise aéronautique, la Bavariator. Sur place, le directeur Monsieur Berndorfer semble bouleversé, mais leur apprend peu de chose. 
Ils rencontrent alors la commissaire Lorenz qui travaille à la division d'investigation financière de Dresde. Elle leur confie qu'elle est sur les traces d'un espion... Les deux affaires seraient-elles liées ?

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
14:55						2186391
LE RENARD
L'AMOUR D'UN PERE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Ecrit par Christoph Busche
Réalisé par Michael Kreindl
Scénario : Jutta Kämmerer

Avec : 
Ludwig Blochberger (Commissaire Tom Kupfer)
Thimo Meitner (Commissaire Lennard Wandmann)
Stephanie Stumph (Commissaire Anabella Lorenz)
Christina Rainer (Docteur Franziska Sommerfeld)
Jan-Gregor Kremp (Commissaire principal Richard Voss)
Rick Okon (Simon Wolters)
Lena Meckel (Agnes Winter)
Michael Ande (Gerd Heymann)
Heidrun Fiedler (Emily Lund)
Peter Davor (Franz Bergmann)
Oliver Nägele (Erwin Wolters)
Matthias Guggenberger (Timo Lanka)
Jonathan Berlin (Frederik Bergmann)

Saison 38

Une jeune fille est retrouvée morte dans le jardin d'une corporation étudiante. Elle a été tuée au cours d'une fête, la nuit précédente. 
Deux jeunes gens de la très ancienne corporation Amalia, qui recrute de père en fils parmi les jeunes gens de bonne famille, sont vite soupçonnés car ils étaient proches de la jeune fille. Sa meilleure amie et colocataire, avec qui elle est arrivée à Munich, semble également dissimuler quelque chose. 
Mais les pères de famille concernés vont bientôt entrer en scène et tenter d'éloigner l'éventuel scandale.

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
16:00						2183326
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:05						2183346
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:40						2183367
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
17:20						2183385
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 
100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:00						2183403
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne


Sous-titrage télétexte
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18:50						2186615
19/20
--ooo--
18:50						2186392
19/20 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
19:00						2186393
19/20 JOURNAL REGIONAL
[bookmark: _GoBack]                                              *******
19:30						2186162
19/20 JOURNAL NATIONAL

Présenté par Carole Gaessler

Sous-titrage télétexte
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19:55						2186616
MA VILLE NOTRE IDEAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2184554
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
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20:10						2186617
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2184704
PLUS BELLE LA VIE

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 3973
Alison s'enfuit et prend d'énormes risques. Pendant ce temps, chez les Belesta, les cartes postales continuent à leur poser de sérieux problèmes. Quant à Boher, il va plonger dans l'univers étonnant des drag queens.

Sous-titrage télétexte
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20:45						2186618
LE JOURNAL DU DAKAR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:50						2184353
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
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21:00						2186620
METEO

Sous-titrage télétexte




____________________________________________________
21:05						2186904
FAUT PAS RÊVER (I)
PAR AMOUR DES PYRÉNÉES

Une production France Télévisions / Faut pas rêver 
Rédaction en chef : Hervé Arduin et Mathilde Faivre
Réalisé par Damien Vercaemer

Présenté par Carolina De Salvo

Carolina De Salvo nous convie à une grande traversée des Pyrénées, de la Cerdagne à l'Aragon en Espagne, en passant par le Col du Tourmalet. Un voyage jalonné de rencontres inoubliables, placées sous le signe de l'amour inconditionnel que portent ceux qui vivent au cœur des Pyrénées ! 

Le périple de Carolina commence à bord du petit train jaune de Cerdagne. Il la conduit jusqu'à la petite gare isolée d'Estavar où l'attend Bernard, un fondu de vélo. Une sorte de professeur Nimbus, inventeur d'un drôle d'engin qui roule à l'énergie solaire. Car le soleil est une richesse dans cette région où il brille plus de 320 jours par an ! Ce n'est pas Denis qui dira le contraire, lui qui fait fonctionner le premier four solaire au monde, caché derrière les remparts de Mont-Louis. 

Les Pyrénées, c'est aussi le cadre d'aventures extrêmes que Carolina partage avec un groupe de passionnés qui l'emmène au sommet du Couloir du Vermicelle, dans le Cambre d'Aze.

De là, comment ne pas tomber sous le charme du plus beau ciel d'Europe ? C'est ce que le Pic du Midi offre comme spectacle chaque nuit, lorsque le ciel est dégagé. C'est peut-être pour cette raison qu'un jeune couple d'Anglais, Emily et Justin, a choisi de poser ses valises dans la région il y a 13 ans. Devenus éleveurs de cochons noirs de Gascogne, leur vie est ici, au cœur des Pyrénées ariégeoises. Une vie rude, rythmée par les saisons, qu'ils n'échangeraient pour rien au monde ! 
De l'autre côté de la frontière, en Aragon, Carolina a rendez-vous avec d'autres amoureux… Ceux-là ont quitté leurs villages devenus trop isolés dans les années 70. Chaque année, ils reviennent en famille passer une journée là où les souvenirs resurgissent derrière chaque pierre. Antonio est heureux de partager ce moment avec sa petite fille.

Les reportages :

SOUS LE CIEL ÉTOILÉ
Un reportage de Bertrand Edel et André Laffont
Tourné au Pic du Midi de Bigorre 
Une production France Télévisions 2019

TOURMALET, COL DE LÉGENDE
Un reportage de Bertrand Edel et Matthieu Hauville
Tourné sur le Tourmalet
Une production France Télévisions 2019


ERIC, LE CUISINIER DES CIMES
Un reportage de Bertrand Edel et André Laffont
Tourné à Sainte-Marie-de-Campan et à La Mongie
Une production France Télévisions 2019

Sous-titrage télétexte
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23:05						2186622
METEO

Sous-titrage télétexte
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23:10						2186142
RÉSEAU D'ENQUÊTES (I)
ILS SONT SENIORS ET DÉLINQUANTS

Une production France Télévisions et Grand Angle Productions

Présenté par Charles-Henry Boudet

Le magazine d'investigation, produit avec les rédactions régionales de France 3, explore chaque mois un sujet de société avec des reportages en hyper-proximité et des invités, témoins ou acteurs, issus de tous les territoires. C'est la France en face, une vision approfondie et contrastée des réalités, bien au-delà des titres accrocheurs et réducteurs, qui font l'actualité au quotidien. Des enquêtes de terrain menées au plus près des habitants, avec la contribution d'experts engagés.

ILS SONT SENIORS ET DÉLINQUANTS
En juin 2019, la police arrête sur le parking d'une grande surface de Fos-sur-Mer un homme de 72 ans en plein braquage d'un véhicule. Le septuagénaire aurait à son actif plus de 43 vols. Une histoire peut-être bientôt banale...
24 000 seniors sont inquiétés chaque année par la police pour des faits délictueux et l'on estime que ce chiffre pourrait doubler d'ici 30 ans. Aujourd'hui en France, un habitant sur cinq est âgé de 60 ans ou plus. Cette proportion passera à un sur trois en 2050. 

Les associations de solidarité notent depuis cinq ans un vieillissement des populations qu'elles accueillent. Le niveau de vie moyen de ces personnes aidées tourne autour de 540 euros par mois. Un montant bien inférieur au seuil de pauvreté fixé à 1 026 euros par mois pour une personne seule. En parallèle, l'espérance de vie s'allonge et les conditions physiques s'améliorent. Autant de phénomènes qui ont une incidence directe sur les comportements des seniors.  
 
Qui sont ces papis et mamies braqueurs ? Pourquoi passent-ils à l'acte et pourquoi sont-ils de plus en plus nombreux après 65 ans ? Comment sont-ils traités ensuite derrière les barreaux ? 

C'est à Marseille, l'une des zones les plus prisées par les seniors français que Charles-Henry Boudet démarre son enquête.




Les invités : 
- René Fregni, écrivain, spécialiste du banditisme
- Un ancien détenu 
- Antoine Lefèvre, député LR de l'Aisne et sénateur, auteur d'un rapport sur les conditions sanitaires dans les prisons françaises
- Serge Guérin, sociologue spécialiste du vieillissement
- Bruno Eychenne, surveillant de prison du centre de détention Salon-de-Provence

Les reportages des régions France 3 :
- "Kim Kardashian braquée par des seniors" un reportage de France 3 Paris 
- "La prison pour seniors de Sainte-Hélène en Belgique" un reportage de la rédaction européenne 
- "Michel Cardon, plus vieux détenu de France, oublié en prison" un reportage de France 3 Hauts-de-France
- "De plus en plus de seniors sous le seuil de pauvreté" un reportage de France 3 PACA
- "Seniors du XXIème siècle" un reportage de France 3 Nouvelle-Aquitaine

Sous-titrage télétexte
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00:05						2184993
DOCUMENTAIRE
ANNIE GIRARDOT
A COEUR OUVERT

Un documentaire écrit et réalisé par Thomas Briat
Une production Adamis Production
Producteurs : Norbert Balit et Sacha Balit

Avec la voix de Mathilde Seigner

Avec la participation de:
Jane Birkin, Juliette Binoche, Isabelle Huppert, Laurent Malet, Catherine Alric, Francis Huster, Claude Lelouch, Michael Haneke, Yves Boisset, Fred Fresson, Jacques Rouveyrollis, Agnès Grossmann (Biographe d'Annie Girardot), Laurence Schifano (Biographe de Luchino Visconti)

France 3 propose de revenir sur la vie et la carrière d'Annie Girardot qui reste toujours gravée dans nos mémoires comme "l'actrice française" par excellence.

Toute sa vie, Annie Girardot n'aura jamais joué qu'un seul rôle, le sien. Elle était une femme de son temps, à la fois naturelle, moderne et fragile. A l'écran, comme dans la vie, elle livrait ses états d'âme, ses coups de cœur et ses coups de gueule avec la même sincérité.
De Visconti à Haneke en passant par Cocteau, Lelouch ou Audiard, elle a joué tous ses rôles comme elle a vécu, "à coeur ouvert", avec toujours cette peur viscérale de l'abandon qui venait de son enfance. 
Les films qu'elle a tournés, les hommes qu'elle a aimés, ont toujours été pour elle des aventures passionnelles où elle a tout donné au risque de tout perdre.

En incarnant la femme libre et libérée des années 70, elle est devenue la comédienne préférée des Français, dépassant même la popularité des deux plus grandes stars de l'époque, Belmondo et Delon. Pourtant au début des années 80, elle va perdre en à peine quelques années son statut de star, et sombrer dans l'oubli.
Comment l'une des actrices les plus douées de sa génération, a-t-elle pu être ignorée si soudainement par le cinéma français ? Son énorme générosité, à l'origine de son succès populaire, est peut-être la raison même de sa chute. 

En racontant cet incroyable destin, grâce aux témoignages de ses proches et des personnalités qui ont croisé sa carrière, comme Claude Lelouch, Juliette Binoche, Michael Haneke ou Isabelle Huppert, ce film rend hommage au plus beau rôle d'Annie Girardot, sa vie.
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01:55						2184832
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

Sous-titrage télétexte
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02:00						2186623
DOCUMENTAIRE
DALIDA, LA FEMME QUI RÊVAIT D'UNE AUTRE SCÈNE
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03:40						2186624
LES CARNETS DE JULIE
UN NOEL PROVENCAL
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04:30						2186625
UN LIVRE UN JOUR
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____________________________________________________
04:35						2186626
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2186627
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2185242
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 15/01/20
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:45						2182288
SAT - ENSEMBLE C'EST MIEUX ! 
____________________________________________________
12:00						2182419
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2182601
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2183008
SAT - INITIATIVES LOCALES
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