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06:00						2149548
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2151901
BOULE & BILL (SAISON 2)
MON ANIMAL PREFERE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2151902
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 1)
FORMATION MINUTE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2151903
MICK LE MINI CHEF (I)
RECETTE MYSTERE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2145770
LE GOÛT DES RENCONTRES

Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine
Présenté par France Oberkampf

"Le Goût des Rencontres", le magazine d'enquête culinaire de la région Nouvelle-Aquitaine riche de paysages, de terroirs, d'histoires et de trésors d'une immense diversité. 
Le magazine dresse un portrait sensible de néo-aquitains et de leur rapport à la table à travers des repas au caractère authentique qu'ils préparent et partagent.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2145565
LES TEMOINS D'OUTRE-MER

Une production EdenPress, avec la participation de France Télévisions
Présenté par Nella Bipat
Avec la participation de Florelle Manda, Guilhem de Prévoisin, Raphäl Yem, Daniel Picouly et Sidney Régis

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de découverte et de connaissance des Outre-mer qui fait voyager les téléspectateurs en donnant la part belle aux images. 
Une exploration des territoires d’outre-mer dans toute leur richesse et leur singularité, au plus proche de la nature et des habitants.





Chaque jour, des reportages pour s'évader au coeur des espaces naturels et explorer le patrimoine et l'art de vivre en Outre-mer :
- Rue des Outre-mer : rencontre avec des ultramarins vivant dans l'Hexagone.
- Une cheffe nous propose de découvrir les goûts et saveurs des territoires grâce à une recette.
- Cinq chroniqueurs se relaient, une fois par semaine, pour décrypter la vie en Outre-mer : société, littérature, environnement, artistes, sport et beauté.
- Des selfies vidéo en direct des Outre-mer pour être au coeur de la vie ultramarine.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:10						2145774
LES GENS DES HAUTS

Proposé par France 3 Hauts-de-France
Présenté par Kamini

"Les Gens des Hauts", le magazine qui part à la rencontre de ceux et de celles qui s'engagent pour leur région. 
Toujours avec le sourire, son humour et ses facéties, Kamini nous fait partager ses incroyables découvertes et ses coups de foudre.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2145778
HISTOIRE DE SE BALADER

Proposé par France 3 Normandie
Présenté par Vincent Chatelain

"Histoire de se Balader", le magazine qui part à la découverte du patrimoine de la région Normandie.
Habitants, historiens, architectes, conservateurs de musées, acteurs économiques, connus ou inconnus, Vincent Chatelain partage avec eux la passion de leur territoire, ce qui en fait sa singularité et sa beauté historique, patrimoniale, culturelle, architecturale, environnementale, gastronomique, économique, sportive...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2145587
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
10:35						2145437
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2145602
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:30						2149549
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:35						2145626
L'INFO OUTRE-MER

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Présenté en alternance par Kelly Pujar et Marie Radovic

Reportages, décryptages express, focus : le tour de l’actualité des Outre-mer.

Sous-titrage télétexte
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11:50						2149550
12/13
--ooo--
11:50						2149532
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2149533
12/13 JOURNAL REGIONA
   *******
12:25						2149551
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
12:55						2145651
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:45						2149098
REX
CLICHES TRAGIQUES

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : EIN TODSICHERER TIP

Réalisé par Christian Görlitz

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Sandra Cervik (Nina Kolb)
Julia Cencig (Iris Manker)
Lotte Ledl (Elisabeth Manker)

Saison 6

Brandtner et Rex enquêtent sur la disparition d'une jeune femme, qui venait d'être choisie comme modèle par un photographe...

Sous-titrage télétexte
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14:35						2149100
REX
HOLD-UP

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : DER BLUFF

Réalisé par Pete Ariel
Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Gesche Tebbenhoff (Eva Stollberg)

Saison 6

Un individu masqué pénètre dans une banque et oblige le directeur, Paul Stollberg, à lui remettre la caisse, avant de le prendre en otage pour couvrir sa fuite. 
La police décide immédiatement d'interroger l'épouse du banquier, qui est l'unique bénéficiaire de l'énorme assurance-vie de son mari...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:20						2149101
REX
LA ROMANCIERE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : DAS MADCHEN UND DER MORDER

Réalisé par Pete Ariel

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)

Saison 6

Gabriele Schranz est retrouvée morte. Son petit ami est aussitôt inculpé et écroué. Et s'il y avait méprise ? Et si la jeune femme assassinée dans son appartement n'était pas la personne visée ?
Alexander Brandtner enquête sur cette affaire. D'après lui, il pourrait, en effet, y avoir erreur sur la personne...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:05						2145473
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.


"Renversante" de Florence Hinckel, aux éditions L'Ecole des loisirs

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2145674
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:40						2145694
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte
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17:20						2145715
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:00						2148172
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne
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18:40						2149552
UNE HISTOIRE DE TALENT

Sous-titrage télétexte
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18:50						2149553
19/20
--ooo--
18:50						2149544
19/20 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
19:00						2149545
19/20 JOURNAL REGIONAL
   *******
19:30						2149554
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
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20:00						2138770
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.
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20:10						2149556
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2149251
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 3903
Le Mistral fait ses adieux à Jérôme. Clément cède au désespoir. De son côté, Samia aide Hadrien à lancer un élan de solidarité.

Sous-titrage télétexte
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20:45						2138825
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
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20:55						2149557
ET VOUS COMMENT CA VA ?

Sous-titrage télétexte
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21:00						2149558
METEO

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
21:05						2152807
JEU
LA CARTE AUX TRESORS (I)
LES COTES D'ARMOR

Une production 99% Médias
Présenté par Cyril Féraud

Dans "La carte aux trésors", deux concurrents (le rouge et le bleu) s’affrontent dans une course d’orientation au cœur d’une région française. Leur objectif : résoudre les trois énigmes pour trouver la « rose des vents » qui leur permettra d’accéder au trésor. Toutes les épreuves sont liées à la culture, la géographie, l’histoire ou les traditions de ce territoire, afin de découvrir les richesses du patrimoine local. Pour se déplacer, les concurrents ont chacun à leur disposition un hélicoptère. Mais, surtout, une fois à terre, ils doivent compter sur les habitants pour les aider à progresser au plus vite !

Un jeu en trois parties : 
• Les énigmes
Les candidats doivent résoudre trois énigmes chronométrées. Chacune d’elles consiste à trouver un lieu où est caché un indice qui permet de localiser la rose des vents.
• La rose des vents
Aidés par les indices éventuellement gagnés, les candidats se lancent à la recherche de la rose des vents dans une dernière énigme, seul moyen d’accéder au trésor. L’autre candidat arrête le jeu et repart avec un cadeau.
• Le trésor
C’est l’ultime étape de l’émission. L’objectif : dénicher un coffre qui ne s’ouvre qu’avec la rose des vents. Si le candidat y parvient, il remporte le fameux trésor d’une valeur de 5 000 euros !

Grâce à "La Carte aux Trésors", les téléspectateurs vont découvrir les régions françaises sous un nouvel angle ! Ce jeu d’aventure met en valeur toutes les facettes du territoire visité : son histoire, son patrimoine, ses paysages, sa culture, sa gastronomie, son folklore, mais aussi ses personnalités célèbres.
Les épreuves de "La Carte aux Trésors" sont construites autour du patrimoine local et accompagnées d’interventions de spécialistes. Entre chaque énigme, une séquence revient sur un aspect précis de la région, des images provenant notamment des caméras embarquées dans les hélicoptères, permettant des vues imprenables.

Saison 2
LES COTES D'ARMOR
"La carte aux trésors", le jeu mythique d’aventure de France 3, est de retour pour une deuxième saison inédite et nous entraîne en Bretagne, à la découverte des Côtes d’Armor, dans une zone de jeu qui s’étend de la Côte de granit rose en passant par l’estuaire du Trieux et jusqu’à la Baie de Saint-Brieuc.



Les deux candidats, Cécile et Bastien, vont devoir résoudre des énigmes pour trouver le trésor et s’élancer dans un jeu de piste géant qui les emmènera aux quatre coins du département, à la découverte de la Côte de Granit Rose et de ce littoral incroyable avec ses rochers aux formes énigmatiques que la nature a sculptés à travers les siècles ; mais aussi des curiosités architecturales locales que l’Histoire a laissées derrière elle et qui contribuent à faire de la Bretagne une terre riche en mystères. Enfin, ils exploreront l’Ile-de-Bréhat et sa nature préservée en suivant la trace des corsaires qui en avaient fait leur précieux refuge...

Sous-titrage télétexte
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23:15						2149559
METEO

Sous-titrage télétexte
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23:20						2150045
ENQUETES DE REGION

"Enquêtes de Région" nous propose des magazines d'enquête diffusés simultanément dans chaque région.
Au programme, reportages et enquêtes sur des événements régionaux qui ont fait la Une de l'actualité ces dernières semaines. 
Des éclairages pour les citoyens et acteurs de la vie locale.
--ooo--
00:15						2150046
LA FRANCE EN VRAI

A chaque région son documentaire
____________________________________________________
01:05						2149536
SENAT EN ACTION

Une production de la rédaction de Public Sénat

"Sénat en action", une plongée au coeur du travail des sénateurs.

Sous-titrage télétexte
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01:35						2149541
DES RACINES & DES AILES
TRESORS DE LA RIVIERA

Dirigé par Patrick Charles
Rédactrice en chef : Hélène Frandon
Réalisé par Jean-Luc Orabona
Une production France 3
Une émission présentée par Carole Gaessler

"Des Racines et des Ailes" vous propose un voyage sur la Riviera entre Nice et l’Italie. Nous installerons notre plateau sur la colline du château à Nice et nous vous ferons découvrir un monument étonnant, le Trophée d’Auguste, à la Turbie.



VOYAGE EN PAYS NIÇOIS
Réalisé par Julie Zwobada
Une production L2 Films, avec la participation de France Télévisions
 
Sur la Promenade des Anglais, symbole de la Belle Epoque niçoise, le Negresco domine toujours la Baie des Anges. Entreprise du patrimoine vivant, le palace restaure chaque année une dizaine de chambres grâce à son propre atelier de tapissier. Pour Albéric Lieron, chef tapissier, c’est la période la plus chargée. Il doit finir de poser tous les éléments de décoration qu’il a confectionnés.

Nice possède également un patrimoine Art Déco exceptionnel. Près de 4000 bâtiments ont été recensés dans toute la ville. Roberte Dallo se bat pour faire sortir de l’oubli ces trésors d’architecture. Avec son association, elle a participé à la restauration d’un des plus beaux immeubles de cette époque : le Gloria Mansion. Nous découvrirons son hall d’entrée en béton coloré, son escalier hélicoïdal et son magnifique vitrail représentant un paysage maritime.
 
A 25 kilomètres du littoral, Patrice Tordjman nous emmène au sommet du baou de Saint-Jeannet. Un site qui offre des points de vue spectaculaires sur les falaises et les grands plateaux sauvages de l’arrière-pays. Patrice Tordjman tient aussi à nous montrer une autre curiosité, un canyon entièrement creusé dans des galets et tapissé d’une jungle verticale surprenante. 
 
Dans le village perché de Saint-Paul-de-Vence, Sonia Godet vient de relancer la première grande parfumerie du village, la maison Godet, fondée il y a 120 ans par son arrière-grand-père. La jeune femme a rendez-vous à Tourettes-sur-Loup, à l’occasion de la première floraison de la violette, une essence florale qui entre dans la composition de son nouveau parfum.

SUR LA RIVIERA ITALIENNE
Journaliste : Isabelle Thomas
Une production France Télévisions

La Riviera italienne déploie ses 330 kilomètres de côtes, de la frontière française aux Cinq Terres.

À Bordighera, Maurizio Lega nous fait découvrir un trésor : la villa et le magnifique jardin de Charles Garnier. Ici, l’architecte de l’Opéra de Paris a réalisé son rêve en choisissant lui-même ses fleurs et ses plantes. Un balcon verdoyant sur la mer.
 
Gênes est la capitale de la Ligurie. Son phare, l’un des plus anciens en activité dans le monde, est devenu l’emblème de la ville.

L’ancienne République maritime a conservé de nombreux palais, classés par l’Unesco. Nous découvrons le Palais royal. Il abrite une galerie des glaces inspirée de Versailles.


À Camogli, la fête du saint patron des pêcheurs mobilise chaque année toutes les énergies. Nous suivons sur la plage les constructions éphémères qui prennent forme, parmi lesquelles une grande Tour Eiffel de bois ! Et comme toute fête digne de ce nom, celle-ci se termine par un banquet… de poissons.

Le Parc national des Cinq Terres déploie 14 kilomètres de côtes et de terrasses façonnées par l’Homme, et classées à l’Unesco. Un héritage qui mobilise aujourd’hui les jeunes : Margherita Ermorio enseigne l’art des murets de pierre sèche. À Vernazza, elle reconstruit ces murs dès qu’elle le peut. Car sans eux, c’est tout le site qui est menacé. 
À Monterosso al Mare, Silvia Moggia, elle, a décroché un label pour les citrons.
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03:35						2154509
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Renversante" de Florence Hinckel, aux éditions L'Ecole des loisirs
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03:40						2148151
DES RACINES & DES AILES
LES ALPES, CÔTÉ SUD
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04:35						2149560
UN LIVRE UN JOUR
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04:40						2149561
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2149562
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2149542
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 09/10/2019
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:45						2132339
[bookmark: _GoBack]SAT - ENSEMBLE C'EST MIEUX ! 
___________________________________________________
12:00						2132439
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2132572
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2132688
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:20						2150337
SAT - ENQUETES DE REGION + LA FRANCE EN VRAI
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