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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 5 Octobre 2019

10.48

ON A LA SOLUTION
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

« On a la solution » le magazine qui célébre les meilleures
initiatives. Environnement, solidarité, santé, éducation, art. lls
agissent pour le bien de tous. En France des milliers de citoyens
s'engagent, créent et innovent tous les jours.

Qui sont-ils ? Et quelles solutions apportent-ils ? Chaque semaine
on part & leur rencontre aux 4 coins du pays

12.25

LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4
LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4(004)
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

- Au pays des 1001 chateaux, Eric découvre la vertigineuse forteresse
de Beynac, joyau du Périgord. Dominant la vallée, entre ciel et
terre, se dresse I'inoubliable chéteau. De cette forteresse médiévale
résonnent encore les échos de la guerre de 100 ans.

- Cap sur Tourcoing Kamini s'exerce a la bourle, un jeu traditionnel
du Nord. Tout le monde connait la pétanque, mais dans les Flandres on
joue a la bourle. Notamment a Tourcoing ou il existait prés de 250
bourloires en 1900. Ce jeu traditionnel dont les racines remontent au
Moyen-Age se pratique encore dans quelques cercles ou bourleux et
bourleuses rivalisent d'adresse.

- Nathalie plonge observer les splendeurs sous-marines du parc
national de Port-Cros dans le Var. Une vaste réserve naturelle qui
englobe les Tles de Port-Cros, Porquerolles et Le Levant ainsi que
les aires marines jusqu'a la cbte. Ses espaces protégés sont I'objet

de recherches, de sensibilisation et permettent de découvrir une
nature préservée.

- En Auxois, terre de fer et de métal, Gaélle pénétre dans les forges
de Pierre-Marc, forgeron sculpteur. Sur les contreforts du Morvan,
I'Auxois est une succession de vallées et de vallons sillonnés de
rivieres. Les forges de I'abbaye de Fontenay puis celles de Buffon
étaient, a leur époque, aussi innovantes que la métallerie
d'aujourd'hui.

- Direction I'Aveyron ou Emilie partage les secrets d'un chef
cueilleur ou cuisinier botaniste. Hervé Busset trouve son inspiration
dans ce que la nature lui offre. Périgourdin d'origine, il s'est

installé il y a plus de 20 ans dans un ancien moulin sur les rives du
Dourdou. Sa rencontre avec un ethno-botaniste lui a révélé les
secrets et les vertus des plantes sauvages.

10.20

CARNETS DE VOL
Rediffusion

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

11.30

LE GOUT DES RENCONTRES SAISON 8

N 57 PATE VERT DU JARDIN A CORME ROYAL
durée: 26' MAGAZINE // Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Auteur: France OBERKAMPF, Florian LAVAL
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Réalisation: Florian LAVAL
A Corme Royal, petite ville de 2 000 habitants en Charente-Maritime,
I'association sportive compte 600 adhérents. Cette semaine, France
rencontre les footballeurs vétérans pour I'entrainement et la 3eme
mi-temps ! Avec Michel, militant écologiste qui se fait un devoir de
convertir ses amis au bio, elle ira cueillir les ingrédients pour
cuisiner le traditionnel paté vert et se rendra chez Mikaél, un
éleveur footballeur, chercher du lait cru au moment de la traite pour
préparer le dessert, une creme aux oeufs et aux framboises. Le repas
sera partagé entre sportifs dans le club house, ol I'ambiance est
toujours conviviale et festive. A Corme Royal, les bons repas et le
ballon rond sont fédérateurs !
11.59 JT 12/13 AQUITAINE
durée: 18
AQUITAINE
EN DIRECT
—*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
MAGAZINE / Information
AQUITAINE
METEO
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
19.00 JT 19/20 AQUITAINE
durée: 23
AQUITAINE
EN DIRECT
—*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
MAGAZINE / Information
AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 6 Octobre 2019
12.55 CAP SUD OUEST

N149 LA DORDOGNE UN PETIT COIN DE PARADIS
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

Des chateaux majestueux, des villages a la forte personnalité, des
paysages sublimes, et cette riviére, la Dordogne, qui crée le lien.

Nous vous invitons dans le Périgord, pour découvrir les 10 kilométres
sans doute les plus fous de toute I'Europe. De Domme, bastide perchée
au-dessus d'un méandre, a Beynac puissante forteresse médiévale, en
passant par I'inattendu village de La Roque-Gageac, accroché a la
falaise, on trouve au fil de I'eau, une concentration unique de lieux

a couper le souffle !
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.10.2019 Au: 11.10.2019

10.45

CONTRADAS
durée: 26
AQUITAINE

11.07

TXIRRITA
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

DIMANCHE EN POLITIQUE
MAGAZINE / Information
AQUITAINE

11.59

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.59

JT 19/20 AQUITAINE

durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

08.10

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 7 Octobre 2019

CA ROULE EN CUISINE
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

08.36

OoSsuD!
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Road-trip sur les routes d'Occitanie avec Emilie Broussouloux

09.02

PANAME
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

09.28

AILLEURS EN FRANCE
durée : 26' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Des reportages qui vous concernent au quotidien avec des instants
pratiques, bien-étre, portraits, découverte.

10.45

ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

23.35

LES FEMMES DES FRANCOS
durée: 50' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Valérie INIZAN
Auteur: Valérie INIZAN
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On a beaucoup entendu parler des femmes cette année.

On en a beaucoup entendu parler ET on les a beaucoup entendues aussi
|

Alors, a force d'entendre toutes ces artistes féminines donner ainsi
de la voix, on s'est dit qu'on ferait bien un

tour aux Francofolies de la Rochelle pour rencontrer toutes ces
femmes, celles qui sont dans la lumiére et celles

qui oeuvrent dans I'ombre. Pour écouter ce qu'elles ont a dire sur le
sujet, mais aussi et surtout

pour les entendre chanter. Et ¢a tombe bien, car cette année, les
femmes sont venues en force aux Francos :

éronique Sanson, bien sQr, mais aussi Jane Birkin et sa fille
Charlotte Gainsbourg, Juliette Armanet, Clara Luciani, Jain, Jeanne
Cherhal, pour ne citer qu'elles.

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.50

METEO REGIONALE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Bordeaux
EN DIRECT
19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30'

Locale Périgueux

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PERIGORDS
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Périgueux
*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Pau

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
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Locale Pau
- *
JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

18.52 JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Pays Basque
EN DIRECT

*

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 8 Octobre 2019

08.10 GOUTEZ VOIR
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Entre restaurants étoilés, auberges ou guinguettes, Odile Mattei vous
invite & partager un moment convivial avec des chefs, des cuisiniers
ou des amateurs éclairés

08.36 CEST LA!
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

Les passionnés de découverte et d'aventure ont rendez-vous avec
Gaélle Grandon

09.02 CAP SUD OUEST
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

09.28 AILLEURS EN FRANCE
durée : 26' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Des reportages qui vous concernent au quotidien avec des instants
pratiques, bien-étre, portraits, découverte.

10.45 ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

12.00 JT 12/13 AQUITAINE
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durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Bordeaux
EN DIRECT
19/20 LE JOURNAL
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Périgueux

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Pau

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

- * -
JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30'

Locale Pays Basque

EN DIRECT

*

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 9 Octobre 2019
08.10 LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE
08.36 LES GENS D'EN HAUT
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE
Avec humour et fecéties, Kamini part a la rencontre des gens des
Hauts qui s'engagent pour leur région
09.02 HISTOIRE DE SE BALADER
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE
09.28 AILLEURS EN FRANCE
durée: 26' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
Des reportages qui vous concernent au quotidien avec des instants
pratiques, bien-&tre, portraits, découverte.
10.45 ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE
23.30 ENQUETES DE REGION
N31
durée: 52' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
Journaliste: Vincent DUBROCA
Réalisation: Christophe CHAYE
Aborder le théme de la mort constitue toujours un tabou dans notre
société. Un constat : les pratiques funéraires sont en constante
évolution. Si la crémation continue a progresser de maniére
significative au détriment de I'inhumation classique, de nouvelles
pratiques et rites alimentent désormais le débat : dispersion des
cendres dans un cimetiére naturel, utilisation de cercueils en
carton, humusation, cérémonies laiques. Enquétes de région vous
propose de découvrir ce que seront les obséques dans les années a
venir.
00.22 J'Al DECIDE DE MOURIR

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Antoine LAURA
Auteur: Antoine LAURA, Elodie TAILLARDAS

Anne est belle. Brillante. Sensible. Engagée. Féministe. Libre et
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fiere de I'étre. Elle aime lire,

voyager, rire, boire du bon vin, cuisiner et partager. Elle aime les
corps. La sensualité. Ecrire des nouvelles

érotiques. Parler a son coiffeur. Jardiner. Prendre un bus pour se
promener.

Elle aime les couleurs du printemps, la douceur de I'automne. Son
mari, sa fille, sa mére, ses amis.

Anne va mourir en septembre, loin de ses racines. Notre pays ne le
lui permet pas. Atteinte par la

maladie de Charcot, son dernier combat est de le faire savoir. Dans
une France indécise, Anne joue

I'équilibriste

Avant les élections présidentielles, elle adresse une lettre ouverte
aux candidats, pour que le suicide

assisté soit enfin Iégalisé. Quelques mois plus tard, elle puise dans
ses derniéres forces et poursuit le

combat. Elle écrit a la nouvelle ministre de la santé, Agnés Buzyn en
espérant qu'elle fasse bouger les

choses. Puis, dans un dernier cri de colére face a une loi qu'elle
juge « hypocrite », Anne médiatise sa

fin de vie pour montrer les limites de la justice francaise. Son
livre, « le Tout Dernier Eté », sortira chez

Fayard, le 9 Octobre. Anne ne sera déja plus.

Les derniers mois d'Anne, au-dela du portrait terriblement attachant
qu'ils dessinent, sont I'occasion de

questionner notre société et son rapport a la mort. Apreés Vincent
Humbert, elle est la nouvelle figure

de proue d'un débat qui n'a pas fini de faire parler de lui. Entre
religion, science, éthique et Iégislatif, en

filigrane de sa fin de vie, se dresse le portrait d'une France
hésitante face a une question de société

complexe.

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Bordeaux

EN DIRECT

*

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Périgueux

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PERIGORDS
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
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*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Pau

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Pays Basque

EN DIRECT

*

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

08.10

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 10 Octobre 2019

GRAIN DE SEL
durée: 26' MAGAZINE // Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

La

découverte d'un produit du terroir, son élaboration et la recherche
d'un lieu

original ou se partagera un moment de convivialité autour de ce
produit Pour

les valoriser et organiser ce moment, Marina fera la part belle aux «
arts de la

table » en faisant appel a des ressources locales (déco, brocante,
artisanat)

Dans ce programme, il est question de transmission par la rencontre
de

producteurs avec des chefs cuisiniers, mais aussi par la
confrontation

sympathique entre des cordons bleus issus du terroir et des
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professionnels de

la gastronomie.

A partir du produit choisi, il s'agit de faire se rencontrer les
savoir-faire culinaires.

Plus que « faire une recette », mettre en confrontation un chef
cuisinier, un

professionnel de la cuisine, a une ménagére, un

cordon bleu ou un amateur issu du terroir, habitué a la
transformation de ce

produit. Non pas pour les mettre en compétition mais au contraire
pour que

chacun puisse apporter ses compétences et son expérience a l'autre.

08.36

CHRONIQUES D EN HAUT
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
NOUVELLE AQUITAINE

09.02

CHRONIQUES MEDITERRANEENNES
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

Entre ciel et terre, découvrez avec Nathalie Simon I'arc
méditerranéen avec des sites exceptionnels

16 émissions "standard" de flux, produites par 13 Productions

09.28

AILLEURS EN FRANCE
durée : 26' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Des reportages qui vous concernent au quotidien avec des instants
pratiques, bien-étre, portraits, découverte.

10.45

ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Bordeaux
EN DIRECT
19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
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durée: 30

Locale Périgueux

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PERIGORDS
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
*
JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT
18.52 JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Pau
EN DIRECT
—* __
19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
—* __
JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
18.52 JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30
Locale Pays Basque
EN DIRECT
—*
19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
- * -
JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 11 Octobre 2019
08.10 LITTORAL
durée: 26° MAGAZINE / Mer
NOUVELLE AQUITAINE
09.15 LES FEMMES DES FRANCOS

durée: 50' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles

NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Valérie INIZAN
Auteur: Valérie INIZAN
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On a beaucoup entendu parler des femmes cette année.

On en a beaucoup entendu parler ET on les a beaucoup entendues aussi
|

Alors, a force d'entendre toutes ces artistes féminines donner ainsi
de la voix, on s'est dit qu'on ferait bien un

tour aux Francofolies de la Rochelle pour rencontrer toutes ces
femmes, celles qui sont dans la lumiére et celles

qui oeuvrent dans I'ombre. Pour écouter ce qu'elles ont a dire sur le
sujet, mais aussi et surtout

pour les entendre chanter. Et ¢ca tombe bien, car cette année, les
femmes sont venues en force aux Francos :

éronique Sanson, bien sdr, mais aussi Jane Birkin et sa fille
Charlotte Gainsbourg, Juliette Armanet, Clara Luciani, Jain, Jeanne
Cherhal, pour ne citer qu'elles.

10.09

AILLEURS EN FRANCE
durée : 26' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

Des reportages qui vous concernent au quotidien avec des instants
pratiques, bien-étre, portraits, découverte.

10.45

ENSEMBLE C EST MIEUX BEST OF
durée: 43" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Bordeaux

EN DIRECT

*

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30

Locale Périgueux

EN DIRECT

*

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

*

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
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durée: 30
Locale Pau
EN DIRECT

*

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

- * -
JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

18.52

JT 19/20 AQUITAINE
durée: 30'

Locale Pays Basque

EN DIRECT

*

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT

*

JT 19/20 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT




