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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2116204
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2116618
GARFIELD & CIE (SAISON 1)
TU CHARRIES

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2116619
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 1)
OURS A GRATTER

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2102135
CA ROULE EN CUISINE

Proposé par France 3 Grand Est
Présenté par Sophie Menut

Sophie Menut au volant de son food truck nous promène au gré de ses coups de cœur : pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de cuisine nous livrent leurs secrets de table et leurs bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de nous faire saliver au contact de ceux qui subliment les terroirs du Grand Est.
Et à chaque fin d'émission, la confection d'une recette dans le food truck !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2102138
CHRONIQUES D'EN HAUT

Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
Présenté par Laurent Guillaume

"Chroniques d'en Haut", le magazine de la montagne qui arpente les sentiers, les monts et les vallées des massifs et qui part à la rencontre de ceux qui les font vivre.
Le magazine propose de découvrir des univers inattendus, et parfois même urbains...

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
09:10						2102141
Ô SUD !

Proposé par France 3 Occitanie
Présenté par Emilie Broussouloux

Au volant de son combi, Emilie Broussouloux part à la rencontre des habitants de la région Occitanie avec sincérité et authenticité, et nous fait découvrir les particularités de ce territoire avec ses cultures, ses pratiques et ses innovations.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2102144
PANAME

Proposé par France 3 Ile-de-France
Présenté par Yvan Hallouin, avec la participation de Frédérick Gersal

"Paname", le magazine d'exploration de la "ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue.
A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un quartier de la capitale, à la découverte de l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la culture parisienne, de bons plans, de mystères, le tout agrémenté de riches rencontres.
Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque promenade pour nous livrer des anecdotes historiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2102163
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:40						2116205
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
10:50						2102186
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:50						2116206
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:00						2119721
12/13
--ooo--
12:00						2118469
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2116208
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:50						2112447
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2116114
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

"Météo à la carte", un magazine consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en régions et des rubriques en plateau.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
13:55						2116176
LE RENARD (i)
JUSQU'AU BOUT

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Ecrit par Robert Hummel
Réalisé par Ulrich Zrenner
Scénario : Sabine Gross

Avec : 
Ludwig Blochberger (Commissaire Tom Kupfer)
Jan-Gregor Kremp (Commissaire principal Richard Voss)
Stephanie Stumph (Commissaire Anabella Lorenz)
Walter Kreye (Rolf Herzog)
Thimo Meitner (Commissaire Lennard Wandmann)
Michael Ande (Gerd Heymann)
Christina Rainer (Docteur Franziska Sommerfeld)
Pierre Sanouss-Bliss (Axel Richter)
Markus Bottcher (Werner Riedmann)
Sylvester Groth (Herbert Ruhle)
Karoline Schuch (Franka Ruhle)
Claude-Oliver Rudolph (Thomas Ottinger)
Dana Golombek (Nadine Ottinger)
Hansa Czypionka (Docteur Maximilian Kolberg)
Katharina Abt (Procureur)
August Schmolzer (Xaver Schobesberger)
Eva Meier (Secrétaire médicale)

Saison 36

Un psychiatre spécialisé en expertise pour les tribunaux est retrouvé mort chez lui. Les soupçons des enquêteurs s'orientent vers d'anciens patients que les rapports d'expertise du docteur ont fait condamner. Ils s'intéressent notamment au père d'une jeune meurtrière et à un détenu fraîchement évadé. 
Quand un des enquêteurs est enlevé, le commissaire Herzog remue ciel et terre pour sauver son collègue.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:05						2116178
LE RENARD (i)
VIOLEUR UN JOUR, VIOLEUR TOUJOURS

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Ecrit par Ute Geber
Réalisé par Hartmut Griesmayr
Scénario : Sabine Gross







Avec : 
Ludwig Blochberger (Commissaire Tom Kupfer)
Jan-Gregor Kremp (Commissaire principal Richard Voss)
Stephanie Stumph (Commissaire Anabella Lorenz)
Walter Kreye (Rolf Herzog)
Thimo Meitner (Commissaire Lennard Wandmann)
Michael Ande (Gerd Heymann)
Christina Rainer (Docteur Franziska Sommerfeld)
Pierre Sanouss-Bliss (Axel Richter)
Markus Bottcher (Werner Riedmann)
Bibiana Beglau (Docteur Carla Baulitz)
Anne Kanis (Meike Jung)
Peter Fieseler (Karsten Jung)
Sven Pippig (Guido Maurer)
Adina Vetter (Simone Buchner)
Nikolaus Benda (Kai Buchner)
Lisa Kreuzer (Renate Maurer)
Tom Radisch (Docteur Thomas Schwarz)
Sophie Rogall (Vanessa Albrecht)

Saison 36

Le commissaire Herzog et son équipe enquêtent sur le meurtre de Simone Buchner. Son mari leur apprend qu'elle avait été victime de viol une semaine auparavant. La gynécologue des urgences, qu'elle a consultée après les faits, leur indique que le violeur portait un masque de clown. 
Très vite, l'enquête permet de faire le lien avec une autre affaire. Là aussi, le violeur portait un masque, mais il n’avait pas tué sa victime. 
Les policiers exploitent une piste qui les confronte à un ancien violeur libéré de prison depuis peu. Des soupçons pèsent aussi sur le mari de Simone qui hérite de ses biens...

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
16:05						2116209
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Fugitive parce que reine" de Violaine Huisman, aux éditions Gallimard

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
16:10						2102230
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:45						2102255
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
17:30						2102280
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:10						2102305
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:45						2116210
AU PLUS PRES DU TOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:00						2116211
19/20
--ooo--
19:00						2116186
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:15						2116187
19/20 EDITION LOCALE
   *******
19:30						2116212
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2116213
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2116214
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2116522
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3831
Alors que Luna voit ses espoirs d’avenir s’effondrer, Mila fait face à sa trahison. De leur côté, Emma et Baptiste se prouvent qu’ils ont grandi dans l’épreuve.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:45						2116216
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2116218
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2119722
METEO DES PLAGES

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
21:05						2121184
FILM
LE COEUR DES HOMMES 2

Film long métrage, Comédie dramatique (2007 FRA)
Réalisé par Marc Esposito
Scénario : Marc Esposito
Musique : Béatrice Thiriet
Directeur de la photographie : Pascal Caubère

Avec : 
Bernard Campan (Antoine)
Gérard Darmon (Jeff)
Jean-Pierre Darroussin (Manu)
Marc Lavoine (Alex)
Ludmila Mikaël (Françoise)
Zoé Félix (Elsa)
Florence Thomassin (Juliette)
Catherine Wilkening (Nanou)

Alex, Antoine, Jeff et Manu éprouvent un peu moins de difficultés dans leurs rapports avec les femmes. Mais, au quotidien, l'amitié et les secrets qu'ils partagent montrent que le malaise est toujours là. Malgré leur sincère volonté de changer, de s'améliorer, tous peinent à franchir un cap qui les mènerait à l'harmonie sentimentale. Seul Jeff, fort de son expérience de la vie, file le parfait amour avec la ravissante Elsa. Incorrigible séducteur, Alex se montre toujours aussi infidèle. Mais cette fois-ci, il pourrait bien être pris la main dans le sac. De leur côté, Antoine et Manu redécouvrent l'amour. Seront-ils à la hauteur des sentiments qu'ils éprouvent ?...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
22:55						2116219
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:00						2116079
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:30						2116220
METEO REGIONALE
____________________________________________________
23:35						2111365
L'HEURE D
APNEE

Réalisé par Baptiste de Cazenove, Olivier Laban-Mattei
Produit par Cocottesminute productions, avec la participation de France 3 Occitanie et France 3 / l'Heure D

Baptiste a 28 ans. Il avait 4 ans lorsqu’il fut violé par son maître-nageur dans une piscine municipale. Plutôt que d’ignorer et survivre, Baptiste décide d’affronter et vivre. Débute alors une quête intime, au plus profond de sa vulnérabilité, pour reconstituer son passé occulté et s’extirper de ce cauchemar. Elle le conduira, trois ans plus tard, sur la piste de l’agresseur.

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
00:30						2111382
L'HEURE D
LES DEFRICHEURS
A LA CONQUETE DU BAC ET D'UNE VIE APRES

Réalisé par Fabien Truong et Mathieu Vadepied
Produit par Héliox films, avec la participation de France 3 Paris Ile de France et France 3 / L'Heure D

Amine, Brandon et Faïda sont en classe de terminale à Saint-Denis et préparent le bac. Ils s’imaginent devenir prof de sport, trader ou avocate. Après le bac, les chemins se séparent : il leur faudra traverser les frontières sociales, apprendre à se découvrir, affronter ce qu'ils n'avaient pas prévu. Ils reviendront au lycée deux ans et demi plus tard témoigner, à leur tour, du chemin accompli et transmettre leurs conseils aux futurs bacheliers.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
01:20						2116113
DOCUMENTAIRE
APRES J'T'EXPLIQUE... ELIE KAKOU

Un documentaire de France 3 Provence-Alpes-Côte d'Azur
Produit et réalisé par Virginie Foucault
Une production Very French Productions
Raconté par Brigitte Kakou

20 ans déjà qu'Elie Kakou a définitivement quitté la scène. 20 ans que sa voix s'est tue, au faîte d'un succès fulgurant que rien ne prédisait. Il passa des cabarets marseillais à Bercy, au Cirque d’hiver…
20 ans que Fortunée, Madame Sarfati, Mongola et tous les autres sont orphelins et 20 ans pourtant qu'ils continuent à vivre dans nos mémoires.
Ce film revient sur les débuts et la carrière atypique de cet artiste hors norme qui a su fédérer des fans inconditionnels autour de son humour, unique en son genre.
Qui mieux que Brigitte, sa sœur et collaboratrice, pour conter cette histoire ? Sa voix ensoleillée, à l’accent chantant, nous rappelle celle de son frère. Elle nous guidera et nous confiera ses souvenirs.

Ce documentaire alternera des images d'archives et des séquences inédites tournées à Marseille, ponctuées de nombreuses interventions de proches et d’artistes (Chantal Ladesou, Jean-Pierre Foucault, ses sœurs Brigitte, Nadine et Danielle Kakou, Pierrot Chiquenille, Liane Foly, Elie Semoun...) dont l'éclairage dévoilera la vie et la carrière d'Elie Kakou.

On découvrira alors les sources de son inspiration et ses méthodes de travail, la naissance de ses personnages, qu'on ne se lasse pas de revoir : Mme Sarfati, Fortunée, L’attachée de presse, Le prof d’anglais, Le Kakou, Jean-Paul Goudier…
Ce génie de l’humour, un artiste singulier qui a marqué l’histoire du spectacle, est toujours bel et bien présent aujourd’hui ! « Tya compris ? Après j’t’explique… »

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
02:15						2116221
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Fugitive parce que reine" de Violaine Huisman, aux éditions Gallimard

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
02:20						2113870
LES GRANDS DU RIRE

Reprise du 29/06/2019

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:55						2114489
DOCUMENTAIRE
L'ÎLE AUX MIELS

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:25						2116222
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:30						2116223
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2116224
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
05:35						2116191
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 01/07/2019

Sous-titrage télétexte
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:50						2104501
ENSEMBLE C'EST MIEUX !
____________________________________________________
12:00						2119186
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2104429
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2104506
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:30						2104512
SAT - LE CHOIX CULTURE
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