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06:00						2114127
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2116293
GARFIELD & CIE (SAISON 1)
CHASSE-CROISE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2116294
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 1)
HAPPY BIRTHDAY

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2102134
CA ROULE EN CUISINE

Proposé par France 3 Grand Est
Présenté par Sophie Menut

Sophie Menut au volant de son food truck nous promène au gré de ses coups de cœur : pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de cuisine nous livrent leurs secrets de table et leurs bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de nous faire saliver au contact de ceux qui subliment les terroirs du Grand Est.
Et à chaque fin d'émission, la confection d'une recette dans le food truck !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2102137
CHRONIQUES D'EN HAUT

Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
Présenté par Laurent Guillaume

"Chroniques d'en Haut", le magazine de la montagne qui arpente les sentiers, les monts et les vallées des massifs et qui part à la rencontre de ceux qui les font vivre.
Le magazine propose de découvrir des univers inattendus, et parfois même urbains...
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____________________________________________________
09:10						2114128
DOCUMENTAIRE
KOUROU, RESERVE NATURELLE

Réalisé par Pierre Lane
Une production Camera Lucida

Envoyer une fusée ou un satellite dans l'espace est presque devenu banal. Mais, de nouveaux enjeux se sont dessinés. Au fil du temps, l'importance accordée à la biodiversité et à l'environnement est devenue une priorité. C'est le cas à Kourou, en Guyane, une zone au biotope particulièrement riche, mais aussi très menacé. Or, la présence d'installations de haute technologie occassione paradoxalement la protection d'une zone naturelle assez importante. Une faune et une flore exceptionnelles s'y déploient sous la garde attentive de plusieurs associations. 
Mais comment cette nature peut-elle résister aux effets des gaz ou des trépidations provoqués à chaque lancement ?
Comment vérifier l'impact des polluants dégagés par les propulseurs et en atténuer la portée ? Et comment les animaux et les plantes parviennent-ils à s'adapter à cette activité humaine ?

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2102143
PANAME

Proposé par France 3 Ile-de-France
Présenté par Yvan Hallouin, avec la participation de Frédérick Gersal

"Paname", le magazine d'exploration de la "ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue.
A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un quartier de la capitale, à la découverte de l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la culture parisienne, de bons plans, de mystères, le tout agrémenté de riches rencontres.
Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque promenade pour nous livrer des anecdotes historiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2102158
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.
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____________________________________________________
10:40						2102048
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:50						2102181
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:50						2114129
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:00						2114130
12/13
--ooo--
12:00						2113834
12/13 JOURNAL REGIONAL
                             *******
12:25						2114131
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2102205
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 


Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:55						2112803
UN CAS POUR DEUX
CAS DE CONSCIENCE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)
Titre original : BITTERE ERKENNTNIS (ABGRUND)

Réalisé par Boris Keidies

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 28

Lessing et Matula tentent de disculper un chauffeur de taxi, accusé de tentative de viol et de meurtre sur une adolescente. 
Le prévenu serait-il victime d'un coup monté ?...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:05						2112804
UN CAS POUR DEUX
CONTREFACON MEURTRIERE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)

Réalisé par Boris Keidies

Avec :
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 28

Henrick Von Bredow, propriétaire d'un commerce en gros de produits pharmaceutiques, est retrouvé assassiné. Monsieur Linde, responsable du marché sud-américain, se trouvait sur les lieux du crime quand la police est arrivée. Les soupçons se portent immédiatement sur lui. 
Monsieur Linde fait appel à Maître Lessing pour le défendre. Ce dernier avec l'aide du détective Matula va mener l'enquête qui, très vite, les conduit sur la piste d'un trafic de pilules contrefaites et de faux médicaments...

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
16:05						2100126
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2102225
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:45						2102250
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !
SPECIALE COEUR OUTRE-MER

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?


"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

A l’occasion de l’opération Cœur Outre-Mer, Cyril Féraud accueillera des candidats originaires d’Outre-Mer et de nombreuses questions porteront sur les territoires ultramarins.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:30						2102275
SLAM
SPECIALE COEUR OUTRE-MER

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

A l’occasion de l’opération Cœur Outre-Mer, chaque jour Cyril Féraud échangera par téléphone avec un fidèle téléspectateur ultramarin (depuis Mayotte, la Guadeloupe, la Martinique, la Réunion et Tahiti).
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____________________________________________________
18:10						2102300
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
SPECIALE COEUR OUTRE-MER

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

[bookmark: _GoBack]A l’occasion de l’opération Cœur Outre-Mer, Samuel Etienne propose une grande compétition qui opposera 16 candidats venant de huit régions, départements et collectivités d’Outre-Mer (la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, Saint-Pierre-et-Miquelon, la Nouvelle-Calédonie, la Polynésie française, la Réunion et Mayotte). Chaque jour 4 candidats s’affronteront, et vendredi la finale opposera les 4 vainqueurs de la semaine et permettra de désigner le champion.
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18:45						2114132
AU PLUS PRES DU TOUR
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19:00						2114133
19/20
--ooo--
19:00						2113835
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:15						2113836
19/20 EDITION LOCALE
                             *******
19:30						2114134
19/20 JOURNAL NATIONAL
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20:00						2106748
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.
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20:10						2114135
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2106773
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard
Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3826
Tandis que les ados cherchent un coupable à la disparition de Luis, Luna apprend qu’elle va pouvoir rentrer chez elle. Emma et Baptiste désespèrent de pouvoir un jour récupérer leur enfant.
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20:45						2106803
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne
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20:55						2114137
METEO

Sous-titrage télétexte
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21:00						2117461
FILM
LE COEUR DES HOMMES

Film long métrage, Comédie (2003 FRA)
Réalisé par Marc Esposito
Musique : Béatrice Thiriet
Photo : Pascal Caubère

Avec : 
Gérard Darmon (Jeff)
Jean-Pierre Darroussin (Manu)
Bernard Campan (Antoine)
Marc Lavoine (Alex)
Ludmila Mikaël (Françoise)
Fabienne Babe (Lili)
Zoé Félix (Elsa)
Florence Thomassin (Juliette)
Catherine Wilkening (Nanou)

Alex, Antoine, Jeff et Manu, quatre amis à la fois solides et immatures, sont au tournant de leur vie d'adulte. Ils se voient régulièrement, aiment tchatcher, s'engueuler et rire ensemble. Issus de milieux populaires, ils ont atteint leurs objectifs professionnels : Alex et Jeff ont créé un petit groupe de presse sportive qui marche bien, Antoine est prof de gym dans un grand lycée parisien, Manu a une boutique de charcuterie-traiteur qui ne désemplit pas.


Ce printemps-là, une série d'événements, la mort d'un père, l'infidélité d'une femme, le mariage d'une fille, les touche et les rapproche encore davantage. Confrontés à des situations qu'ils ne maîtrisent pas, ils se font des confidences, s'expliquent, s'aident, s'affrontent et se remettent en question. Leur rapport aux femmes est au coeur de tous leurs problèmes, de toutes leurs conversations, de tous leurs conflits...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
22:50						2114138
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
22:55						2113688
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.
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23:30						2114139
METEO REGIONALE
____________________________________________________
23:35						2113694
QUI SOMMES-NOUS ?

A chaque région ses documentaires
____________________________________________________
01:25						2113697
DOCUMENTAIRE
FRANCE TERRES SAUVAGES
LA FORET

Un documentaire écrit par Marguerite d'Ollone et Thierry Robert
Réalisé par Thierry Robert
Produit par Bonne Pioche télévisions - Alexandre Soullier, avec la participation de France 3, du Centre National du Cinéma et de l'Image Animé, en association avec cinémage 13
Raconté par Bérénice Béjo

A l’heure où l’on parle de sixième extinction de masse, la forêt française n’a jamais été aussi vaste. Elle représente près de 30% du territoire, deux fois plus qu’en 1830 ! La société se concentre dans les villes et laisse d’immenses espaces vierges, où la Nature reprend ses droits. "France terres sauvages" nous invite au voyage et à la découverte de cette nature insoupçonnée, méconnue, tout juste derrière nos jardins et nos villages. 
Une évasion dans les théâtres naturels les plus fantastiques et sauvages de notre pays en compagnie d’hommes qui y consacrent leur vie.

Antoine Nochy, philosophe écologue spécialiste du loup, est revenu sur ses terres natales des Cévennes pour y étudier le retour du loup.
Jacques Tassin, écologue et expert de l'intelligence des arbres, nous conduit au sud de l'Ardèche au coeur du bois de Païolive, cette forêt ancienne de chênes rouvres à la biodiversité exceptionnelle.
Philippe Falbert, naturaliste, inventorie les forêts pyrénéennes, les plus vieilles forêts françaises préservées de la main de l'homme depuis des siècles. Ce sont des lieux magiques qui regorgent de vie et constituent des zones refuges pour la faune, la flore et la biodiversité.
Laurent Geslin, photographe animalier, traque depuis de nombreuses années le lynx boréal, le plus grand félin d'Europe, dans les forêts du Jura.

La grande faune se réinstalle dans ces vastes zones de manière naturelle et spontanée, enregistrant même des records en Europe avec une augmentation globale de 43 % de la population animale en trente ans ! 55 000 loups peupleraient aujourd’hui l’Europe, plus qu’aux USA ! Et ils seraient déjà 500 à vivre en France. Ours, loups, lynx, cerfs marchent sur l’Europe occidentale. Une nouvelle ère se dessine…
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03:05						2113695
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume
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03:10						2114140
DOCUMENTAIRE
PRISONNIERS FRANCAIS DU FLN
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04:10						2114141
ON A LA SOLUTION !
A LYON
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04:35						2114142
UN LIVRE UN JOUR
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____________________________________________________
04:40						2114143
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2114144
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
SPECIALE COEUR OUTRE-MER
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05:35						2113962
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 24/06/2019
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:50						2104056
ENSEMBLE C'EST MIEUX !
____________________________________________________
12:00						2104032
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2104039
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2104065
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:30						2104070
SAT - LE CHOIX CULTURE
____________________________________________________
23:35						2104079
SAT - QUI SOMMES-NOUS ? 
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