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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2106887
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2107063
GARFIELD & CIE (SAISON 1)
CHAT CONTRE BALANCE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2107062
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 1)
CONTRÔLE DES MASSES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2095269
CA ROULE EN CUISINE

Proposé par France 3 Grand Est
Présenté par Sophie Menut

Sophie Menut au volant de son food truck nous promène au gré de ses coups de cœur : pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de cuisine nous livrent leurs secrets de table et leurs bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de nous faire saliver au contact de ceux qui subliment les terroirs du Grand Est.
Et à chaque fin d'émission, la confection d'une recette dans le food truck !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2095273
CHRONIQUES D'EN HAUT

Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
Présenté par Laurent Guillaume

"Chroniques d'en Haut", le magazine de la montagne qui arpente les sentiers, les monts et les vallées des massifs et qui part à la rencontre de ceux qui les font vivre.
Le magazine propose de découvrir des univers inattendus, et parfois même urbains...

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
09:10						2095277
Ô SUD !

Proposé par France 3 Occitanie
Présenté par Emilie Broussouloux

Au volant de son combi, Emilie Broussouloux part à la rencontre des habitants de la région Occitanie avec sincérité et authenticité, et nous fait découvrir les particularités de ce territoire avec ses cultures, ses pratiques et ses innovations.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2095281
PANAME

Proposé par France 3 Ile-de-France
Présenté par Yvan Hallouin, avec la participation de Frédérick Gersal

"Paname", le magazine d'exploration de la "ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue.
A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un quartier de la capitale, à la découverte de l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la culture parisienne, de bons plans, de mystères, le tout agrémenté de riches rencontres.
Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque promenade pour nous livrer des anecdotes historiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2095263
AILLEURS EN FRANCE

Présenté en alternance par Ariane Combes et Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:40						2102030
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte







____________________________________________________
10:50						2095252
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:50						2106888
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:00						2106889
12/13
--ooo--
12:00						2106876
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2106890
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2102191
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
13:55						2105001
UN CAS POUR DEUX
CHARMANTE VICTIME

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)
Titre original : DIE SCHOENE TOTE

Réalisé par Martin Gies

Avec : 
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 25

Lessing se rend dans son restaurant préféré le "Schwan". Il entretient une relation avec Boljana, une serveuse. Ce soir-là, elle semble reconnaître un des clients et, choquée, laisse tomber le plat qu'elle a dans les mains. Elle s'enfuit appeler quelqu'un. 
Le lendemain, elle est retrouvée gisant sur son canapé, étranglée...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:05						2105002
UN CAS POUR DEUX
LE POUVOIR DE L'AMOUR

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU)
Titre original : DIE MACHT DER LIEBE

Réalisé par Boris Keidis

Avec : 
Paul Frielinghaus (Maître Markus Lessing)
Claus Theo Gärtner (Détective Josef Matula)

Saison 25

Fabio, qui vient tout juste de s'évader de prison, se rend chez son ex-femme pour parler de leur relation, mais cette dernière refuse. Le nouvel ami de la jeune femme arrive entre-temps et les deux hommes s'empoignent. 
Plus tard dans la soirée, Fabio est appréhendé par des policiers car il est soupçonné du meurtre du juge d'application des peines qui l'avait condamné à quatre ans de prison...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:05						2100113
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Les chemins de désir" de Claire Richard, aux éditions Seuil

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2102215
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:45						2102235
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:30						2102260
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:10						2112128
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:45						2106891
ENSEMBLE POUR L'AUTONOMIE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:00						2106892
19/20
--ooo--
19:00						2106882
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:15						2106883
19/20 EDITION LOCALE
   *******
19:30						2106893
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2106729
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2106894
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2106758
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3811
Tandis que Baptiste et Emma tentent de faire face suite au placement de Mathis, Estelle sait qu’elle va avoir besoin de Julia pour en finir avec cette mémoire traumatique. Tom, quant à lui, refuse de voir le mouvement No bac se déliter.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:45						2106782
TOUT LE SPORT

Présenté par Flore Maréchal

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:50						2106895
LE JOURNAL DE ROLAND GARROS

Présenté par Flore Maréchal

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:53						2106896
IMAGE DU JOUR - TENNIS FAUTEUIL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2106897
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2110429
FILM
LE JOUR LE PLUS LONG

Film long métrage / Guerre, espionnage, Noir et blanc (1962 EUR)
Réalisé par Ken Annakin, Andrew Marton et Bernard Wicki
Scénario : Cornelius Ryan
D'après le roman de Cornelius Ryan
Musique : Maurice Jarre
Photo : Jean Bourgoin, Henri Persin, Walter Wottitz, Alain Levent

Avec : 
John Wayne (Lieutenant-colonel Vandervoort)
Robert Mitchum (Général Norman Cota)
Henry Fonda (Général Théodore Roosevelt)
Robert Ryan (Général James Gavin)
Edmond O'Brien (Général Raymond Barton)
Mel Ferrer (Général Robert Haines)
Richard Todd (Major John Howard)
Sean Connery (Soldat Flanagan)
Arletty (Madame Barrault)
Bourvil (Le maire de Colleville-sur-Mer)

Eisenhower, qui dirige l'opération du débarquement en Normandie, choisit la date du 6 juin, alors que les Allemands, trop confiants, ne croient pas à la possibilité d'un débarquement. La veille, la Résistance française alertée commence les opérations de sabotage. Le 6 juin, le major Howard et ses hommes s'emparent d'un pont sur l'Orne qu'ils doivent conserver coûte que coûte. Les parachutistes du lieutenant-colonel Vandervoort sautent à leur tour...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en version multilingue
____________________________________________________
23:55						2106898
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:00						2106810
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:30						2106899
METEO REGIONALE
____________________________________________________
00:35						2106854
QUI SOMMES-NOUS ?

A chaque région ses documentaires
____________________________________________________
02:20						2106855
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Les chemins de désir" de Claire Richard, aux éditions Seuil

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
02:25						2106900
FAUT PAS REVER A LA REUNION
AU COEUR DE L'ILE INTENSE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:25						2106901
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:30						2106902
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2112133
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
05:35						2106886
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 03/06/2019
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:50						2097840
ENSEMBLE C'EST MIEUX !
____________________________________________________
12:00						2097825
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2097832
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2097844
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
00:30						2097849
SAT - LE CHOIX CULTURE
____________________________________________________
00:35						2097854
SAT - QUI SOMMES-NOUS ? 
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