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06:00						2051868
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2046668
TEMPETE DE BOULETTES GEANTES
ET LE GAGNANT EST...

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2046669
LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 1)
PONTON LAPINS

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:20						2051869
SAMEDI LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2046673
LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 4)
LAPIN AVENTURIER ET LE BARBECUE MAUDIT

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2046672
LA BANDE A PICSOU
ENQUETE AU MANOIR PICSOU

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:15						2049555
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:20						2049544
ON A LA SOLUTION !
A PARIS

Produit par MFP Productions
Présenté par Louise Ekland

Un magazine tout en images qui fait le tour de France des bons plans, des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux vivre ensemble.





Chaque semaine, depuis une ville en France, Louise Ekland présente "On a la solution !", le magazine des meilleures initiatives en France. Environnement, solidarité, innovation, santé, éducation... Dans tous les domaines, des citoyens préfèrent agir plutôt que subir. Et ils nous inspirent ! Qui sont-ils ? Quelles sont leurs solutions ? Louise est partie à leur rencontre.

PARIS INTERGENERATIONS

Aujourd’hui, "On a la solution !" est à Paris. 
Ici, 20% de la population a plus de 60 ans. Des retraités qui ont la pêche et qui ont souvent envie de transmettre leurs savoirs. Alors, deux amis ont eu l’idée d'une plateforme pour créer du lien entre les générations.
Les plus âgés ont beaucoup de choses à apprendre aux plus jeunes, mais l’inverse est aussi vrai. Paul a fait un pari : transformer nos aînés en geek. Il faut dire qu’au-delà de 75 ans, ils sont seulement un quart à utiliser Internet.

Partout en France, les projets entre générations se multiplient également. 
Dans les régions, nos équipes ont enquêté sur des cadres de photos connectés au Grand-Quevilly en Normandie, sur des cours de conduite pour seniors à Saint-Eloi dans la Nièvre, mais aussi sur des médecins retraités à Laval qui reprennent du service pour pallier au désert médical...

Sous-titrage télétexte
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11:50						2051870
METEO

Sous-titrage télétexte
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12:00						2051871
12/13
--ooo--
12:00						2050230
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2051872
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2049561
LES NOUVEAUX NOMADES

Un magazine proposé par les antennes régionales de France 3
Produit par Jean-François Péralta (MFP)
Avec la participation de Laurent Guillaume (Chroniques d'en Haut), Eric Perrin (Cap Sud Ouest), Marine Barnérias (Littoral), Yvan Hallouin (Paname), Vincent Chatelain (Histoire de se balader), Kamini (Les Gens des Hauts), Emilie Broussouloux (Ô Sud !), Nathalie Schraen-Guirma (Les Chemins de Nathalie), Nathalie Simon (Chroniques Méditerranéennes), Charles-Henry Boudet (Pourquoi chercher plus loin ?), Gaëlle Grandon (C'est 
là !)
"Les Nouveaux Nomades", ils nous invitent dans leur région, au-delà des sentiers battus, à la rencontre de passionnés. 
Des bords de la Méditerranée aux sommets alpins, des bords de Loire aux côtes Atlantique, des Pyrénées jusqu'au cœur de la capitale..., la diversité des territoires est riche de belles surprises à découvrir et à faire découvrir !

Au sommaire :
Comme chaque semaine, "Les Nouveaux Nomades" nous proposent des escapades sportives, culturelles et gourmandes un peu partout en France...

- Histoire de se balader : Cap sur les îles Chausey
Des eaux transparentes et turquoises... On dirait les Caraïbes et pourtant, ça se passe en Normandie. Cap sur les îles Chausey à bord d'un trois-mâts avec Vincent.

- Ô Sud ! : Le pastis, la gourmandise du Quercy
Emilie nous propose une halte gourmande pour goûter le pastis du Quercy, un savoureux gâteau dont la recette se transmet de père en fille.

- Chroniques Méditerranéennes : 90 ans et toujours champion
Au Mont Ventoux, Nathalie fait une échappée avec le vétéran mondial du cyclisme, Link Lindquist. A 90 ans, cet Américain est recordman du monde de l'ascension.

- Les Gens des Hauts : Handidanse
Place à l'émotion avec Kamini qui teste la thérapie par la danse avec des enfants handicapés et Sandrine Didier, fondatrice de l'association Sandycapdanse.

- Chroniques d'en Haut : La blogueuse de Clermont-Ferrand
Que fait-on quand on est jeune et qu'on aime passionnément sa ville ? Un blog bien sûr ! 
A Clermont-Ferrand, Laurent rencontre Ninon Vacheresse, blogueuse "lifestyle".

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:30						2049563
LES GRANDS DU RIRE (i)
SPECIAL NOUVEL AN

Un divertissement proposé par Humbert Ibach
Produit par Ibach Télévision, avec la participation de France 3
Présenté par Yves Lecoq

Le rendez-vous incontournable du rire !
Yves Lecoq, en compagnie de nombreux invités, fait le tour de l'actualité culturelle et nous offre un condensé d'humour. L'occasion de voir ou de revoir les sketches inoubliables des plus grands humoristes et de découvrir la nouvelle génération. 

Sans oublier la rubrique "Etoiles de Légende" proposée par Karen Cheryl et Henry-Jean Servat qui nous racontent les grandes histoires de la chanson française, et l'incontournable "Destin de Star" consacré à une figure emblématique de notre patrimoine.
Et une nouvelle rubrique : "Les Jardins Extraordinaires", racontés par Alain Baraton, le spécialiste du genre, qui nous plongent dans l’histoire et la culture des jardins insolites et des plantes extraordinaires.

Un cocktail à consommer sans modération au cours de chaque émission.

Avec :
Viktor Vincent, Les artistes du Lido de Paris, Xavier Mauduit, Bernard Mabille, Liane Foly et Wendy Bouchard.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:15						2052570
LES CARNETS DE JULIE
LE JOUR DE L'AN DE JULIE

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

Partir à la découverte d'une région, d'une ville ou d'un produit, et parcourir son histoire à travers une recette typique pour mieux comprendre ses spécificités et ses richesses, telle est l'aventure que nous propose Julie Andrieu qui, à bord de sa décapotable rouge, sillonne les routes de France.

Petit reporter du goût et du bon vivre, Julie déniche des endroits insolites, rencontre des personnages chaleureux et truculents, capables de nous faire comprendre ce qui fait le ciment créatif, gastronomique, culturel, patrimonial ou économique d'une région. 
La cuisine joue plus que jamais son rôle de lien. Elle soude les familles, relie les générations, fonde l'identité d'une région et assure la transmission des savoir-faire.

Rencontres, recettes, anecdotes et renseignements précieux sont retranscrits dans des petits carnets.
Des moments de plaisir et d'évasion à savourer sans modération.

LE JOUR DE L'AN DE JULIE

Hebdomadaire, bio, couvert, à l'ancienne ou encore aux poissons... Il y a autant de marchés que de villes et villages ! 
La Lorraine regorge de produits du terroir. Ventre de Nancy, le marché central est l'endroit idéal pour goûter à toutes les saveurs de la région.
Pour fêter le Nouvel An, nous allons vivre toute une journée au rythme du marché couvert. Ouvert de 07h à 19h, Julie pourra y trouver tout ce dont elle a besoin pour dresser une table de fête et piocher parmi les nombreux produits locaux et les recettes traditionnelles pour composer son repas de réveillon.






- Sujet produit : Les confiseries de la Maison des Sœurs Macarons
Enseigne bien connue des becs sucrés, la Maison des Sœurs Macarons garde jalousement la recette des macarons de Nancy. Après avoir succédé à son père, qui avait lui-même repris la maison, Nicolas Génot est aujourd'hui le seul à connaître le tour de main secret de ses biscuits à l'amande. 
Lors des fêtes de fin d'année, il confectionne aussi de nombreux Saint Nicolas en pain d'épices décorés finement à la main avec de la glace royale. Il nous ouvre les portes de sa boutique où il fabrique tous ses produits sur place. Macarons, bonbons dorés à la bergamote et pains d'épices décorés, Nicolas nous montrera toutes les douceurs qui font le patrimoine gastronomique sucré de la ville.

- Sujet patrimoine : Le cristal de la Maison Daum
A Nancy, l'une des grandes fiertés de l'artisanat local est le cristal. Nous nous rendons dans l'atelier historique de la Maison Daum, connu pour sa maîtrise de la cristallerie. A l'image de La Villa 1901, cet artisanat est un autre grand symbole de l'Art Nouveau et de l'Ecole de Nancy.  
Depuis 1878, les maîtres verriers perpétuent une tradition centenaire. Vases ou coupelles sont fabriqués selon la technique dite de la cire perdue dans le respect du savoir-faire transmis depuis des générations. La technique de la pâte de cristal est rare et très ancienne. Cette technique remonte à 5 000 ans avant J-C. Longtemps oubliée, elle fut redécouverte par Daum en 1900 puis retravaillée en 1968. Le procédé est extrêmement délicat à manier. Les pièces obtenues par cette fusion de morceaux de cristal mélangés dans un moule possèdent un grain, une matière et une douceur de contours que l'on ne peut obtenir avec le verre soufflé.

Au menu du banquet du Jour de l'An :
- Le pâté lorrain d'Edouard Rocher, une entrée qui a sa place sur toutes les tables de la région ! 
- La potée lorraine d'Isabelle réalisée à la Villa 1901.
- Le sandre bardé de lard, servi avec une sauce à base de vin rouge des Côtes-de-Toul, réduit aux échalotes et accompagné de crosnes de Catherine et Jean-Luc.
- Le plateau de fromages lorrains de Philippe Marchand
- Le baba au rhum façon bûche de Delphine et Aurélien
- Les Saint-Nicolas en pain d'épices, les macarons et les confiseries de Nicolas Génot de la Maison des Sœurs Macarons

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:15						2049565
LES CARNETS DE JULIE (i)
NOUVEL AN DANS LE LOT

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu






NOUVEL AN DANS LE LOT

Pour cette émission spéciale Nouvel An, Julie nous emmène dans le Quercy blanc dans le Sud-Ouest. Elle retrouve là-bas Patrick Duler. Installé à Lascabanes, Patrick a bâti de ses propres mains le domaine de Saint-Géry, avec l’aide précieuse de sa femme Pascale. Dans leur oasis de nature protégé, les Duler vivent en quasi-totale autonomie. Le potager, les canards pour le foie gras, les porcs gascons, les truffières sur 12 hectares, le blé pour le pain, les plantes aromatiques pour la distillation, les oliviers puis la vigne…, ils ont créé, au fil du temps, la première ferme dédiée totalement à la gastronomie et à l’art de vivre. Ici, vous l'aurez compris, une grande partie des produits proposés à la carte de "La Petite Auberge" sont maison et issus de leur ferme, certifiée bio depuis 20 ans. 
Dans la même philosophie, Patrick et sa femme ont mis en place des équipements pour avoir l’électricité et l’eau chaude grâce à l’énergie solaire. Ils ont également développé un système de phytoépuration des eaux usées.
Les bâtisses entièrement rénovées ont été décorées avec goût. Le banquet se déroulera dans la salle à manger où trône une superbe cheminée.

Au menu de ce réveillon : 
- Le foie gras cru cuit au sel de Patrick Duler
- Chèvre façon meurette de Laure Fourgeaud
- Volaille à la broche farcie d’épeautre et de truffes, accompagnée de légumes du jardin truffés
- Plateau de fromages de brebis de Claude Marty
- Dessert aux agrumes de Michel Guérard et fruits de Thierry Dupouy

Sous-titrage télétexte
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17:15						2049566
TROUVEZ L'INTRUS

Un jeu réalisé par Gérard Pullicino et Serge Khalfon
Créé et produit par Air Productions, avec la participation de France 3
Animé par Eglantine Eméyé

"Trouvez l'intrus", un jeu de culture générale d'un nouveau genre au cours duquel les candidats doivent trouver à chaque question, non pas la bonne réponse, mais l'intrus caché parmi les affirmations. 
Pour gagner, il suffit donc de repérer l'erreur !
A chaque émission, 4 candidats viennent tenter leur chance pour affronter le champion et remporter la cagnotte.

Sous-titrage télétexte
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17:55						2049567
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Un jeu animé par Samuel Etienne

"Questions pour un Super Champion", la compétition incontournable qui propose, chaque samedi, de retrouver les plus grands champions ayant obtenu plusieurs victoires au cours de l'émission quotidienne, et qui vont s'affronter pour tenter de détrôner le champion en lice au cours d'un face à face final. 
Avec toujours des matchs de haut niveau et une cagnotte de 
50 000€ à remporter toutes les 5 victoires !

Sous-titrage télétexte
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18:45						2051873
METEO DES NEIGES

Sous-titrage télétexte
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19:00						2051874
19/20
--ooo--
19:00						2050235
19/20 JOURNAL REGIONAL
   *******
19:30						2051875
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
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20:00						2045830
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
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20:10						2051876
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:15						2051877
ZORRO
LES FUGITIFS

Sous-titrage télétexte
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20:40						2045831
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
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20:50						2051878
GRAINES DE CHEFS

Sous-titrage télétexte
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20:55						2051879
METEO

Sous-titrage télétexte
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20:58						2045489
LA MINUTE JAMY
LA PORTE DU CONGELATEUR

Sous-titrage télétexte
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21:00						2051880
FILM DE TELEVISION
MEURTRES A BRIDES-LES-BAINS (i)

Film de télévision, Policier (FRA)
Réalisé par Emmanuel Rigaut
Producteurs : Dominique Besnehard et Michel Feller
Une production Mon voisin productions, avec la participation de France Télévisions
1er assistant réalisateur : Frantz Koenig
Scénaristes : Claire Alexandrakis, Aude Blanchard et Sylvain Saada
Scripte : Amandine Bonnin
Directeur de production : Philippe Roux
Régisseur général : Julien Brun
Chef costumier : Magali Baret
Chef décorateur : Yann Vuillet

Avec : 
Line Renaud (Gabrielle Sandraz)
Patrick Catalifo (Julien Forest)
Hamideh Doustdar (Nadia Darmont)
Hubert Roulleau (Vincent Rossi)

Gabrielle Sandraz, journaliste qui a posé ses valises dans une belle demeure nichée sur les hauteurs de Brides-les-bains, est confrontée à l’assassinat de Georges, son mari, qui s’était enfui du village il y a dix ans après avoir été accusé de meurtre. C’est le commandant Julien Forest, 50 ans, qui est en charge de l’affaire... Mais ces deux-là ne sont pas des inconnus l'un pour l'autre… Le meurtre de Georges n’est que le début...Quels secrets cache la petite station thermale de Brides-les-Bains ?

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
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22:30						2051129
FILM DE TELEVISION
MEURTRES A GUERANDE

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par Eric Duret
Scénario et dialogues : Alexandra Julhiet et Marie-Anne Le Pezennec
Chef décorateur : Christophe Thiollier
Créateur de costumes : Nadia Chmilewski
Une production Merlin Productions
Producteurs : François Aramburu, Pascal Fontanille, Toma de Matteis

Avec : 
Antoine Duléry (Commandant Vincent Becker)
Claire Borotra (Capitaine Marie Daguerre)
Yann Sundberg (Capitaine Lucas Fournier)
Héléna Soubeyran (Suzon Chauvet)
Clémence Thioly (Barbara Pasquier)
Guillaume Clérice (Sam Duprats)
Guillaume Ducreux (Paul/Manu)

Lors d'une enquête de routine, Marie découvre au dos d'un caveau, dont les portes ont été récemment forcées, la tête d'un homme, fraîchement coupée, reposant sur le cercueil d'une jeune fille morte il y a 15 ans. Marie fait rapidement le lien avec une information diffusée dans tous les commissariats de France, faisant état de la découverte d'un cadavre sans tête aux alentours de Guérande. Elle décide de suivre l'affaire de plus près et est étonnamment soutenue dans sa démarche par son supérieur hiérarchique qui la détache immédiatement auprès du SRPJ de Nantes pour suivre l'affaire. 
[bookmark: _GoBack]Quand Marie arrive sur place, elle découvre que Vincent Becker, venant tout droit de Paris, l'a précédée et se retrouve en charge de l'affaire. Elle devra donc officier sous ses ordres... Enquêtant de concert, nos héros oscillent entre plaisir de se retrouver et vieux non-dits à régler...
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00:05						2051132
SOIR/3

Présenté par Sandrine Aramon

En direct

Sous-titrage télétexte
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00:25						2051881
METEO
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00:35						2051883
APPASSIONATA
--ooo--
CONCERT
LA FOLIE OFFENBACH
AUX FOLIES BERGERE

Mise en scène : Nadine Duffaut
Scénographie et chorégraphie : Stéphane Jarny
Une production Morgane Production
Réalisé par Julien Faustino
Tourné le 2 décembre 2017 aux Folies Bergère
Présenté par Cyril Féraud

Pour la fin d'année, France 3 nous offre de "vraies fêtes parisiennes" avec un spectacle lyrique et humoristique autour des œuvres d'Offenbach ! Le spectacle, en costumes, est porté par de jeunes chanteurs lyriques, qui excellent tant par leur talent musical que par leur jeu de scène, et par de grands interprètes 
d'Offenbach  : Mélanie Boisvert, Antoinette Dennefeld, Éléonore Pancrazi, Violette Polchi, Tatiana Probst, Valentine Lemercier, Amélie Robins, Jean-Luc Ballestra, Marc Barrard, Pierre-Antoine Chaumien, Sébastien Droy, Éric Huchet, Florian Laconi, Rémy Mathieu, Régis Mengus, Armando Noguera, Ugo Rabec...

Avec l'Orchestre de l'Opéra de Rouen, sous la direction de Didier Benetti, l'Ensemble Fiat Cantus, les danseuses du Moulin-Rouge et les danseurs de Stéphane Jarny.
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02:15						2048818
LES CARNETS DE JULIE
LA HAUTE PROVENCE
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03:10						2048819
COMME UNE ENVIE DE JARDINS...
LA PEPINIERE HENNEBELLE
DANS LE NORD PAS-DE-CALAIS
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04:05						2056255
ON A LA SOLUTION !
A GRANDE-SYNTHE
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04:30						2054905
LES NOUVEAUX NOMADES

Reprise du 01/12/2018
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04:50						2051884
LES MATINALES
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05:05						2051885
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

12:00						2052166
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
___________________________________________________
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SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2045865
SAT - LE CHOIX CULTURE
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