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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2026293
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2036003
GARFIELD & CIE (SAISON 3)
NERMAL SUPER MECHANT

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2036002
BOULE & BILL
LA CHASSE A L'OS

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2036008
WILL
AU DODO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:10						2026295
PANAME

Proposé par France 3 Ile-de-France
Présenté par Yvan Hallouin, avec la participation de Frédérick Gersal

"Paname", le magazine d'exploration de la "ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue.
A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un quartier de la capitale, à la découverte de l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la culture parisienne, de bons plans, de mystères, le tout agrémenté de riches rencontres.
Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque promenade pour nous livrer des anecdotes historiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:45						2026296
C'EST LA !

Proposé par France 3 Bourgogne-Franche-Comté
Présenté par Gaëlle Grandon

"C'est là !", le magazine de découverte qui propose de voyager en Bourgogne-Franche-Comté.
Gaëlle Grandon, blogueuse-aventurière, est notre guide pour vivre de belles aventures, rencontrer des personnages hors du commun et partager des expériences uniques.

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
09:15						2026297
CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte d'Azur
Présenté par Nathalie Simon

100% passion territoire méditerranéen ! "Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne hors des sentiers battus à la découverte de la région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses habitants. 
Des sites exceptionnels, de riches rencontres, des histoires inédites à partager...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:50						2026294
9H50 LE MATIN

Un magazine proposé par votre antenne régionale.
Infos, services, bons plans, actualités, reportages, vie associative, rencontres sur le terrain et bonne humeur...
____________________________________________________
10:40						2026281
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:50						2026282
L'INSTANT R

Présenté par Grégoire Bouscambert

"L'Instant R", la quotidienne des Régions.
Un rendez-vous ancré au coeur des territoires.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:15						2026283
MIDI EN FRANCE
A SARLAT

Un magazine produit par R&G Productions, avec la participation de France 3
Présenté par Vincent Ferniot et toute l'équipe des chroniqueurs de "Midi en France" !

Avec : 
"Recette et Gastronomie" avec Vincent Ferniot
"Vu d'Ici" présenté par un journaliste de France 3 Région
"Découverte" avec Louisa Ould
"Animaux et Nature" avec la vétérinaire Hélène Gateau
"Made in France" avec Nathalie Schraen-Guirma

"Midi en France", l'émission de découverte, de proximité et de convivialité qui met en avant, du lundi au vendredi, une ville et sa région.
Pendant une semaine, ce sont les richesses gastronomiques, culturelles, patrimoniales, artisanales, entrepreneuriales et innovantes ; mais aussi la faune, les métiers ou les actions associatives liés aux animaux et à la nature qui seront mis à l'honneur.
Vincent Ferniot sera accompagné, chaque jour, par un chef professionnel ou amateur , un journaliste de France 3 Région et un invité, ambassadeur de la ville ou du territoire. 
Des duplex avec trois chroniqueurs mettront également en avant des spécificités locales.


Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2026284
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:00						2026265
12/13
--ooo--
12:00						2033126
12/13 JOURNAL REGIONAL
                     *******
12:25						2026266
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2026267
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:50						2032637
REX
LE SECRET DE LA CONFESSION

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : PRIESTER IN GEFAHR

Réalisé par Peter Carpentier

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Wolf Bachofner (Peter Höllerer)
Witold Bielinski (Bukowsky)
Merab Ninidze (Fritz Posch)
Werner Prinz (Schuller)
Otto Tausig (Le père Auer)

Saison 4

Après avoir parcouru des centaines de kilomètres, Andermatt, un chauffeur routier parti de Suisse pour se rendre en Hongrie, s'arrête sur un parking en Autriche pour y passer la nuit. 
Pendant son sommeil, deux hommes s'introduisent dans la cabine, lui tranchent la gorge et s'enfuient avec le camion chargé de médicaments...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
14:35						2032638
REX
POUR QUELQUES NOTES DE MUSIQUE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : SPURLOS VERSCHWUNDEN

Réalisé par Peter Carpentier

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Wolf Bachofner (Peter Höllerer)
Laurence Rupp (Mathias)
Ursula Mihelic (Eva Kordes)
Erich Schleyer (Holt)
Michael Schönborn (M. Kordes)

Saison 4

Au cours de l'attaque d'une bijouterie, un cambrioleur masqué tue l'une des vendeuses et blesse grièvement la seconde, Eva Kordes. 
Le commissaire Brandtner étudie l'enregistrement réalisé par la caméra de surveillance. Il découvre ainsi que le gangster a transmis ses instructions à l'aide d'un baladeur. Jamais le son de sa voix n'a été entendu par les employés. 
Les démarches pour identifier le malfrat se compliquent. Les éléments obtenus sont trop maigres. Pour avancer dans leurs recherches, les policiers doivent obtenir plus d'indices...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:25						2032640
REX
PROMOTION

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : GNADENLOS

Réalisé par Peter Carpentier

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Wolf Bachofner (Peter Höllerer)
Tamara Metelka (Brigitte Bosch)
Katja Weitzenböck (Ricarda Limmer)
August Zirner (Michael Fuchs)

Saison 4

Employé dans une entreprise de confection de lingerie, Michael Fuchs se voit récompensé pour son travail acharné quand il obtient une promotion. 
Ricarda, une collègue très ambitieuse, est furieuse. Lorgnant sur le nouveau poste de Fuchs, elle met au point, avec la complicité de Brigitte Bosch, une mise en scène dans le but de faire croire à tous que le nouveau promu a tenté d'abuser d'elle. Son stratagème réussit à merveille : Fuchs, suspecté de tentative de viol, est renvoyé immédiatement. Le pauvre homme avait tout sacrifié à son travail, y compris son mariage...

Sous-titrage télétexte
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____________________________________________________
16:05						2026292
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"L'abattoir de verre" de J.M. Coetzee, aux éditions Seuil

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2026263
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:45						2026264
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
17:30						2026270
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:10						2026271
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:45						2026272
L'IMAGE DU JOUR DE LA ROUTE DU RHUM

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:00						2026273
19/20
--ooo--
19:00						2033131
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:18						2033132
19/20 EDITION LOCALE
   *******
19:30						2026274
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2028865
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
20:10						2026268
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2016818
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3674
Patrick prend une décision pour son couple. De son côté, Sacha se risque pour sa carrière. Quant à Frémont, il se fait duper par Mila.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:45						2028866
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
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20:50						2026298
UNE MINUTE, UN VIGNOBLE

Sous-titrage télétexte
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20:55						2028867
METEO

Sous-titrage télétexte










____________________________________________________
21:00						2033533
FILM DE TELEVISION
AUX ANIMAUX LA GUERRE (i)

Réalisé par Alain Tasma
Ecrit par Nicolas Mathieu et Alain Tasma, adapté du roman de Nicolas Mathieu "Aux animaux la guerre" aux éditions Actes Sud, 2014
Musique originale : Nicolas Errera
Productrice : Sabine Barthelemy
Producteur exécutif : Frédéric Bruneel
Producteur délégué : Thomas Anargyros
Une production Storia Television, avec la participation de France Télévisions

Avec : 
Roschdy Zem (Martel)
Olivia Bonamy (Rita Kleber)
Rod Paradot (Jordan Locatelli) 
Florent Dorizon (Bruce Duruy)
Lola Le Lann (Lydie Duruy)
Éric Caravaca (Patrick Locatelli)

Et avec la participation de Dani (La mère de Martel), et de Tchéky Karyo (Serge Tokarev)

Bruce et Martel finissent par commettre l’irréparable. Sur un trottoir de Strasbourg, ils kidnappent cette fille superbe que les Benbarek leur ont désignée. Pour les deux hommes, ce rapt devait être la solution à leurs problèmes… mais tout part en vrille. Car la jeune femme échappe à la surveillance de Bruce.
Alors qu’elle est sur la route, de retour d’une inspection dans un restaurant du coin, Rita voit une jeune femme jaillir à moitié nue des bois, courant comme une folle, complètement paumée. Elle la recueille et la soigne. Elle s’appelle Victoria, ne parle pas un mot de français et a subi des violences.

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
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____________________________________________________
21:55						2033534
AUX ANIMAUX LA GUERRE (i)

Réalisé par Alain Tasma
Ecrit par Nicolas Mathieu et Alain Tasma, adapté du roman de Nicolas Mathieu "Aux animaux la guerre" aux éditions Actes Sud, 2014
Musique originale : Nicolas Errera
Productrice : Sabine Barthelemy
Producteur exécutif : Frédéric Bruneel
Producteur délégué : Thomas Anargyros
Une production Storia Television, avec la participation de France Télévisions


Avec : 
Roschdy Zem (Martel)
Olivia Bonamy (Rita Kleber)
Rod Paradot (Jordan Locatelli) 
Florent Dorizon (Bruce Duruy)
Lola Le Lann (Lydie Duruy)
Éric Caravaca (Patrick Locatelli)

Et avec la participation de Dani (La mère de Martel), et de Tchéky Karyo (Serge Tokarev)

Un jour qu’il passe voir sa mère, Martel découvre que les Benbarek lui ont rendu une petite visite. Il comprend le message. Il doit retrouver la fille coûte que coûte.
De son côté, Jordan n’arrive à rien avec Lydie. Il se rabat donc sur sa copine Nadia. Il n’en fallait pas plus pour que Lydie s’intéresse enfin à lui.
Quant à Rita, les problèmes qu’elle rencontre avec sa hiérarchie prennent un tour alarmant.

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
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22:40						2036737
DOCUMENTAIRE
BAVURES
MOI POLICIER, J'AI TUE UN HOMME (i)

Ecrit et réalisé par Mustapha Kessous et Luc Golfin
Une production Premières Lignes

La police a une part d'ombre, sa violence, qu’elle refuse d’aborder.
Sans filtre, des policiers ont accepté de raconter leur histoire de bavure. Anciens flics, ils ont tué un homme lors de drames survenus à Paris et dans des banlieues difficiles depuis 1986. Ces témoins rares permettent de retracer des cas emblématiques de violences policières, ou perçues comme telles, de les éclairer avec ceux qui en sont les auteurs et qui, d’ordinaire, ne s’expriment jamais. Une plongée dans le tabou absolu de la police française.

Sous-titrage télétexte
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23:50						2026278
METEO

Sous-titrage télétexte






____________________________________________________
23:55						2032814
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.

Sous-titrage télétexte
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00:20						2026280
METEO REGIONALE
____________________________________________________
00:25						2033170
DOCUMENTAIRE
LA GUERRE DE TOUS LES FRANCAIS

Réalisé par Cédric Condon
Ecrit par Jean-Yves Le Naour et Adila Bennadjaï-Zou
Documentalistes : Sharon Hammou et Gianna Franceschini 
Raconté par Céline Salette
Musique Originale : Philippe Charriot et David Lassalle
Effets Spéciaux numériques : Dan Rapaport, Edouard Koen 
Une Coproduction Point du jour / Kilaohm Productions, avec la participation de France Télévisions

Ce documentaire nous livre un récit choral totalement inédit de la Grande Guerre, nourri d’archives largement renouvelées ! Loin du front, il nous fait revivre la vie quotidienne des Français de l’arrière. Car la victoire de novembre 1918, c'est celle de tout un pays qui a su mobiliser jusqu'au bout ses ressources, ses bras, sa volonté. La France en guerre, c'est la foule innombrable des sans-grades, des obscurs, des anonymes… Dans cette première guerre totale, il faut tenir chacun à son poste : les enfants dans les écoles, les ouvrières dans les usines, les boulangers dans leurs ateliers, les paysannes et les ouvriers agricoles dans les champs, les députés dans les commissions parlementaires, les maires dans leur commune.

Sous-titrage télétexte
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02:00						2016987
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"L'abattoir de verre" de J.M. Coetzee, aux éditions Seuil

Sous-titrage télétexte
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02:05						2016949
MIDI EN FRANCE
A SARLAT

Un magazine produit par R&G Productions, avec la participation de France 3
Présenté par Vincent Ferniot et toute l'équipe des chroniqueurs de "Midi en France" !

Sous-titrage télétexte
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02:30						2031580
FAUT PAS REVER DANS LES ALPES
SUR LE TOIT DE L'EUROPE
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04:20						2026285
UN LIVRE UN JOUR
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04:25						2026286
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2026287
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2026288
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 22/11/2018
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

09:50						2028190
SAT - 09H50 LE MATIN
____________________________________________________
12:00						2028191
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2028192
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2028193
INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
00:20						2028194
SAT - LE CHOIX CULTURE
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