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SAMEDI 5 JANVIER 
 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE  

Durée : 19’ 

Présenté par Cathy Colin  

 

18H55  LES CHEMINS NATHALIE  

Programme court avec Nathalie Schraen‐Guirma –  

Durée : 2’30 

SOIGNEUR D’UN JOUR AU ZOO DE LA FLECHE 
 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE  

Durée : 24’ 

Présenté par Cathy Colin  

 

19H20 INSTANT CONSO 

Produite par l'Institut national de la consommation 

en  collaboration  avec  des  associations  de 

consommateurs ‐ 2’ 

Deux minutes de  conseils pratiques pour devenir un 
consommateur averti. 

 

DIMANCHE 6 JANVIER 
 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE  

Durée : 19’ 

Présenté par Cathy Colin  

 

14H00 COUPE DE FRANCE ‐ 32EMES DE FINALE  

"AU CŒUR DES REGIONS"  

Diffuseur  officiel  de  la  Coupe  de  France,  France 
Télévisions propose de vivre, le dimanche 7 janvier en 
direct à partir de 14h sur France 3, une grande après‐
midi "Au cœur des régions" consacrée aux 32èmes de 
Finale,  marqués  notamment  par  l'entrée  dans  la 
compétition des  clubs de  Ligue 1.  France 3 diffusera 
cinq rencontres en direct sur son antenne nationale et 
ses antennes  régionales, ainsi qu'en  simultané  sur  le 
site et l'application francetvsport.  
 
Angers SCO / FC Lorient 
Diffusion sur France 3 Pays de la Loire et Bretagne 
en direct du Stade Raymond Kopa 

Commentaires : Thierry Adam, Stéphane Guivarc’h 

et Anthony Brulez. 

 

18H55  LES CHEMINS NATHALIE  

Programme court avec Nathalie Schraen‐Guirma –  

Durée : 2’30 

DES PARAPLUIES TRES HAUTE COUTURE 
 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE  

Durée : 24’ 

Présenté par Cathy Colin  

 

19H20 INSTANT CONSO 

Produite par l'Institut national de la consommation 

en  collaboration  avec  des  associations  de 

consommateurs ‐ 2’ 

Deux minutes de  conseils pratiques pour devenir un 
consommateur averti. 
 
 
 

LUNDI 8 JANVIER 
 

08H10 ÇA ROULE EN CUISINE 

Magazine présenté par Sophie Menut – 26’ 

 

08H45 LITTORAL 

Magazine présenté par Laurent Marvyle – 26’ 

 

09H15 CHRONIQUES D’EN HAUT 

Magazine présenté par Laurent Guillaume – 26’  

 

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 

Émission matinale  en direct présentée par Alicia 

Fall ‐ 52’  

 

10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS  

L’actualité  quotidienne  de  toutes  les  régions  en 

une seule édition – 26’ 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté  par  Marion  Naumann  ou  Christelle 

Pineau ‐ 19’  

 

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Emmanuel Faure ‐ 17’  
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19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  

Le Supplément Solution 

Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 

– 7’. 

JT 19/20 MAINE  

Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 

Page d’actualité régionale – 5’. 

 

23H30 QUI SOMMES‐NOUS ? 

LE DEFI BAÏKAL "AU‐DELA DE LA LUMIERE" 
Un  film  écrit  et  réalisé  par  Olivier  Weber 
Une  coproduction  France  3  Bourgogne‐Franche‐
Comté et 2 Caps Production – 52’ 
 
Ce  documentaire est  le  récit  d’une expédition 
inédite dans  laquelle  s'est  lancé un  groupe  de 
malvoyants, non‐voyants et sourds, au  lac Baïkal puis 
dans les montagnes de Sibérie. En plein hiver sibérien, 
au mois de février et mars, des personnes handicapées, 
dont  la moitié est en situation de handicap visuel ou 
auditif ont affronté un froid glacial au lac Baïkal. Dans 
quel but ? 
Celui de démontrer que  les non‐voyants, mal‐voyants 
et  sourds peuvent  survivre  en milieu  hostile, plaider 
pour  la  cause des déficients  visuels et auditifs  sur  la 
planète  et montrer  leur  joie  de  vivre,  avec  humour, 
tendresse et poésie. 
95% des aveugles du monde entier ne sortent pas de 
chez eux, non pas parce qu’ils craignent de se cogner 
aux murs, mais  parce  qu’ils  ont  peur  du  regard  des 
autres. L’expédition Baïkal, qui vise à briser ces tabous, 
s'est  effectuée  avec  sept  binômes  composés  d’une 
personne en situation de handicap et d’un voyant qui 
l’accompagne.  
 

00H20 QUI SOMMES‐NOUS ? 

LE  FUTUROSCOPE,  UN  REVE  DANS  LES 
BETTERAVES 
Producteur : Thomas Schmitt 
Réalisation : Franck Cuvelier 
Coproduction : France 3 Poitou‐Charentes / La 
Chambre aux Fresques – 52’ 
 
Qui aurait pu prévoir un tel destin à un site consacré au 
Futuroscope implanté dans un territoire semblant si lié 
au  passé  ?  Dans  quel  contexte  politique,  social, 
technologique  s’est‐il  développé  ?  Telles  sont  les 
principales  questions  auxquelles  répond  ce 
documentaire historique, grâce à des rencontres‐clés, 

par  le  recours  aux  archives  et  un  filmage  très 
architectural du site qui, au‐delà du parc, était rêvé par 
ses promoteurs comme une future «silicon Valley» à la 
française. 
Pour  se  simplifier  la  vie,  on  dit  souvent  :  Le 
Futuroscope, c'est l'idée d'un homme, René Monory.  
C'est  vrai  et  faux.  S'il  y  a  bien  toute  l'énergie  et  la 
fascination de l'homme Monory pour les technologies 
innovantes, il y a aussi une époque qui bruisse du son 
des souris. Un contexte, des médias qui ne parlent que 
de  cela  :  l'informatique.  Il  fallait  en  être...  ou 
disparaître. 
Or  la Vienne du début des années 80 a quasi disparu 
des écrans. Département  rural, enclavé, sous‐peuplé. 
Elu  Président  du  Conseil  Général  et  Ministre  de 
l'industrie  à  quelques  jours  d'intervalle  en  1977,  le 
garagiste de Loudun avait certes les mains libres et tous 
les leviers pour "voir grand". Mais ce serait malhonnête 
avec  l'Histoire  que  de  ne  pas  reconnaître  tous  les 
"éclaireurs" qui ont contribué, avec René Monory à la 
réalisation  de  ce  parc  aux  ambitions  inédites  qui 
commence par s'appeler "l'observatoire du futur". 
C'est cette histoire que ce film se propose de raconter. 
Celle  du  premier  parc  d'attraction  français,  l'un  des 
premiers d'Europe, qu'une partie de la classe politique 
et du terroir local répugne à seulement imaginer quand 
une poignée d'aventuriers en dessinent déjà les plans 
entre Poitiers et Paris. 
30 ans, c'est l'âge de raison pour un parc... 
 

 

MARDI 9 JANVIER 
 
08H10 LE GOÛT DES RENCONTRES 

Magazine présenté par France Oberkampf – 26’ 

 

08H45 HISTOIRE DE SE BALADER 

Magazine présenté par Vincent Chatelain – 26’ 

 

09H15 PANAME 

Magazine présenté par Yvan Hallouin – 26’  

 

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 

Émission matinale  en direct présentée par Alicia 

Fall ‐ 52’  

 

10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 

L’actualité  quotidienne  de  toutes  les  régions  en 

une seule édition – 26’ 
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12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté  par  Marion  Naumann  ou  Christelle 

Pineau ‐ 19’  

 

15H30 CANARIPLAY 

Une émission en streaming présentée par 
Anthony Brulez ou Marion Naumann ‐ 26’  
Un talk 100% web à voir en direct sur : 

pdl.france3.fr 
Révélateur  de  la  passion  d’une  ville,  d’une 
région, #Canariplay est  le  rendez‐vous des  fans du FC 
Nantes.  Dans  ce  rendez‐vous 100%  interactif,  les 
internautes peuvent interagir durant le talk et exprimer 
leur  engouement  ou  au  contraire  leur 
mécontentement... Chaque  semaine, Anthony Brulez 
reçoit 3 invités. 
 

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 

Faure ‐ 17’  

 

19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  

Le Supplément Histoire 

Diffusion sur la région sauf France 3 Maine 

en TNT – 7’. 

JT 19/20 MAINE  

Edition locale présentée par Thierry 
Fourmy – 7’ 

 

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 

Page d’actualité régionale – 5’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCREDI 10 JANVIER  
 

08H10 GOÛTEZ‐VOIR 

Magazine présenté par Odile Mattei – 26’ 

 

08H45 CAP SUD OUEST 

Magazine présenté par Eric Perrin – 26’ 

 

09H15 LES GENS DES HAUTS 

Magazine présenté par Kamini – 26’  

 

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE – 

LE  MEILLEUR  

Émission matinale présentée par Alicia Fall ‐ 52’  

Retrouvez  les  meilleurs  moments  de  votre 

émission matinale. 

 

10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 

L’actualité  quotidienne  de  toutes  les  régions  en 

une seule édition – 26’ 

 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté  par  Marion  Naumann  ou  Christelle 

Pineau ‐ 19’  

 

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 

Faure ‐ 17’  

 

19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  

Le Supplément Territoire  

Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 

– 7’. 

JT 19/20 MAINE  

Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 

 

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 

Page d’actualité régionale – 5’. 
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JEUDI 11 JANVIER 
 

08H10 Ô SUD 

Magazine présenté par Emilie Broussouloux – 26’ 

 

08H45 CHRONIQUES MÉDITERRANÉENNES 

Magazine présenté par Nathalie Simon – 26’ 

 

09H15 C’EST LÀ 

Magazine présenté par Gaëlle Grandon – 26’ 

 

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 

Émission matinale  en direct présentée par Alicia 

Fall ‐ 52’  

Info service, actualité, reportages...  

 

10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 

L’actualité  quotidienne  de  toutes  les  régions  en 

une seule édition – 26’ 

 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté  par  Marion  Naumann  ou  Christelle 

Pineau ‐ 19’  

 

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 

Faure ‐ 17’  

 

19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  

Le Supplément 

Diffusion sur la région sauf France 3 Maine 

en TNT – 7’. 

JT 19/20 MAINE  

Edition locale présentée par Thierry 
Fourmy – 7’ 

 

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 

Page d’actualité régionale – 5’. 

 

 

 

VENDREDI 12 JANVIER 
 

08H15 ON A LA SOLUTION 

Magazine des initiatives régionales – 7’ 

Un magazine qui fait le tour de France des bons plans, 
des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux 
vivre ensemble. Ou quand la chaîne des régions porte 
un regard sur ce qui fonctionne près de chez vous. 

  

08H50 DANS VOTRE REGION 

LE DEFI BAÏKAL "AU‐DELA DE LA LUMIERE" 
Un documentaire écrit et réalisé par Olivier Weber 
Une  coproduction  France  3  Bourgogne‐Franche‐
Comté et 2 Caps Production – 52’ 
Cf lundi 8 janvier après le Grand Soir/3. 
 

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 

Émission matinale  en direct présentée par Alicia 

Fall ‐ 52’  

 

10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 

L’actualité  quotidienne  de  toutes  les  régions  en 

une seule édition – 26’ 

 

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté  par  Marion  Naumann  ou  Christelle 

Pineau ‐ 19’  

 

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Cathy Colin – 17’ 

 

19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  

Le Supplément 

Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 

– 7’. 

JT 19/20 MAINE  

Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 

Page d’actualité régionale – 5’. 

 


