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L’histoire secrète



Au travers d’images d’archives souvent iné-
dites et de témoignages puissants de ceux 
qui ont contribué à l’écrire (anciens combat-
tants, espions de la CIA ou du KGB, cadres 
du régime…), ce documentaire retrace l’his-
toire de soixante ans de castrisme. Un regard 
nouveau sur l’un des derniers régimes com-
munistes de la planète.

Après avoir amorcé le rapprochement entre 
leurs deux pays lors d’une rencontre en marge 
du Sommet des Amériques, au Panamá, en 
avril 2015, Barack Obama et Raúl Castro se 
retrouvent une nouvelle fois sur le sol cubain 
le 20 mars dernier. Il s’agit de la première 
visite d’un président américain en exercice 
sur l’île depuis quatre-vingt-huit ans. Peut-être 
la fin de plusieurs décennies de relations ten-
dues entre les États-Unis et cette petite, mais 
encombrante île caribéenne. Une île dont l’his-
toire est intimement liée à celle d’une révolu-
tion et d’un homme  : Fidel Castro, le barbudo 
descendu de ses montagnes pour chasser 
le tyran Batista et installer ce qui demeure 
aujourd’hui le dernier bastion du pouvoir 
communiste en Amérique latine. Tellement 
de visages se sont cachés sous cette barbe 

mythique : du  guérillero inspiré à l’orateur infa-
tigable, du leader des non-alignés au stipendié 
des Soviétiques, du fustigateur de la société 
de consommation au nabab avec ses dizaines 
de propriétés, son île privée et son yacht. 
Retour sur l’histoire cubaine depuis la révo-
lution castriste. L’occasion de découvrir l’en-
vers d’un régime qui a marqué son époque. 
Soixante ans de propagande, d’éclats poli-
tiques et de coups médiatiques. Soixante ans 
d’assassinats d’opposants, de corruption et 
de trafics en tous genres.
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Pourquoi ce film sur Cuba ? Qu’est-ce qui 
vous a attiré dans ce projet ?
Emmanuel Amara : L’histoire de Cuba a 
été très peu racontée par les Européens. 
Bien sûr, il existe des films sur la révolution 
cubaine, la dernière du XXe siècle, mais qui 
en donnaient une vision romantique, qui fai-
saient rêver et magnifiaient Fidel Castro et le 
Che. Or, cette image idyllique manque singu-
lièrement d’objectivité. Les choses sont beau-
coup plus complexes et plus noires. Il y a eu 
énormément d’exactions. J’ai voulu en savoir 
plus. Le hasard fait que je me suis lancé dans 
ce projet juste avant la survenue du sem-
blant de dégel entre les États-Unis et Cuba. 
Jusqu’à il n’y a pas longtemps, on avait très 
peu d’infos sur l’histoire récente. Le peu qu’on 
savait, c’était par les exilés. Depuis le dévelop-
pement d’Internet, on connaît mieux ce qui se 
passe sur l’île. Mais, malgré les apparences, le 
régime est toujours aussi dur. Totalitaire. Peu 
de temps après que Raoul succède à son 
frère, l’un des opposants les plus farouches 
décède bizarrement dans un accident. Ça 
arrive encore, ou alors ils sont expulsés…

Certains de vos témoins s’expriment pour la 
première fois devant une caméra. Comment 
avez-vous réussi à obtenir leur accord ?
E. A. : Trouver les témoins a demandé un 
long travail préparatoire. Comme il s’agit d’un 
sujet politique, nous avons essuyé pas mal de 
refus chez les Cubains. Mais le fait qu’on se 
soit associés à une chaîne et à un produc-
teur russes nous a permis d’accéder à plu-
sieurs personnages, ainsi qu’à des images 
d’archives inédites très intéressants. C’est 
le cas notamment de Nikolai Leonov, ancien 
directeur du département Amérique latine du 
KGB, formateur des deux frères Castro, dont 
il devenu l’intime. Il est aussi, par ailleurs, le 
formateur de Poutine…

Fidel Castro et Nikita Khrouchtchev



Vos témoins ont-ils pu s’exprimer librement ? 
E. A. : Sur place, c’est toujours difficile. Pour 
tourner à Cuba, nous avons dû passer par 
une société de production locale. Encore 
aujourd’hui, les Cubains ne peuvent exprimer 
leurs idées que dans le cadre restreint de la 
famille ou des amis. Nous avons demandé à 
rencontrer des opposants, mais c’est surtout 
à Miami que nous les avons trouvés. Ceux de 
l’intérieur, c’est plus compliqué. On peut les 
approcher à l’étranger quand ils vont partici-
per à une conférence ou autre, en Espagne 
ou ailleurs. Discuter avec la famille s’est avéré 
tout aussi difficile. La paranoïa est totale à 
la tête du régime. Grâce à nos amis russes, 
nous avions réussi à obtenir un entretien avec 
 Fidelito, le fils aîné de Fidel. Une heure d’inter-
view pour une langue de bois édifiante, mais 
nous comptions quand même l’utiliser dans 
les documentaires diffusés en Allemagne. 
Cela a provoqué un gros incident diploma-
tique et le retrait du passage !

Avez-vous rencontré des difficultés particu-
lières lors du tournage ?
E. A. : Ç’a été compliqué de dénicher quelques-
uns des personnages importants. Certains 
vivent en exil sous protection, à l’instar de Juan 
Antonio Rodríguez Menier, fondateur du ser-
vice de sécurité de Castro. On a mis plusieurs 
mois pour mettre la main dessus. D’autre 
part, c’était déroutant de se retrouver face à 

Leonov, qui, après avoir accepté le principe 
de l’interview, s’est arrêté à un moment donné 
et a mis fin à l’entretien, alors qu’il nous res-
tait encore des tas de questions à lui poser. Il 
avait dit ce qu’il voulait et c’était fini.

Que pensez-vous qu’il va se passer à Cuba 
dans un avenir proche ?
E. A. : La jeunesse a très envie de faire basculer 
le pays vers plus de liberté. Mais je pense que 
nous allons assister à une longue période de 
transition. Comme en Russie. Cuba est déjà 
un pays quasiment oligarque. Toute l’écono-
mie (tourisme, Internet…) est contrôlée par 
l’armée et les services de sécurité. Ceux qui 
détiennent le lobby économique n’ont aucun 
intérêt à ce que les choses changent hors de 
leur contrôle.

Emmanuel Amara a été reporter dans 
de grandes rédactions, aussi bien en 
presse écrite quotidienne au Figaro 
qu'en radio à RMC. Depuis 1999, il est 
auteur et réalisateur de reportages 
et de documentaires, en particulier 
historiques, et de grandes enquêtes 
de société diffusés en France (France 
Télévisions, Arte, Canal+,Planète+, etc.) 
et à l’étranger (ZDF, ARD, PBS, BBC, 
RTBF, RTS, YLE, SVT…). Plusieurs de 
ses films (Felix Kersten, le médecin du 
diable, Les Derniers Jours d'Aldo Moro, 
Victimes d'un pédophile, le combat 
d'une vie) ont remporté des prix dans 
de nombreux festivals (Figra, Scoop 
d'Angers, etc.). Il est également l’auteur 
de différents ouvrages.
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inter-
venants
Les

DArIEL ALArCóN
Combattant de la première heure de Castro
et de Che Guevara (en exil)

JUAN JUAN ALmEIDA
Fils d’un héros de la révolution, filleul de Raúl

Castro (en exil)

GArCíA ALoNso*

Combattant de la première heure de Castro

CArLos CALvo
Ancien garde du corps de Fidel Castro (en exil)

JAmEs CAsoN
Ancien chargé d’affaires des États-Unis à Cuba

JEAN DANIEL
Journaliste

WALDo DíAz BALArt*

Beau-frère de Fidel Castro (en exil)

CyNthIA DUNCAN*

Petite-fille du parrain de la Mafia Meyer Lansky

ILEANA DE LA GUArDIA
Fille du général De La Guardia exécuté par Fidel Castro

FELIx JImENEz
Ancien haut responsable de la lutte anti-drogue
à la DEA en charge des affaires cubaines

EGoN KrENz
Dernier président de la RDA

IGor KUrINNoy
Officier du bataillon nucléaire soviétique à Cuba

BrIAN LAtELL
Ancien haut responsable de la lutte anti-Castro 

à la CIA

NIKoLAI LEoNov*
Ancien haut responsable du KGB, formateur 

de Fidel et Raúl Castro

mArItA LorENz
Maîtresse de Castro et ancienne agente de la CIA

JorGE mAsEttI
Fils du fondateur de Radio Rebelde. Dissident en exil

CArLos ALBErto moNtANEr
Intellectuel cubain en exil. A fait vingt ans 

de  prison  et a été torturé

LEoNArDo PADUrA
Écrivain cubain, critique. Vit à Cuba

rAmóN PEz FErro*

Combattant de la première heure de Castro

FéLIx roDríGUEz
Ancien agent de la CIA

JUAN ANtoNIo roDríGUEz
mENIEr*
Fondateur des services de sécurité cubains et haut 

responsable du contre-terrorisme cubain (en exil)

mArIA rosA PAyA
Fille du dissident Oswaldo Paya, assassiné. 

Dissidente

ChrIs sImmoNs*
En charge du contre-espionnage à la DIA 

(Defence Intelligence Agency)

JUAN sUárEz rIvAs*
Contre-révolutionnaire et ancien agent de la CIA

(en exil)

ANtoNIo vECIANA
Contre-révolutionnaire cubain. Ancien agent 

de la CIA

hArry vILLEGAs*
Combattant de la première heure de Castro

et de Che Guevara

hArrIs WoFForD
Ancien conseiller de John F. Kennedy

* Première interview donnée à la télévision



Indépendance de Cuba.

Naissance de Fidel Castro.

Naissance d’Ernesto Guevara.

Fulgencio Batista est élu démocratiquement  
président de la République.

Candidat à la présidence,  
Batista prend le pouvoir avec l’aide de la Mafia.

Instauration d’un État policier.  
Fidel Castro appelle à la résistance armée  

et attaque la caserne de la Moncada. Il est fait prisonnier.

Fidel Castro crée le mouvement du 26 juillet et est contraint 
à l’exil. Il rencontre Che Guevara au Mexique.

Les frères Castro et le Che débarquent à Cuba
avec une poignée d’hommes. Ils se réfugient dans la Sierra 

Maestra et mènent la guérilla contre le régime.

Prise du pouvoir par les insurgés.  
Le 8 janvier, Fidel Castro entre à La Havane.

Devenu Premier ministre, Fidel cumule tous les pouvoirs.
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