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«titre»
«journee»
«semaine»

06:00						2085435
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2085737
GRIZZY ET LES LEMMINGS
OURS RELAX

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2085736
BOULE & BILL (SAISON 2)
TOUT BAIGNE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:05						2077065
MON GRAIN DE SEL EN MEDITERRANEE

Proposé par France 3 Corse
Présenté par Marina Raibaldi, avec la complicité d'Anthony Pittiloni

"Mon grain de sel en Méditerranée", le magazine de la cuisine et de l'art de vivre en Méditerranée.
Chaque semaine, Marina défie un Chef et un amateur de cuisine pour décliner une recette méditerranéenne dans laquelle elle mettra son grain de sel ! Elle saura aussi nous surprendre en dénichant le meilleur endroit pour organiser la dégustation.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:40						2077068
C'EST LA !

Proposé par France 3 Bourgogne-Franche-Comté
Présenté par Gaëlle Grandon

"C'est là !", le magazine de découverte qui propose de voyager en Bourgogne-Franche-Comté.
Gaëlle Grandon, blogueuse-aventurière, est notre guide pour vivre de belles aventures, rencontrer des personnages hors du commun et partager des expériences uniques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:10						2077072
POURQUOI CHERCHER PLUS LOIN ?

Proposé par France 3 Grand Est
Présenté en alternance par Charles-Henry Boudet, Stéphanie Mallauran et Chloé François

Partez à la découverte du Grand Est en mode aventure ! Comptez sur Charles-Henry Boudet, Stéphanie Mallauran et Chloé François pour vous surprendre, vous émerveiller et vous amuser : leur curiosité est insatiable. 
Dans leur sillage, nous nous arrêterons sur ce qui fait battre le cœur de la région. Des découvertes insolites, des projets innovants, des histoires d’hommes et de femmes qui interpellent !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
09:45						2077075
CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte d'Azur
Présenté par Nathalie Simon

100% passion territoire méditerranéen ! "Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne hors des sentiers battus à la découverte de la région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses habitants. 
Des sites exceptionnels, de riches rencontres, des histoires inédites à partager...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:15						2076947
AILLEURS EN FRANCE

Présenté par Grégoire Bouscambert

Regards croisés sur ce qui fait l'actualité dans toutes les Régions.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:40						2076846
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:50						2076962
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
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____________________________________________________
11:50						2085436
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:00						2085437
12/13
--ooo--
12:00						2085430
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2085438
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2076977
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:50						2085221
REX
ONDES TROUBLES

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : NINA UM MITTERNACHT

Réalisé par Hans Werner

Avec :
Alexander Pschill (Marc Hoffmann)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Elke Winkens (Niki Herzog)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Arabella Kiesbauer (Nina Klaus)







Saison 8

Présentatrice radio, Nina Klaus mène une campagne contre l'alcool au volant. 
Certains désapprouvant cette initiative, Nina reçoit des menaces par téléphone...

Sous-titrage télétexte
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14:35						2085222
REX
LE CHANTIER ABANDONNE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : SCHNAPPSCHUSS

Réalisé par Andreas Prochaska

Avec : 
Alexander Pschill (Marc Hoffmann)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Elke Winkens (Niki Herzog)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Laurence Rupp (Mathias)
Antonia Girardi (Katja Behrend)
Cornelius Obonya (Gerd Behrend)

Saison 8

Katja Behrend, une adolescente, et son ami Mathias prennent des photos sur un chantier en démolition. Ils s'amusent ensuite avec un pistolet appartenant au père de la jeune fille. Un coup de feu accidentel provoque un drame...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:25						2085224
REX
SUICIDES SUSPECTS

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : NACHTS IM SPITAL

Réalisé par Andreas Prochaska

Avec :
Alexander Pschill (Marc Hoffmann)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Elke Winkens (Niki Herzog)
Martin Weinek (Fritz Kunz)








Saison 8

Le commissaire Marc Hoffmann enquête parmi le personnel d'un hôpital où une jeune patiente a disparu. Mais, le jeune policier n'obtient aucun résultat. 
Lorsqu'une agression sexuelle est commise, Hoffmann s'interroge sur les raisons de ce silence. Les légistes recueillent un échantillon d'ADN...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:05						2076876
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Un bon rabbin" de Manuel Benguigui, aux éditions Mercure de France

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:10						2077037
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
16:45						2076992
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:30						2077007
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !

Sous-titrage télétexte
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18:10						2077022
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne
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18:45						2085439
GENERATIONS INDEPENDANCE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:00						2085440
19/20
--ooo--
19:00						2085433
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:15						2085434
19/20 EDITION LOCALE
   *******
19:30						2085441
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2073915
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
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20:10						2085442
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2085058
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3769
Kevin reçoit la visite inattendue de Jenny, venue lui annoncer une nouvelle importante. Luna a une nouvelle idée pour surprendre Mouss, et Samia fait la connaissance de quelqu’un suite à un quiproquo.

Sous-titrage télétexte
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20:45						2073971
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:50						2085443
MA MAISON DE A A Z

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2085444
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2088262
FILM
POUR UNE FEMME

Film long métrage / Drame (2012 FRA)
Réalisé par Diane Kurys
Scénario : Diane Kurys
Musique : Armand Amar
Photo : Gilles Henry

Avec : 
Benoît Magimel (Michel)
Mélanie Thierry (Léna)
Nicolas Duvauchelle (Jean)
Sylvie Testud (Anne)
Denis Podalydès (Maurice)
Julie Ferrier (Tania)
Clotilde Hesme (Madeleine)

A la mort de sa mère, Anne fait une découverte qui la bouleverse : une ancienne photo va semer le doute sur ses origines et lui faire découvrir l'existence d'un oncle mystérieux que ses parents ont accueilli après la guerre. En levant le voile sur un secret de famille, la jeune femme va comprendre que sa mère a connu un grand amour, aussi fulgurant qu'éphémère...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
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____________________________________________________
22:50						2085445
METEO

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
22:55						2085135
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:30						2085446
METEO REGIONALE
____________________________________________________
23:35						2088264
DOCUMENTAIRE
STALINE-TRUMAN, L'AUBE DE LA GUERRE FROIDE (i)

Ecrit et réalisé par Emilie Lançon
Une production Martange Production, avec la participation de France Télévisions

C’est l’histoire d’un face à face qui a opposé les deux hommes les plus puissants de la planète pendant huit ans : Staline, le leader de l’union soviétique et Truman, le président des États-Unis. Cette confrontation a tenu le monde en haleine et les a conduits à la Guerre froide.

Lorsque Truman arrive au pouvoir au printemps 1945 alors que la Seconde Guerre mondiale n’est toujours pas terminée, les États-Unis et l’Union Soviétique sont alliés et se battent ensemble contre l’Allemagne nazie. Mais une fois Hitler vaincu, les antagonismes et les ambitions mis en sommeil pendant le conflit ressurgissent. En quelques mois, les positions se figent et les blocs se dressent l’un contre l’autre, irréconciliables… C’est le début de la Guerre froide.
C’est cette période charnière de notre Histoire que ce film raconte. Une période sous haute tension alors qu’États-Unis et URSS se dotent de l’arme atomique. Jusqu’à la mort de Staline en 1953, les crises se succèdent. Grâce à des archives déclassifiées, aux témoignages exceptionnels d’anciens espions et du petit-fils du président Truman, nous revivons l'Histoire de l’intérieur et comprenons comment le terrible engrenage de la Guerre froide s’est mis en place.

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
00:35						2085566
DOCUMENTAIRE
UN VILLAGE EMPOISONNE PAR LA CIA ?
PONT-SAINT-ESPRIT 1951

Un documentaire réalisé par Olivier Pighetti
Une production Piments Pourpres Productions

L'affaire du "pain maudit" de Pont-Saint-Esprit débute le 17 août 1951. Pendant une semaine, ce bourg entier du Gard, Pont-Saint-Esprit, est pris de folie. Ce qui commence comme une banale intoxication alimentaire collective culmine quelques jours plus tard en des jours de pure folie et des scènes d'hallucination. Bilan : une dizaine de morts, plus de 300 malades dont une soixantaine furent internés dans des hôpitaux psychiatriques. 

En 2009, la publication du livre d'un journaliste américain, Hank Albarelli, qui s'intéresse aux expérimentations secrètes de la CIA américaine sur des populations innocentes, met en lumière une théorie que bon nombre d'ex-agents des services secrets accréditent aujourd'hui : le village aurait été victime d'une expérience sur les effets du LSD, menée conjointement par l'armée américaine et la CIA, en pleine Guerre froide...

Sous-titrage télétexte
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01:30						2085255
FAUT PAS REVER
VOYAGE EN PERIGORD

Produit par France Télévisions / Faut pas rêver 
Rédaction en chef : Hervé Arduin et Mathilde Faivre
Réalisé par Alex Badin
Présenté par Philippe Gougler

Pour découvrir les richesses du Périgord, Philippe Gougler effectue un très beau voyage qui commence dans le ciel, se poursuit sur l’eau et se termine dans les entrailles de la terre ! Au menu : des rencontres drôles et touchantes, ainsi que des décors à couper le souffle. 
 
Avec ses châteaux, sa nature généreuse et sa gastronomie réputée, le Périgord attire les bons vivants du monde entier, et plus particulièrement les Britanniques. Pas étonnant donc que ce soit avec un Ecossais que Philippe découvre le charme de la vie périgourdine ! L’écrivain Martin Walker, installé ici depuis 20 ans, s’inspire de l’ambiance des villages et des paysages de la région pour écrire ses polars à succès. Au volant de sa 2CV, il embarque Philippe dans ses lieux favoris. Une balade qui les conduit chez "le pape de la truffe", Edouard Aynaud, avant d’assister à l’intronisation de Martin à l’Académie du Chabrol, avec dégustation de la fameuse soupe à l’ail. 
 

La gastronomie dans la région ne date pas d’aujourd’hui. Il y a quelques milliers d’années déjà, les habitants qui vivaient le long de la Dordogne et de ses affluents profitaient déjà des cadeaux de la nature. Régis Gagnadre, restaurateur passionné de Préhistoire, convie Philippe à un repas comme au temps de Cro-Magnon. Au menu : limaces sur pierre chaude et truite à la glaise. Un festin au bord de la Vézère, bien loin des spécialités que l’on consomme aujourd’hui ! 
 
Le voyage de Philippe se termine dans un lieu exceptionnel : la grotte de Villars, avec ses magnifiques concrétions et ses peintures rupestres, le long des 13 kilomètres de galeries souterraines. Des membres du club de spéléo de Périgueux viennent régulièrement explorer des zones interdites au public. Ils emmènent Philippe dans les entrailles de la terre découvrir des splendeurs cachées. 
 
Les reportages  :

BRIDOIRE : LE MONDE D'ALICE
Un reportage de Corinne Glowacki et Vincent May
Une production France Télévisions 2018
 
LE PARADIS DES CHEVAUX DE LA COURONNE
Un reportage de Corinne Glowacki et Laurent Desvaux
Une production France Télévisions 2018
 
LA FIEVRE DU CEPE
Un reportage de Sandrine Leonardelli et Patrick Méheut
Une production France Télévisions 2018
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03:25						2085140
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un bon rabbin" de Manuel Benguigui, aux éditions Mercure de France
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03:30						2085447
DAHO PAR DAHO
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04:50						2085450
LES MATINALES
____________________________________________________
04:55						2085451
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2085259
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 04/04/2019
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

10:50						2081390
ENSEMBLE C'EST MIEUX !
[bookmark: _GoBack]____________________________________________________
12:00						2081416
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2081449
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2081486
SAT - INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:30						2081513
SAT - LE CHOIX CULTURE
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