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LUDO
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						2067471
TEMPETE DE BOULETTES GEANTES
REALITE VIRTU-EARL
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LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 1)
LAPIN VACHE

Sous-titrage télétexte
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08:25						2064476
SAMEDI LUDO
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LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 4)
ECHANGE DE CERVEAUX CRETINS
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Ce programme est disponible en audiodescription
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LES AS DE LA JUNGLE A LA RESCOUSSE
A LA POURSUITE DE LA PAPAYE VERTE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2058720
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:50						2058730
ON A LA SOLUTION ! (i)
SPECIALE TALENTS DES CITES 2018

Produit par MFP Productions
Présenté par Louise Ekland

Un magazine tout en images qui fait le tour de France des bons plans, des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux vivre ensemble.





Chaque semaine, depuis une ville en France, Louise Ekland présente "On a la solution !", le magazine des meilleures initiatives en France. Environnement, solidarité, innovation, santé, éducation... Dans tous les domaines, des citoyens préfèrent agir plutôt que subir. Et ils nous inspirent ! Qui sont-ils ? Quelles sont leurs solutions ? Louise est partie à leur rencontre.

SPECIALE TALENTS DES CITES 2018

Chaque année, le concours "Talents des Cités" permet de récompenser les meilleurs créateurs d’entreprises ou d’associations dans les quartiers prioritaires. Des parcours audacieux dans des territoires souvent défavorisés. 
Il étaient 436 candidats au départ, seulement 16 ont été retenus pour la finale. Le jury devait choisir 6 lauréats. Leurs critères : la fiabilité du projet mais aussi son originalité et la capacité de le défendre. 

France Télévisions, partenaire du concours, a choisi son propre candidat.
Cette année, c'est le projet d’Alice et de Julie qui a été retenu : une librairie-salon de thé dans le quartier de la Goutte-d’Or. Louise les a suivies dans leurs multiples activités.

Quant aux 5 autres gagnants, voici leur portrait et leur projet :
- En Bretagne, Akim a monté son association "Les Cuisiniers Solidaires". Il récupère des surplus alimentaires auprès des restaurants, des cantines et des grandes surfaces. Puis, il invite des personnes démunies qu’il associe à la préparation des repas.
- A Grigny, en banlieue parisienne, Sabrina, a fondé le Fab’Art. C’est un espace dédié aux métiers de la mode et de l’audiovisuel. Il a pour but de favoriser l’emploi mais aussi d’animer le quartier.
- Romane a lancé avec son mari une entreprise de transport urgent de marchandises. Elle a voulu donner leur chance à des habitants de quartier. Aujourd’hui, elle emploie 13 personnes dont la plupart est originaire de la Cité de l’Abreuvoir à Bobigny.
- A Orléans, Ferdaous  a mis au point une ceinture révolutionnaire pour calmer les douleurs menstruelles.
- Victor et Clément ont monté un lieu entièrement dédié au bois dans le quartier Saint-Michel à Bordeaux. Amateurs et professionnels peuvent y louer du matériel et suivre des cours de menuiserie !

Sous-titrage télétexte
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METEO
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11:30						2058736
DANS VOTRE REGION

Un magazine proposé par votre antenne régionale

____________________________________________________
12:00						2064478
12/13
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12:00						2064471
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2064479
12/13 JOURNAL NATIONAL
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12:55						2068094
LES NOUVEAUX NOMADES (i)

Un magazine proposé par les antennes régionales de France 3
Produit par Jean-François Péralta (MFP)
Avec la participation de Laurent Guillaume (Chroniques d'en Haut), Eric Perrin (Cap Sud Ouest), Marine Barnérias (Littoral), Yvan Hallouin (Paname), Vincent Chatelain (Histoire de se balader), Kamini (Les Gens des Hauts), Emilie Broussouloux (Ô Sud !), Nathalie Schraen-Guirma (Les Chemins de Nathalie), Nathalie Simon (Chroniques Méditerranéennes), Charles-Henry Boudet (Pourquoi chercher plus loin ?), Gaëlle Grandon (C'est 
là !), Audrey Tordelli (D'Umani)

"Les Nouveaux Nomades", ils nous invitent dans leur région, au-delà des sentiers battus, à la rencontre de passionnés. 
Des bords de la Méditerranée aux sommets alpins, des bords de Loire aux côtes Atlantique, des Pyrénées jusqu'au cœur de la capitale..., la diversité des territoires est riche de belles surprises à découvrir et à faire découvrir !

Au sommaire :
Cette fois, c’est sûr, l’hiver est bien là. "Les Nouveaux Nomades" nous font découvrir leurs régions sous la neige…

- Cap Sud Ouest : La rando du cirque
Eric entame une randonnée à ski dans un site exceptionnel : le Cirque de Gavarnie. Un espace quasi vierge où la neige est foulée par quelques rares sportifs pendant l’hiver. 
6 kilomètres et demi de diamètre, une paroi verticale de 1 500 mètres, le cirque s’érige comme un mur qui verrouille la vallée. Alors, on ne s’y aventure pas sans guide. Aujourd'hui, Eric est accompagné par Mathias.

- Paname : Musée des Lumières
A Paris, se cache une petite merveille : le musée Mémoire de l’Electricité, du Gaz et de l’Eclairage Public. Un décor de cinéma qui raconte un pan d’histoire de la ville lumière. Ce sanctuaire de lampes est animé par une poignée de retraités d’EDF GDF.

- Ô Sud ! : Un air de Scandinavie
En Ariège, se trouve un petit village loisirs scandinave : Angaka. Un lieu digne du grand Nord où l’on propose diverses activités de trappeurs. Emilie, elle, a opté pour une balade féérique en traîneau. Elle sera tractée par un petit cheval robuste qu’on appelle cheval de Mérens ou encore prince noir.
- C'est là ! : Curling
De son côté, Gaëlle teste une discipline olympique : le curling. En France, on compte 400 licenciés dont 8 à Prémanon, le seul club du Jura. 
Pour jouer au curling, Gaëlle doit s’équiper d’un balai, d’une chaussure qui adhère à la glace, d'une autre qui glisse et enfin d’une pierre un peu spéciale de 20 kgs qu’il faut pousser. Et ça, ce n’est pas gagné…

Sous-titrage télétexte
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13:20						2058752
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Adulte ? Jamais " de Pier Paolo Pasolini, aux éditions Points / Seuil

Sous-titrage télétexte
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13:30						2058760
LES GRANDS DU RIRE (i)

Un divertissement proposé par Humbert Ibach
Produit par Ibach Télévision, avec la participation de France 3
Présenté par Yves Lecoq

Le rendez-vous incontournable du rire !
Yves Lecoq, en compagnie de nombreux invités, fait le tour de l'actualité culturelle et nous offre un condensé d'humour. L'occasion de voir ou de revoir les sketches inoubliables des plus grands humoristes et de découvrir la nouvelle génération. 

Sans oublier la rubrique "Etoiles de Légende" proposée par Karen Cheryl et Henry-Jean Servat qui nous racontent les grandes histoires de la chanson française, et l'incontournable "Destin de Star" consacré à une figure emblématique de notre patrimoine.
Et une nouvelle rubrique : "Les Jardins Extraordinaires", racontés par Alain Baraton, le spécialiste du genre, qui nous plongent dans l’histoire et la culture des jardins insolites et des plantes extraordinaires.

Un cocktail à consommer sans modération au cours de chaque émission.





Avec :
Les Chevaliers du Fiel, Vincent Clerc, Virginie Lemoine, Marie Vincent, Isabelle Motrot.

Sous-titrage télétexte
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15:10						2064473
LES CARNETS DE JULIE
LE PERIGORD, EN DORDOGNE

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

Partir à la découverte d'une région, d'une ville ou d'un produit, et parcourir son histoire à travers une recette typique pour mieux comprendre ses spécificités et ses richesses, telle est l'aventure que nous propose Julie Andrieu qui, à bord de sa décapotable rouge, sillonne les routes de France.

Petit reporter du goût et du bon vivre, Julie déniche des endroits insolites, rencontre des personnages chaleureux et truculents, capables de nous faire comprendre ce qui fait le ciment créatif, gastronomique, culturel, patrimonial ou économique d'une région. 
La cuisine joue plus que jamais son rôle de lien. Elle soude les familles, relie les générations, fonde l'identité d'une région et assure la transmission des savoir-faire.

Rencontres, recettes, anecdotes et renseignements précieux sont retranscrits dans des petits carnets.
Des moments de plaisir et d'évasion à savourer sans modération.

LE PERIGORD
EN DORDOGNE

Julie nous donne rendez-vous en Dordogne dans le Périgord Pourpre.
Pays des bastides, des châteaux et des manoirs, Julie va découvrir en compagnie de Micheline, une région qui séduit les amoureux du patrimoine et les amateurs de bonne chère. Car c'est aussi le pays du foie gras, des noix, du canard, du vin, mais surtout de la truffe, mise à l'honneur chaque semaine sur les principaux marchés des villages périgourdins. 
Ce matin, Julie se rend à Sainte-Alvère sur son célèbre marché aux truffes. Alors qu'il est encore interdit au public, Julie va découvrir comment se déroule le contrôle des truffes par les commissaires...

Comme chaque semaine, des recettes typiques, parfois méconnues, nous seront proposées :  
- Le tourin à l'ail et à l'oseille
- La tourtière de poulet aux salsifis
- Le millas, un gâteau de citrouille



Et de nombreuses rencontres seront au rendez-vous avec des producteurs, des éleveurs, des restaurateurs ou des artisans qui nous livreront une de leurs recettes ainsi que leur savoir-faire.

Sous-titrage télétexte
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16:10						2058768
LES CARNETS DE JULIE (i)
LA CUISINE DES VOSGES

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

A l’occasion de huit émissions exceptionnelles, Julie reçoit 8 chefs prestigieux de 8 régions de France pour partager ensemble la recette d'un plat signature.
En retour, les chefs nous convient dans leur région, afin de découvrir à leur côté, leurs adresses et leurs producteurs de prédilection, avec un détour par le marché ou la criée.
Une rencontre avec des hommes et des femmes qui partagent l’amour de leur terroir et de sa gastronomie, et qui le défendent jusque dans les assiettes.

Comme à son habitude, Julie termine l'émission en rassemblant autour de sa table les personnes rencontrées, pour un repas couleur locale avec un dessert qui aura été réalisé pour l’occasion par une connaissance du chef.
Bretagne, Touraine, Cantal, Vosges, Loire-Atlantique, Auvergne, Camargue et Corse, les régions sont mises à l’honneur !

LA CUISINE DES VOSGES

Aujourd’hui, Julie est en compagnie de Lorraine Pierrat. Cette cuisinière vosgienne ne quitterait pour rien au monde sa région natale. Lorraine aime sa terre et propose une vraie cuisine de terroir. Chasseuse de gibier, cueilleuse d’herbes et de champignons mais surtout jeune cheffe de talent, elle a remporté le prix jeune talent Gault et Millau en 2017. Une consécration pour cette petite-fille de boucher dont la grand-mère lui a transmis l’amour de la cuisine et des bons produits. 

- La région dans les yeux de la cheffe :
Lorraine nous emmène à la découverte de la forêt vosgienne. Avec environ 280 000 hectares de forêts, le département des Vosges est le troisième département le plus boisé de France !
[bookmark: _GoBack]Grande amoureuse de cette forêt dans laquelle elle a presque grandi, Lorraine possède un chalet familial, et c’est justement là qu’elle a donné rendez-vous à Jean-Claude Aiguier, son "second papa" et mentor. Cet ancien chef étoilé a suivi tout le parcours de Lorraine et l’a toujours encouragée. L’homme qui n’arrive pas à raccrocher et qui réalise encore des repas à domicile, n’est jamais avare de conseils envers Lorraine qui lui fait goûter toutes ses nouveautés. Un beau moment de complicité qui se clôture par la lecture de quelques recettes de la grand-mère de Lorraine dont elle a hérité les livres. 

Puis, Lorraine nous emmène à Remiremont et plus précisément aux halles. L’occasion de nous faire découvrir les spécialités locales : fromages (dont le Gros Lorrain frotté à l’alcool de mirabelle), charcuteries, mais surtout de faire les achats nécessaires chez sa maraîchère pour sa recette (topinambours, navets violets et boule d’or).

- Sujet producteur : Le safran avec Danja et Anita Sollberger
Lorraine rejoint Anita dans son champ de safran à Ruaux, à deux pas de Plombières-les-Bains. L’heure est à la récolte de l’or rouge. Ici, on trouve du safran made in Vosges, des fleurs comestibles et des herbes aromatiques ; des trésors produits grâce à la permaculture.  
Le safran de la ferme "Aux Pétales Rouges" est exclusivement produit sur l’exploitation située à 530 mètres d’altitude dans le Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges. Il a la particularité d’être obtenu par la technique de "l’émondage", c’est-à-dire que les pistils du crocus, avec seulement 3 fines stigmates produisant l’épice rouge, sont manuellement séparés de la fleur juste après la cueillette, puis sont ensuite séchés immédiatement. Ce qui garantit à ce safran vosgien sa grande qualité.

- Sujet producteur : La pêche à la truite avec Charles Pierrat
Lorraine retrouve son frère Charles au bord du lac de la Moselotte au cœur du Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges. Il est l’un des réservoirs les plus renommés du Grand Est. Le site s’est, à ce titre, imposé comme un lieu de pêche incontournable où Charles aime par-dessus tout venir pêcher à la mouche !
Grand respectueux de la nature, Charles relâche souvent ses prises sauf lorsque Lorraine insiste quand elle veut servir du poisson bien frais au restaurant ! Il pratique également l'apiculture. Il fournit donc également sa sœur en miel de montagne grâce à sa trentaine de ruches ; un miel de montagne riche en miellat de sapin.

Et les recettes :
- Noisette de chevreuil et légumes d'automne, jus réduit au miel de safran
- Le casse-croûte : truite fumée et fromage du marché
- La tarte au munster blanc de Coralie

Sous-titrage télétexte
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17:10						2058770
TROUVEZ L'INTRUS

Un jeu réalisé par Gérard Pullicino et Serge Khalfon
Créé et produit par Air Productions, avec la participation de France 3
Animé par Eglantine Eméyé

"Trouvez l'intrus", un jeu de culture générale d'un nouveau genre au cours duquel les candidats doivent trouver à chaque question, non pas la bonne réponse, mais l'intrus caché parmi les affirmations. 
Pour gagner, il suffit donc de repérer l'erreur !

A chaque émission, 4 candidats viennent tenter leur chance pour affronter le champion et remporter la cagnotte.

Sous-titrage télétexte
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17:50						2058773
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Un jeu animé par Samuel Etienne

"Questions pour un Super Champion", la compétition incontournable qui propose, chaque samedi, de retrouver les plus grands champions ayant obtenu plusieurs victoires au cours de l'émission quotidienne, et qui vont s'affronter pour tenter de détrôner le champion en lice au cours d'un face à face final. 
Avec toujours des matchs de haut niveau et une cagnotte de 
50 000€ à remporter toutes les 5 victoires !
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METEO DES NEIGES
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19:00						2064482
19/20
--ooo--
19:00						2064474
19/20 JOURNAL REGIONAL
   *******
19:30						2064483
19/20 JOURNAL NATIONAL
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VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.
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METEO REGIONALE
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20:15						2065799
ZORRO
ZORRO ET L'HOMME DE LA MONTAGNE
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20:40						2051496
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne
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TERRES DE PARTAGE
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METEO
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FILM DE TELEVISION
CASSANDRE (i)
FAUSSE NOTE

Film de télévision / Policier (FRA)
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22:40						2068755
FILM DE TELEVISION
CASSANDRE
L'ECOLE EST FINIE

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par Eric Le Roux
Auteurs : Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet
Productrice déléguée : Laurence Bachman
Productrice associée : Emmanuelle Samoyault
Une coproduction Barjac Production / Abrafilms, avec la participation de France 3
Musique originale : Axelle Renoir, Sathy Ngouane

Avec:
Gwendoline Hamon (Commisaire Cassandre)
Alexandre Varga (Capitaine Roche)
Dominique Pinon (Lieutenant Marchand)
Béatrice Agenin (Procureure Roche)
Jessy Ugolin (Lieutenant Maleva)
Lucie Rébéré (Audrey Roche)
Emilie Gavois-Kahn (Major Montferrat)








Saison 1
A Annecy, l'assassinat d'une éducatrice pour adolescents délinquants réactive la polémique autour de ce lycée situé au coeur de la ville. L'enquête ne cesse de converger vers le lycée. Le fils de la commissaire Cassandre devient le premier suspect...
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00:10						2064488
SOIR/3

Présenté par Sandrine Aramon

En direct
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METEO
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APPASSIONATA
--ooo--
OPERA
DON GIOVANNI
(AU THEATRE DES CHAMPS ELYSEES)

Drame en deux actes de Mozart
Mise en scène : Stéphane Braunschweig
Direction : Jérémie Rhorer
Réalisé par François Roussillon
Une production François Roussillon & Associés

Enregistré au théâtre des Champs-Elysées (avril 2013)

Avec: 
L'Orchestre Le Cercle de l'Harmonie, le Choeur du Théâtre des Champs-Elysées

Et:
Marcus Werba, Miah Persson, Daniel Behle, Sophie Marin-Dégor, Robert Gleadow, Serena Malfi, Nahuel Di Pierro, Steven Humes

L'opéra retrace les dernières 24 heures de Don Giovanni pendant lesquelles il essaye d’étendre ses conquêtes déjà nombreuses après avoir tué le Commandeur dont il avait déshonoré la fille, Donna Anna, fiancée de Don Ottavio. 
Mais toutes ces relations amoureuses n’aboutiront qu’à des échecs. 
Don Giovanni va périr atrocement dans les flammes. La volonté du Ciel veut le punir de sa vie mondaine, de son libertinage et de son refus de se repentir.
____________________________________________________
03:45						2065563
BALLET
PAS DE DIEUX ET SOIR DE FETE

Réalisé par Andy Sommer
Une production François Duplat - Bel Air Média

Enregistré à l'Opéra de Nice Côte d'Azur (décembre 2014)

Avec : 
Les solistes et le Corps de Ballet Nice Méditerranée
L'Orchestre Philharmonique de Nice

PAS DE DIEUX
Musique : George Gershwin
Chorégraphie : Claude Bessy, d'après Gene Kelly, avec la participation de Eric Vu-An
Décors et costumes : André François
Lumières : Patrick Méeüs
Piano : Francesca Tosi

SOIR DE FETE
Musique : Léo Delibes
Chorégraphie de Léo Staats, réglée par Eric Vu-An
Décors et costumes : Jean-Denis Malclès
Lumières : Patrick Méeüs
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04:55						2064494
LES MATINALES
____________________________________________________
05:05						2064495
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION
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SAT - LE GOUT DES RENCONTRES
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SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
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SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
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SAT - LE CHOIX CULTURE
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