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Imprimé le 07.01.19 à 15:31				 
06:00						2061080
LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2061828
TEMPETE DE BOULETTES GEANTES
EARL OU PEARL

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2061829
LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 1)
ASPIRO LAPIN

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:15						2061081
SAMEDI LUDO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2061830
LES LAPINS CRETINS : INVASION (SAISON 4)
LAPIN NOUNOURS

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2061831
LES AS DE LA JUNGLE A LA RESCOUSSE (SAISON 2)
LE CUBE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:45						2058708
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:50						2058726
ON A LA SOLUTION ! (i)
A NICE

Produit par MFP Productions
Présenté par Louise Ekland

Un magazine tout en images qui fait le tour de France des bons plans, des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux vivre ensemble.





Chaque semaine, depuis une ville en France, Louise Ekland présente "On a la solution !", le magazine des meilleures initiatives en France. Environnement, solidarité, innovation, santé, éducation... Dans tous les domaines, des citoyens préfèrent agir plutôt que subir. Et ils nous inspirent ! Qui sont-ils ? Quelles sont leurs solutions ? Louise est partie à leur rencontre.

MA E-VOITURE

Sécurité routière, covoiturage…, des applications sont là pour nous aider à conduire moins cher, plus sûr et plus écolo. Ma E-voiture, c’est dans "On a la Solution !" à Nice.
Des lunettes connectées pour éviter les accidents de la route, ce n’est pas de la science-fiction ! Philippe, un de ses inventeurs, nous expliquera comment ça marche.
A l’heure où le carburant grimpe en flèche, Arnaud a mis au point Ridygo, une application pour un covoiturage en temps réel ! Un système astucieux auquel l’employeur peut participer via un chèque covoiturage. Cela se présente comme un chèque vacances sauf qu'il permet de financer le transport de personnes en précarité.

Ailleurs en France :
En Vendée, le département teste l'éthylotest anti-démarrage. Vous soufflez et si c’est rouge, la voiture ne bouge pas. 
A Venelles, dans les Bouches-du-Rhône, six stations de covoiturage ont été créées en ville.
Près de Montpellier, une société permet à toutes les voitures de rouler moins cher grâce à un petit boîtier...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:25						2061082
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:30						2058734
DANS VOTRE REGION

Un magazine proposé par votre antenne régionale
____________________________________________________
12:00						2061083
12/13
--ooo--
12:00						2058960
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2061084
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
12:55						2058737
LES NOUVEAUX NOMADES (i)

Un magazine proposé par les antennes régionales de France 3
Produit par Jean-François Péralta (MFP)
Avec la participation de Laurent Guillaume (Chroniques d'en Haut), Eric Perrin (Cap Sud Ouest), Marine Barnérias (Littoral), Yvan Hallouin (Paname), Vincent Chatelain (Histoire de se balader), Kamini (Les Gens des Hauts), Emilie Broussouloux (Ô Sud !), Nathalie Schraen-Guirma (Les Chemins de Nathalie), Nathalie Simon (Chroniques Méditerranéennes), Charles-Henry Boudet (Pourquoi chercher plus loin ?), Gaëlle Grandon (C'est 
là !)

"Les Nouveaux Nomades", ils nous invitent dans leur région, au-delà des sentiers battus, à la rencontre de passionnés. 
Des bords de la Méditerranée aux sommets alpins, des bords de Loire aux côtes Atlantique, des Pyrénées jusqu'au cœur de la capitale..., la diversité des territoires est riche de belles surprises à découvrir et à faire découvrir !

Au sommaire :

- D'Umani : Hôtel des calanques
- Paname : L'amour du chocolat
- Cap Sud Ouest : Handi-ski
- Chroniques Méditerranéennes : Choeurs du Mercantour

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:20						2058740
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"La Rue" de Ann Petry, aux éditions 10/18

Sous-titrage télétexte








____________________________________________________
13:30						2058758
LES GRANDS DU RIRE (i)

Un divertissement proposé par Humbert Ibach
Produit par Ibach Télévision, avec la participation de France 3
Présenté par Yves Lecoq

Le rendez-vous incontournable du rire !
Yves Lecoq, en compagnie de nombreux invités, fait le tour de l'actualité culturelle et nous offre un condensé d'humour. L'occasion de voir ou de revoir les sketches inoubliables des plus grands humoristes et de découvrir la nouvelle génération. 

Sans oublier la rubrique "Etoiles de Légende" proposée par Karen Cheryl et Henry-Jean Servat qui nous racontent les grandes histoires de la chanson française, et l'incontournable "Destin de Star" consacré à une figure emblématique de notre patrimoine.
Et une nouvelle rubrique : "Les Jardins Extraordinaires", racontés par Alain Baraton, le spécialiste du genre, qui nous plongent dans l’histoire et la culture des jardins insolites et des plantes extraordinaires.

Un cocktail à consommer sans modération au cours de chaque émission.

Avec :
Jacques Pessis, Sylvie Rocard, Catherine Roumanoff, Wendy Bouchard, Thomas de Bergeyck, Jean-Emmanuel Deluxe

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:15						2058761
LES CARNETS DE JULIE
LA HAUTE-VIENNE, DANS LE LIMOUSIN

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

Partir à la découverte d'une région, d'une ville ou d'un produit, et parcourir son histoire à travers une recette typique pour mieux comprendre ses spécificités et ses richesses, telle est l'aventure que nous propose Julie Andrieu qui, à bord de sa décapotable rouge, sillonne les routes de France.

Petit reporter du goût et du bon vivre, Julie déniche des endroits insolites, rencontre des personnages chaleureux et truculents, capables de nous faire comprendre ce qui fait le ciment créatif, gastronomique, culturel, patrimonial ou économique d'une région. 
La cuisine joue plus que jamais son rôle de lien. Elle soude les familles, relie les générations, fonde l'identité d'une région et assure la transmission des savoir-faire.

Rencontres, recettes, anecdotes et renseignements précieux sont retranscrits dans des petits carnets.
Des moments de plaisir et d'évasion à savourer sans modération.

LA HAUTE-VIENNE
DANS LE LIMOUSIN

Une fois n'est pas coutume, Julie a pris le train et arrive par la gare de Limoges-Bénédictins. C'est l'occasion de profiter de ce chef-d'œuvre architectural, inauguré en 1929, véritable symbole de la ville. Ce bâtiment emprunte autant à l'Art nouveau tardif qu'à l'Art déco et au néoclassicisme, et a fait l'objet d'une inscription au titre des monuments historiques depuis le 15 janvier 1975.
Julie rejoint le cœur du centre ville et fait la rencontre de Jean-Marie Bessette, ancien tripier émérite de Limoges. Il a contribué, durant 40 ans, à la belle tradition des métiers de boucher-tripier, si réputés ici. Il va lui faire découvrir un quartier particulier de la cité : le quartier de la Boucherie, bien évidemment !

Comme chaque semaine, des recettes typiques, parfois méconnues, nous seront proposées :  
- La tête de veau limousine
- Les massepains, petites galettes dorées craquantes à l'extérieur et moelleuses à l'intérieur
- Rôti de porc "cul noir"

Et de nombreuses rencontres seront au rendez-vous avec des producteurs, des éleveurs, des restaurateurs ou des artisans qui nous livreront une de leurs recettes ainsi que leur savoir-faire.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:15						2058766
LES CARNETS DE JULIE (i)
LA CUISINE DU CANTAL

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

A l’occasion de huit émissions exceptionnelles, Julie reçoit 8 chefs prestigieux de 8 régions de France pour partager ensemble la recette d'un plat signature.
En retour, les chefs nous convient dans leur région, afin de découvrir à leur côté, leurs adresses et leurs producteurs de prédilection, avec un détour par le marché ou la criée.
Une rencontre avec des hommes et des femmes qui partagent l’amour de leur terroir et de sa gastronomie, et qui le défendent jusque dans les assiettes.

Comme à son habitude, Julie termine l'émission en rassemblant autour de sa table les personnes rencontrées, pour un repas couleur locale avec un dessert qui aura été réalisé pour l’occasion par une connaissance du chef.
Bretagne, Touraine, Cantal, Vosges, Loire-Atlantique, Auvergne, Camargue et Corse, les régions sont mises à l’honneur !






LA CUISINE DU CANTAL

Aujourd'hui, Julie est en compagnie de Renaud Darmanin. Originaire des Combrailles au nord-ouest du Massif Central, le chef s'est établi plus au sud, dans le Cantal, dans le beau village médiéval de Marcolès où il fonde en 2010 son premier restaurant : l’Auberge de la Tour. 
Distingué par le Gault&Millau en 2014 en tant que jeune talent, puis en 2016 pour l’innovation, c’est en 2018 que Renaud s’est vu attribuer sa première étoile au Michelin. 

- La région dans les yeux du Chef :
Le chef nous propose un tour au marché de Maurs, l’un des plus beaux marchés du Cantal ! Après l'achat d'un beau morceau de fromage, il passe chez sa maraîchère, Joelle Foulquier, chez qui il récupère son potiron, mais également des légumes.
Impossible de passer par le marché sans s’accorder une pause gourmande. Renaud s’arrête chez Anne Flore qui sert le fameux pounti cantalou ! C'est en fait une sorte de terrine ou flan salé/sucré à base de blettes, de pruneaux et de porc. Il se mange habituellement légèrement poêlé et tranché.

Mais c'est au cœur du Parc Naturel Régional des Volcans d’Auvergne que le Chef se ressource et profite des trésors de la nature auvergnate. Pendant qu'il évoque sa région et son attachement à ses terres, il récolte des herbes sauvages : achillée, fenouil sauvage, fleurs de campanule et racines de polypode au bon goût réglissé. 
Il rejoint ensuite Albert et Bernard, dans leur buron traditionnel, pour déguster une truffade au feu de bois. Les hauts pâturages d’Auvergne sont parsemés çà et là de ces curieuses petites maisons en pierre couvertes de lauzes ou d'ardoise qui ont accueilli hommes et bêtes durant les périodes d’estives.
Renaud redescend ensuite vers les plaines pour rendre visite à Sylvie et Jean-Philippe Tourde aux Etangs de Marfon, à Polminhac, où ils élèvent la truite fario, une espèce sauvage des courants d’eau douce des Monts d’Auvergne. Ses points rouges et son ventre jaune la rendent vite identifiable.

- Sujet producteur : la châtaigne et l'hydromel de table
Renaud retrouve Jérôme Chateau à la maison de la Châtaigne, dans le village typique de Mourjou, où se rassemblent chaque année pas moins de 15 000 personnes pour célébrer le fameux fruit. 
Jérôme est castanhaire -châtaigneur en patois cantalou- tout comme l’étaient son père et son grand-père ! Les châtaignes n’ont pas de secret pour cet enfant du pays. Pour l’heure, les châtaignes sont bien tombées, il faut donc les ramasser...

Fabien Kaczmarek est maître hydromélier à Marcolès. Ce passionné de miel et d’œnologie s’est lancé dans l’hydromel après avoir rapporté du miel lors d’un voyage à Madagascar. De nombreuses années et plusieurs tests (plus ou moins concluants) lui auront été nécessaires avant de trouver la recette idéale !  




Et les recettes :
- Truite fario à la crème de châtaignes et potimarron 
- Le casse-croûte : Cantal, confit de fleurs de châtaigner et pain de campagne
- La fouace cantalienne et sa confiture de potiron (avec oranges et citrons) de Marie-Antoinette Breuil

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:10						2058769
TROUVEZ L'INTRUS

Un jeu réalisé par Gérard Pullicino et Serge Khalfon
Créé et produit par Air Productions, avec la participation de France 3
Animé par Eglantine Eméyé

"Trouvez l'intrus", un jeu de culture générale d'un nouveau genre au cours duquel les candidats doivent trouver à chaque question, non pas la bonne réponse, mais l'intrus caché parmi les affirmations. 
Pour gagner, il suffit donc de repérer l'erreur !
A chaque émission, 4 candidats viennent tenter leur chance pour affronter le champion et remporter la cagnotte.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:50						2058771
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Un jeu animé par Samuel Etienne

"Questions pour un Super Champion", la compétition incontournable qui propose, chaque samedi, de retrouver les plus grands champions ayant obtenu plusieurs victoires au cours de l'émission quotidienne, et qui vont s'affronter pour tenter de détrôner le champion en lice au cours d'un face à face final. 
Avec toujours des matchs de haut niveau et une cagnotte de 
50 000€ à remporter toutes les 5 victoires !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:45						2061086
METEO DES NEIGES

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
19:00						2061087
19/20
--ooo--
19:00						2060439
19/20 JOURNAL REGIONAL
   *******
19:30						2061088
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2051395
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2061089
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:15						2061090
ZORRO
ETINCELLE DE VENGEANCE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:40						2051482
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:50						2061091
TERRES DE PARTAGE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2061092
METEO

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
21:00						2061685
FILM DE TELEVISION
MEURTRES DANS LE MORVAN (i)

Réalisé par Simon Astier
Scénario : Pascal Perbet et Lucile Brandi
Une production Ego Productions, avec la participation de 
France 3
Productrice : Pascale Breugnot 
Producteur exécutif : Pascal Wyn 
Directeur de production : Jean-Marie Laurens 
1er assistant réalisateur : Matthieu Burlot 
Chef costumière : Priscilia Delsault      
Chef décorateur : Michel Eric

Avec : 
Virginie Hocq (Maud Perrin)
Bruno Wolkowitch (Julien Demarcy)
Daniel Russo (Capitaine Lefevre)
Constance Dolle (Elsa Moreau)
Jean-François Stévenin (Charles Sénéchal)
Benjamin Pénamaria (Aurélien Florot)

Amélie Florot, une avocate parisienne, est retrouvée noyée dans la fontaine Sainte Agathe, lieu de pèlerinage historique des célèbres nourrices morvandelles. Originaire de la région, la jeune femme n'y était pas revenue depuis 25 ans. 
Pour les deux enquêteurs, Maud Perrin, lieutenant de gendarmerie et fille d'éleveur bio de la région et Julien Demarcy, arrivé en renfort de Dijon, le mystère s'épaissit lorsqu'ils découvrent que Charlotte Florot, la grand-mère de la victime ... est morte noyée au même endroit 80 ans plus tôt !
Malédiction familiale ou coïncidence macabre ? Pour tirer au clair cette affaire, les enquêteurs plongent au cœur d'une rivalité qui oppose deux familles locales, les Sénéchal et les Florot, depuis plusieurs décennies.

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
22:30						2061686
FILM DE TELEVISION
MEURTRES A L'ABBAYE DE ROUEN

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par Christian Bonnet
Ecrit par Frédéric Petitjean
1er assistant réalisateur : Tommy Cavillon
Une production Alauda Films, en association avec Making Prod, avec la participation de France 3
Producteurs : Jean-Marc Auclair (Alauda Films), en association avec Stéphane Drouet (Making Prod)





Avec :
Frédéric Diefenthal (Didier Mège)
Isabel Otero (Eva Chène)
Saïda Jawad (Leila)
Francois Levantal (François)
Natalia Dontcheva (Jeanne)
Pierre Vernier (Dominique Mège)
Mathilde Lebrequier (Marianne)

Didier Mège, capitaine de police, revient à Rouen, sa ville natale, afin de se rapprocher de son père dont la santé décline. 
A peine installé, il est appelé sur une scène de crime : un cadavre a été retrouvé sur le parvis de l'Abbatiale. Un homme est tombé du toit. Accident ? Suicide ? Meurtre ? L'étrange position du corps intrigue Didier. Il se souvient l'avoir vu tous les jours, étant petit, sur l'un des vitraux fabriqués par son grand-père, chef-d'oeuvre que le maître verrier avait réalisé pour la fin de ses études.
Didier découvre alors que ce meurtre est lié à un sombre secret qui hante sa propre famille depuis deux générations...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
00:05						2058657
SOIR/3

Présenté par Sandrine Aramon

En direct

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:30						2061093
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:35						2061095
APPASSIONATA
--ooo--
BALLET
PAS DE DIEUX ET SOIR DE FETE

Réalisé par Andy Sommer
Une production François Duplat - Bel Air Média

Enregistré à l'Opéra de Nice Côte d'Azur (décembre 2014)

Avec : 
Les solistes et le Corps de Ballet Nice Méditerranée
L'Orchestre Philharmonique de Nice







PAS DE DIEUX
Musique : George Gershwin
Chorégraphie : Claude Bessy, d'après Gene Kelly, avec la participation de Eric Vu-An
Décors et costumes : André François
Lumières : Patrick Méeüs
Piano : Francesca Tosi

SOIR DE FETE
Musique : Léo Delibes
Chorégraphie de Léo Staats, réglée par Eric Vu-An
Décors et costumes : Jean-Denis Malclès
Lumières : Patrick Méeüs

PAS DE DIEUX

Juillet 1960. Le directeur de l’Opéra de Paris commande un ballet "moderne" à un certain Gene Kelly, star d’outre-Atlantique. La star, amoureuse de la capitale, avait accepté volontiers le défi, consistant à faire travailler le ballet de l’Opéra dans un registre singulièrement éloigné de ses habitudes, en mettant en scène Aphrodite, Zeus, Eros et quelques humains selon le scénario suivant :
"Après bien des années et bien des aventures, Aphrodite, déesse de l’amour, s’est finalement mariée avec Zeus, le tout puissant roi des dieux. Bientôt, les liens conjugaux lui pesant, elle décide de descendre sur terre, emmenant avec elle Eros, son joyeux compagnon. Ils pourront ainsi goûter les plaisirs des mortels - incarnés par un maître-nageur et sa ravissante fiancée qui, tous deux, se révèlent incapables de résister à la séduction des dieux. Mais Zeus décide de remettre les choses en ordre. Faisant usage de ses pouvoirs surnaturels, il réconcilie les deux jeunes mortels puis, prenant lui-même l’apparence d’un homme, il descend sur Terre pour reconquérir Aphrodite. Comme la plupart des fables, celle-ci finit heureusement par la réunion de tous les amoureux."

La musique est tirée du concerto en fa pour piano et orchestre de George Gershwin.
Par une danse largement tributaire de l’univers du music-hall, par son incroyable énergie, par sa virtuosité nonchalante, par une liberté corporelle communicative, l’ingénieux Gene Kelly sut enthousiasmer le public et la majorité de la critique.

SOIR DE FETE 

Créé le 1er juillet 1925 sur la scène du Palais Garnier, "Soir de fête" aura été le ballet le plus souvent dansé à l’Opéra de Paris durant ce siècle. En 1961, il atteignait déjà sa 250ème représentation. 

"Soir de fête" de Léo Staats s’inscrit comme une véritable démonstration du style chorégraphique français. Le ballet exige de ses interprètes musicalité, légèreté des ports de bras, travail précis des jambes et enchaînements virtuoses.
____________________________________________________
01:45						2061096
DOCUMENTAIRE
L'ODYSSEE DES FORCATS DE LA MER

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:10						2061097
DOCUMENTAIRE
HOMMES DES TEMPETES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:05						2061098
CE JOUR-LA
"CES PREMIÈRES FOIS QUI ONT MARQUÉ LES FRANÇAIS"

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:30						2061099
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:35						2061100
LES MATINALES
____________________________________________________
05:05						2061101
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Sous-titrage télétexte
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

11:30						2060480
SAT - LE GOUT DES RENCONTRES
___________________________________________________
12:00						2060481
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2060482
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
[bookmark: _GoBack]____________________________________________________
20:10						2060483
SAT - LE CHOIX CULTURE
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