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06:00						2026396
LUDO
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--ooo--
						2038229
GARFIELD & CIE (SAISON 3)
BIFF SE REBIFFE
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						2038230
BOULE & BILL
LA BOITE DE SUSHIS
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						2038696
WILL
TROP DE LA BALLE
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____________________________________________________
08:10						2026397
CA ROULE EN CUISINE

Proposé par France 3 Grand Est
Présenté par Sophie Menut

Sophie Menut au volant de son food truck nous promène au gré de ses coups de cœur : pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de cuisine nous livrent leurs secrets de table et leurs bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de nous faire saliver au contact de ceux qui subliment les terroirs du Grand Est.
Et à chaque fin d'émission, la confection d'une recette dans le food truck !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:45						2026398
CHRONIQUES D'EN HAUT

Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
Présenté par Laurent Guillaume

"Chroniques d'en Haut", le magazine de la montagne qui arpente les sentiers, les monts et les vallées des massifs et qui part à la rencontre de ceux qui les font vivre.
Le magazine propose de découvrir des univers inattendus, et parfois même urbains...

Sous-titrage télétexte



____________________________________________________
09:15						2026399
LITTORAL

Proposé par France 3 Bretagne
Présenté par Marine Barnérias

"Littoral", le magazine des gens de mer qui propose de partir à la rencontre de tous ceux qui vivent du maritime ou en sont tout simplement passionnés.  
De Dunkerque à Saint-Jean-de-Luz, "Littoral" nous invite à une navigation riches en découvertes...

Sous-titrage télétexte
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09:50						2026400
9H50 LE MATIN

Un magazine proposé par votre antenne régionale.
Infos, services, bons plans, actualités, reportages, vie associative, rencontres sur le terrain et bonne humeur...
____________________________________________________
10:40						2026431
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation
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10:50						2026432
L'INSTANT R

Présenté par Grégoire Bouscambert

"L'Instant R", la quotidienne des Régions.
Un rendez-vous ancré au coeur des territoires.

Sous-titrage télétexte
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11:15						2026426
MIDI EN FRANCE
A GERARDMER

Un magazine produit par R&G Productions, avec la participation de France 3
Présenté par Vincent Ferniot et toute l'équipe des chroniqueurs de "Midi en France" !

Avec : 
"Recette et Gastronomie" avec Vincent Ferniot
"Vu d'Ici" présenté par un journaliste de France 3 Région
"Découverte" avec Louisa Ould
"Animaux et Nature" avec la vétérinaire Hélène Gateau
"Made in France" avec Nathalie Schraen-Guirma

"Midi en France", l'émission de découverte, de proximité et de convivialité qui met en avant, du lundi au vendredi, une ville et sa région.
Pendant une semaine, ce sont les richesses gastronomiques, culturelles, patrimoniales, artisanales, entrepreneuriales et innovantes ; mais aussi la faune, les métiers ou les actions associatives liés aux animaux et à la nature qui seront mis à l'honneur.
Vincent Ferniot sera accompagné, chaque jour, par un chef professionnel ou amateur , un journaliste de France 3 Région et un invité, ambassadeur de la ville ou du territoire. 
Des duplex avec trois chroniqueurs mettront également en avant des spécificités locales.
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11:50						2026427
METEO
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12:00						2026428
12/13
--ooo--
12:00						2035955
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2026401
12/13 JOURNAL NATIONAL
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12:55						2026429
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteur en chef : Stéphane Evanno

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d’horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 
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13:50						2036014
REX
L'ENFANT GATEE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : BLINDE WUT

Réalisé par Olaf Kreinsen

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Bojana Golenac (Sandra Haller)
Erika Mottl (Elisabeth Haller)
Simon Verhoeven (Thomas Reisch)

Saison 5

Dans une discothèque, Thomas Reisch se dispute avec sa fiancée. Motif : la jalousie. Thomas s'en va. A peine est-il monté dans sa voiture qu'une jeune fille lui fait des avances. Thomas la remercie sèchement. Vexée, la jeune fille lui plante une clé dans la carotide. Thomas meurt peu après, vidé de son sang. 
La meurtrière, fille d'un riche hôtelier, se réfugie auprès de son père et confesse son geste. Ce dernier la calme et lui conseille tout simplement de se taire. Mais, c'est oublier la sagacité du commissaire Brandtner et de Rex qui vont faire surgir un lourd passé...
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14:35						2036015
REX
SECRETS FATALS

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : TODLICHE GEHEIMNISSE

Réalisé par Olaf Kreinsen

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Dominik Castell (Dr. Hannes Urban)
Georg Lenz (Peter)
Katharina Orthner (Dr. Flemming)
Loretta Pflaum (Andrea)






Saison 5

Peter et ses amis attendent Cybille, leur quatrième colocataire, pour dîner. Les heures passent mais le portable de la jeune femme ne répond toujours pas. Le lendemain, Peter, très inquiet, se rend à la police pour déclarer la disparition de son amie. 
Brandtner et Rex retrouvent rapidement le corps sans vie de la jeune femme. Un premier indice conduit Brandtner dans la clinique privée où travaillait Cybille, un endroit spécialisé dans la chirurgie esthétique. 
La nuit, les amis de la défunte se rendent au cimetière pour y déterrer un cercueil...
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15:25						2036016
REX
GAZ TOXIQUE

FILM DE TELEVISION / Policier (DEU/AUT)
Titre original : GIFTGAS

Réalisé par Bodo Fürneisen

Avec :
Gedeon Burkhard (Alexander Brandtner)
Gerhard Zemann (Dr. Leo Graf)
Heinz Weixelbraun (Christian Böck)
Martin Weinek (Fritz Kunz)
Manfred Schauer (Edi Salzer)

Saison 5

Le corps d'un clochard, mort dans des circonstances mystérieuses, est découvert. L'autopsie montre que le malheureux a succombé à l'inhalation de gaz sarin. La police craint qu'une action terroriste ne vise à utiliser le dangereux poison à une plus grande échelle. 
Rex et Brandtner sont chargés de trouver ceux qui ont commis ce crime et de vérifier qu'ils ne possèdent pas de stocks importants de produits toxiques. Il leur faut opérer avec tact et discrétion, sans quoi les malfrats risquent de se méfier et de faire disparaître toutes les preuves avant qu'un juge ait pu les examiner...
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16:05						2026408
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

"Lipstick traces" de Greil Marcus, aux éditions Allia
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16:10						2026409
DES CHIFFRES ET DES LETTRES

Un jeu créé par Armand Jammot
Réalisé par Antoine Galey, Nathalie Talbot, Emmanuel Journel et Philippe Letourneur
Production artistique : Patrice Laffont
Animé par Laurent Romejko, en compagnie d'Arielle Boulin-Prat et de Bertrand Renard

Basée sur les principes emblématiques du jeu avec des connaissances en vocabulaire et des compétences en calcul, l'émission culte "Des Chiffres et des Lettres" se déroule en trois manches distinctes : 
- "Le mot le plus long" et "Le compte est bon", une manche classique qui reprend les codes habituels de l'émission.
- "Les Duels", une manche de rapidité 
- "Les mots de la fin", une finale chronométrée qui permettra au champion du jour de cumuler ses gains et de revenir le lendemain affronter un nouveau candidat, et tenter les 10 victoires successives !

Sous-titrage télétexte
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16:45						2026410
PERSONNE N'Y AVAIT PENSE !

Un jeu réalisé par Ben Cap et Philippe Letourneur
Produit par EndemolShine France, avec la participation de France 3
Animé par Cyril Féraud

Citer le nom d'une capitale européenne, d'une chanson d'ABBA ou d'un Président de la République..., rien de très compliqué.
Mais seriez-vous capable de citer la capitale européenne ou la chanson d'ABBA la moins connue ou encore le nom du Président de la République dont personne ne se souvient ?
"Personne n'y avait pensé !", un jeu aux règles peu communes : marquer le moins de points possible en trouvant la réponse à laquelle personne n'avait pensé !

Réparties en binômes, trois équipes de candidats s'affrontent au cours de trois manches pour parvenir en finale.
A chaque question, les candidats doivent trouver la réponse la moins évidente basée sur les réponses d'un panel de 100 personnes précédemment questionnées.
Pour remporter la cagnotte, le dernier binôme encore en lice devra répondre à une ultime question et proposer trois réponses dont l'une devra être celle à laquelle personne n'avait pensé !
Qu'ils remportent ou non la finale, les candidats remettent leur titre en jeu dans l'émission suivante.
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17:30						2026411
SLAM

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Alexandre Hotton et Fabrice Michelin
Produit par Effervescence Label, avec la participation de 
France 3
Animé par Cyril Féraud

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien sûr le français. 
Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et bien sûr culture générale !
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18:10						2026412
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Animé par Samuel Etienne
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19:00						2026414
19/20
--ooo--
19:00						2035958
19/20 JOURNAL REGIONAL
--ooo--
19:18						2035960
19/20 EDITION LOCALE
   *******
19:30						2026402
19/20 JOURNAL NATIONAL
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20:00						2033314
VU

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.
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20:10						2026430
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2016820
PLUS BELLE LA VIE (i)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Auteur : Hubert Besson
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie et Bertrand Richard

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Fabienne Carat (Samia Nassri), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir), Laetitia Millot (Mélanie)

Episode 3676
Alors que Frémont fait bonne figure pour obtenir sa liberté, Sacha fait une rencontre qui pourrait bien changer sa vie. De son côté, Babeth doit prendre une décision douloureuse.
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20:45						2033316
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne
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20:50						2033319
UNE MINUTE, UN VIGNOBLE
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20:55						2033318
METEO

Sous-titrage télétexte









____________________________________________________
21:00						2036105
FAUT PAS REVER AU QUEBEC (i)
AUX COULEURS DE L'ETE INDIEN

Une émission produite par France Télévisions / Faut pas rêver 
Rédaction en chef : Hervé Arduin et Mathilde Faivre
Réalisée par Nicolas Boero
Présentée par Carolina de Salvo

S’il y a bien un endroit dans le monde où règne encore un souffle d’aventure, c’est bien le Québec. Surtout à la période de l’été indien ! Ce soir, Carolina de Salvo nous immerge dans cet univers de couleurs et de chaleur, juste avant l’hiver. Une tranche de vie éphémère dont raffolent les Québécois, mais pas seulement.
Alain Priem est français, ancien pilote de mirage 2000. Il s’est installé au sud de Québec il y a quinze ans pour assouvir sa passion de l’hydravion. "Ici, on marche sur les pas de Mermoz, c’est le paradis pour les fondus d’aéronautique". Dans son beaver des années 30, Alain emmène Carolina survoler une forêt aux couleurs indescriptibles. Elle couvre une fois et demie la superficie de la France, totalement sauvage. "Le Québec, c’est vraiment la dernière frontière".
Le Québec, c’est aussi une terre d’immigration. A l’image de Montréal, ville multiple où les langues et les cultures se côtoient. Avec la musique comme trésor commun. Là-bas, Carolina de Salvo rencontre Diane Tell pour une découverte de sa ville pleine d’humour et de tendresse.
Aux couleurs de l’été indien, le Québec, c’est aussi la canneberge récoltée juste avant l’hiver, dans une course contre la montre pour mettre à l’abri l’or rouge de la région. A l’heure où la nature se met en mouvement dans un vaste élan migratoire, la "Belle Province" offre à Carolina de Salvo le plus beau des écrins !

Les reportages : 

CHASSEURS DE COULEUR
Un reportage de Corinne Glowacki et Laurent Desvaux

MONTREAL : DES POTAGERS SUR LES TOITS
Un reportage de Bertrand Edel et Matthieu Hauville

SAINT TITE : LA PASSION RODEO
Un reportage de Bertrand Edel et Matthieu Hauville
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23:05						2026418
METEO
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23:10						2036106
SOIR/3

Présenté par Francis Letellier

En direct

Toute l'actualité nationale et internationale.
Economie, politique, événements, culture... Francis Letellier et la rédaction analysent l'actualité. 
Avec des invités, des duplex depuis les capitales européennes et des reportages long format.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:45						2026420
METEO REGIONALE
____________________________________________________
23:50						2026421
QUI SOMMES-NOUS ?

A chaque région ses documentaires
____________________________________________________
01:35						2016989
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Lipstick traces" de Greil Marcus, aux éditions Allia
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01:40						2016951
MIDI EN FRANCE
A GERARDMER

Un magazine produit par R&G Productions, avec la participation de France 3
Présenté par Vincent Ferniot et toute l'équipe des chroniqueurs de "Midi en France" !
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02:10						2036480
JOHNNY MADE IN FRANCE
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04:20						2035964
LES NOUVEAUX NOMADES

Reprise du 17/11/2018
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04:40						2026422
UN LIVRE UN JOUR
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04:45						2026423
LES MATINALES
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04:55						2026424
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2026425
PLUS BELLE LA VIE

Reprise du 26/11/2018
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

09:50						2028209
SAT - 09H50 LE MATIN
____________________________________________________
12:00						2028210
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2028211
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2028212
INITIATIVES LOCALES
____________________________________________________
23:45						2028213
SAT - LE CHOIX CULTURE
____________________________________________________
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SAT - QUI SOMMES-NOUS ? 
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