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SAMEDI 25 NOVEMBRE

11H25 LITTORAL
Magazine des gens de mer présenté par Laurent
Marvyle. Production France Télévisions - 26’

Mer, sel et spiruline

Balade au fil de I'eau, Laurent Marvyle vous fait
découvrir la route du sel. Stephane Guichen est breton,
et il est devenu saunier a Beauvoir sur mer en Vendée.
Et puis, la spiruline a le vent en poupe, cette algue verte
se cultive aussi en Bretagne.

La route du sel

Une plongée dans le passé ! Laurent Marvyle nous
emmene en balade sur la route du sel, au coeur du
marais breton vendéen. Ici, la mer a cédé sa place au
marais, un véritable labyrinthe | Nous sommes dans le
royaume de I'or blanc. Canoé au fil de I'eau, paturage,
oiseaux, et paysages étonnants la magie des lieux
opere et séduit. Le sel est un mariage réussi entre la
nature et ’'homme.

Le saunier migrateur
Réalisateur : Aurélie Bérard

Au coceur du marais breton, un homme vit en
communion avec la nature. Un saunier qui se laisse
bercer par les humeurs de son marais. De cette
communion nait un sel gris, typique des salines
atlantiques francaises, né dans l'argile et récolté a la
main. Mais le sel de Stéphane Guichen lui, a une
spécificité : il est zéro carbone. Il embarque a bord de
voiliers, cap sur le Finistere, Morlaix, renouant avec
une tradition ancestrale, celle ol le sel constituait la
majeure partie du transport de marchandise maritime.

Spiruline, la bonne algue verte
Réalisateur : Mathurin Peschet

Tres riche en fer, en protéines et en vitamines, la
spiruline est le nouvel aliment a la mode, une véritable
« algue miracle » au dire de certains. Micro-algue verte
endémique des grands lacs tropicaux, la spiruline a le
vent en poupe aux quatre coins de la planete et les
bretons ne sont pas en reste. Pierre Mollo, le
spécialiste du plancton, connait cette cyanobactérie
depuis fort longtemps et se bat pour en faire un
aliment pour tous. De son c6té, Vincent Salmon a

Douarnenez est le spirulinier le plus a I'Ouest de
France. Il la cultive sous serre dans de grands bassins
d’eau saumatre. A Fouesnant, le lycée de Bréhoulou
propose une formation autour de la belle inconnue. Et
puis il y a Marie-Gabrielle Capodano qui annonce
fierement une premiére mondiale dans le Golfe du
Morbihan : de la spiruline 100% marine... Retour sur la
saga d’un plancton pas comme les autres.

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Durée : 19’
Présenté par Cathy Colin

19HO00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE

Evénement ! Lancement des Lumiéres de Laval
Durée : 24’

Présenté par Cathy Colin

Depuis plus de 20 ans, Laval illumine le grand ouest
avec ses lumieres et accueille chaque année plus de
200 000 visiteurs. L'occasion pour petits et grand de
découvrir la ville au fil d'une balade mystique dans une
ambiance de forét enchantée, des bords de la riviere
Mayenne a la place du Chateau Neuf. C'est sur cette
place que I'on retrouvera 13 tableaux scénarisés, 49
personnages animés, 25 jouets humanisés, des lutins
instructeurs, un conteur pour la découverte d’un
univers enchanté ol la magie du Pere Noél opere. Le
but : donner vie aux jouets qui se préparent a étre
offerts aux enfants le jour de Noél.

Vivez cet événement au plus prés avec France 3 Pays
de la Loire :

A 19h, retrouvez une page spéciale dans votre 19/20 et
découvrez en direct le lancement des illuminations.

19H20 INSTANT CONSO

Produite par I'Institut national de la consommation
en collaboration avec des associations de
consommateurs - 2’

Deux minutes de conseils pratiques pour devenir un
consommateur averti.



DIMANCHE 26 NOVEMBRE

11H25 DIMANCHE EN POLITIQUE

Magazine présenté par Virginie Charbonneau.
Durée : 26’

Pour cette saison, I'émission s’ouvre davantage a des
themes de la société civile mais toujours avec un regard
politique. Nous recevrons aussi des acteurs du monde
économique ou associatif. L'émission est enregistrée le
vendredi apres-midi et a suivre aussi en direct sur notre
site internet pdl.france3.fr et en facebook live.

Les internautes peuvent retrouver des le vendredi soir
les extraits marquants de I'émission. lls sont partagés
sur nos réseaux sociaux.

Ce dimanche 26 novembre, Virginie Charbonneau se
rendra au Salon du Lycéen et de I’Etudiant pour un
numéro spécial orientation.

En savoir plus sur la page de I'émission
#DimPolpd|

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Durée : 5’
Présenté par Cathy Colin

12H55 LES CHEMINS NATHALIE

Présenté par Nathalie Schraen-Guirma
Coproduction France Télévisions — Troisieme ceil
productions - Durée : 26’

"Les Chemins Nathalie" vous invite a une balade
exceptionnelle sur les routes du Centre-Val de Loire et
des Pays de la Loire, a la rencontre de ces femmes et
de ces hommes qui protégent, font vivre, et
modernisent leur territoire. Ce dimanche, Nathalie
Schraen-Guirma vous emmene sur ses chemins, de
Nantes a Angers.

Nathalie débute son voyage en plein cceur au coeur de
la ville de Nantes a la rencontre d’un personnage hors
du temps. Benjamin Guyet n’a méme pas trente ans et
vit de sa passion, la linogravure. En 2013, il crée les «
Editions de I’étau », nom sous lequel il signe et diffuse
un travail plein d’humour et de décalage dans un style
authentique inspiré des graphismes fin 19é et début du
20e siecle.

Ensuite, Nathalie prend la route pour Saumur ou elle
nous emmene chez Joel Albert, un des derniers bottiers

d'équitation a l'ancienne qui fabrique les fameuses
bottes noires et vernies des écuyers et des officiers
saumurois. Depuis 15 ans, 'entreprise de Joél porte le
label d’Entreprise du Patrimoine Vivant.

Pour finir son voyage, Nathalie nous emmeéne a Angers,
a la rencontre de David Abelard et Johane De Baets, a
I'origine de Théma Sport , une structure née en 2015
de I'association de deux sociétés, I'une proposant la
location de matériel sportif et l'autre mettant a
disposition des éducateurs sportifs. Une belle initiative
permettant de revaloriser le patrimoine local, créer de
I'emploi pour les éducateurs sportifs et mettre en
valeur des activités sportives innovantes.

19HO00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE
Durée : 24’
Présenté par Cathy Colin

LUNDI 27 NOVEMBRE

08H40 ON A LA SOLUTION
Magazine des initiatives régionales — 7’

Un magazine qui fait le tour de France des bons plans,
des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux
vivre ensemble. Ou quand la chaine des régions porte
un regard sur ce qui fonctionne prées de chez vous.

08H50 DANS VOTRE REGION — AU TEMPS DES
AMERICAINS

Réalisé par Yves-Antoine Judde et Francois Vivier
Une co-produciton ANEKDOTA Productions

/ France 3 Poitou-Charentes

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE
Emission matinale en direct présentée par Alicia
Fall - 52’

10H50 L’EDITION DES REGIONS
L’actualité quotidienne de toutes les régions en
une seule édition — 26’

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE


http://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/
https://www.facebook.com/france3pdl/
http://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/emissions/dimanche-politique

Présenté par Marion Naumann ou Christelle
Pineau - 19’

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE
19HO00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Emmanuel Faure - 17’

19H15 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE -
Le Supplément
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT
-7
JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy — 7’

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE
Page d’actualité régionale — 5.

23H35 QUI SOMMES-NOUS ?

A LA RECHERCHE DU VINYLE D’EBENE

Un film de Rufin Mbou Mikima

Une production Jean-Michel Variot / Thierry Carlier
/ Margot Reynes-52’

Alors que Aidan, disquaire du Havre, cherche a
Brazzaville des vieux vinyles de musique africaine pour
sa boutique, le réalisateur Rufin Mbou Mikima,
originaire du Congo, se lance a la quéte des voix
populaires qui ont bercé son enfance. Sous fond de
musique rumba et au gré des rencontres, nous
découvrons I’histoire contemporaine tres
mouvementée du Congo et de celle de sa musique.

MARDI 28 NOVEMBRE

08H40 ON A LA SOLUTION
Magazine des initiatives régionales — 7’

08H50 DANS VOTRE REGION -

A LA RECHERCHE DU VINYLE D’EBENE

Un film de Rufin Mbou Mikima

Une production Jean-Michel Variot / Thierry Carlier
/ Margot Reynes-52’

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE

Emission matinale en direct présentée par Alicia
Fall - 52°

10H50 L’EDITION DES REGIONS
L’actualité quotidienne de toutes les régions en
une seule édition — 26’

12HO00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Marion Naumann ou Christelle
Pineau - 19’

15H30 CANARIPLAY

Une émission en streaming présentée par
Anthony Brulez ou Marion Naumann - 26’
Un talk 100% web a voir en direct sur :

pdl.france3.fr
Révélateur de la passion d'une ville, d’une

région, #Canariplay est le rendez-vous des fans du FC
Nantes. Dans ce rendez-vous 100% interactif, les
internautes peuvent interagir durant le talk et exprimer
leur engouement ou au  contraire  leur
mécontentement... Chagque semaine, Anthony Brulez
recoit 3 invités.

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE
19HO00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel
Faure - 17’

19H15 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE -
Le Supplément
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT
-7
JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy — 7’

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE
Page d’actualité régionale — 5.


https://twitter.com/search?src=typd&q=%23canariplay
http://www.fcnantes.com/accueil.php
http://www.fcnantes.com/accueil.php

MERCREDI 29 NOVEMBRE

08H40 ON A LA SOLUTION
Magazine des initiatives régionales — 7’

08H50 DANS VOTRE REGION -

DES TISSUS EN MEMOIRE

Réalisé par Valérie Deschénes

Coproduction Mil Sabords/ France 3 Normandie
avec la participation de France -52°

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE -

LE MEILLEUR

Emission matinale présentée par Alicia Fall - 52’
Retrouvez les meilleurs moments de votre
émission matinale.

10H50 L’EDITION DES REGIONS
L’actualité quotidienne de toutes les régions en
une seule édition — 26’

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Marion Naumann ou Christelle
Pineau - 19’

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel
Faure - 17’

19H15 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE -
Le Supplément
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT
-7
JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy — 7’

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE
Page d’actualité régionale — 5°.

JEUDI 30 NOVEMBRE

08H40 ON A LA SOLUTION
Magazine des initiatives régionales — 7’

08H50 DANS VOTRE REGION -

PIERRE BERGOUGNIOUX, LA PASSION D’ECRIRE
Un documentaire de Sylvie Blum

Une coproduction I'INA /France 3 Nouvelle-
Aquitaine - 52’

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE
Emission matinale en direct présentée par Alicia
Fall - 52°

Info service, actualité, reportages...

10H50 L’EDITION DES REGIONS
L’actualité quotidienne de toutes les régions en
une seule édition — 26’

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Marion Naumann ou Christelle
Pineau - 19’

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE

Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel
Faure - 17’

19H15 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE -
Le Supplément
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT
-7
JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy — 7’

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE
Page d’actualité régionale — 5°.



VENDREDI 1ER DECEMBRE

08H40 ON A LA SOLUTION
Magazine des initiatives régionales — 7’

08H50 DANS VOTRE REGION -

LES RUMEURS DE BABEL

Réalisé par Brigitte Chevet

Une coproduction Aligal Production et France
Télévisions

Avec la participation de TVR, Tébéo et Tébésud -
52’

09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE
Emission matinale en direct présentée par Alicia
Fall - 52’

10H50 L’EDITION DES REGIONS
L’actualité quotidienne de toutes les régions en
une seule édition — 26’

12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Marion Naumann ou Christelle
Pineau - 19’

18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE
Présenté par Cathy Colin — 17’

19H15 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE —
Le Supplément
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT
-7.
JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy — 7’

JT 19/20 MAINE
Edition locale présentée par Thierry Fourmy

VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE
Page d’actualité régionale — 5°.



