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SAMEDI 18 NOVEMBRE 
 
11H25 LITTORAL 
Magazine des gens de mer présenté par Laurent 
Marvyle. Production France Télévisions - 26’ 
 
Aujourd’hui : Enfants de la Baille  
Pendant 1 an, le réalisateur Christian Roche a suivi les 
jeunes sportifs du Pôle espoir de Surf de Bretagne. Une 
plongée dans le grand bain au côté de Maëlys Jouault, 
qui espère disputer les prochains jeux olympiques. 
 
Réalisation Christian Roche. Coproduction Mook-
Productions 
 
Le Pôle Espoir de Bretagne de Surf, ancré en Pays 
Bigouden dans le Finistère, rassemble les meilleurs 
Bretons de la discipline. Pour ses adolescents, tous 
élèves au Collège/Lycée Laennec de Pont-L’Abbé, 
l’objectif est double : atteindre le haut niveau sportif 
tout en menant une scolarité normale. Depuis un an, 
une petite nouvelle a rejoint le groupe : Maëlys, 14 ans, 
venue de l’autre bout de la Bretagne avec des rêves 
plein la tête. Pour ses entraîneurs, elle est un 
phénomène, un bout de granit à la détermination 
incroyable qui a toutes les chances de tutoyer les plus 
hauts sommets. En suivant Maëlys pendant un an, par 
toutes les saisons et tous les temps, ce film cherche à 
comprendre et à témoigner, au travers de cette filière 
d’excellence, ses contraintes et ses obligations, de la 
construction de ces adolescents dont le cœur bat au 
même rythme que celui de leur territoire. 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE  
Durée : 19’ 
Présenté par Cathy Colin  
 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE  
Durée : 24’ 
Présenté par Cathy Colin  
 
19H20 INSTANT CONSO 
Produite par l'Institut national de la consommation 
en collaboration avec des associations de 
consommateurs - 2’ 
Deux minutes de conseils pratiques pour devenir un 
consommateur averti. 
 

 

DIMANCHE 19 NOVEMBRE  
 
11H25 DIMANCHE EN POLITIQUE 
Magazine présenté par Virginie Charbonneau. 
Durée :  26’ 
Pour cette saison, l'émission s’ouvre davantage à des 
thèmes de la société civile mais toujours avec un regard 
politique. Nous recevrons aussi des acteurs du monde 
économique ou associatif. L'émission est enregistrée le 
vendredi après-midi et à suivre aussi en direct sur notre 
site internet pdl.france3.fr et en facebook live.  
Les internautes peuvent retrouver dès le vendredi soir 
les extraits marquants de l'émission. Ils sont partagés 
sur nos réseaux sociaux. 
En savoir plus sur la page de l'émission  
#DimPolpdl 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 
Durée : 5’ 
Présenté par Cathy Colin   
 
12H55 LES CHEMINS NATHALIE  
Présenté par Nathalie Schraen-Guirma 
Coproduction France Télévisions – Troisième œil 
productions - Durée : 26’ 
 
"les Chemins Nathalie" vous invite à une balade 
exceptionnelle sur les routes du Centre-Val de Loire et 
des Pays de la Loire, à la rencontre de ces femmes et 
de ces hommes qui protègent, font vivre, et 
modernisent leur territoire. Ce dimanche, Nathalie 
Schraen-Guirma vous emmène sur ses chemins, entre 
les marais de Brière, et les terres nantaises. 
 
Nathalie débute son voyage en plein cœur du Parc de 
la Brière, à Saint André des Eaux. C’est ici, en plein 
cœur des marais, qu’Hélène Jacquot a su trouver son 
inspiration pour créer une gamme de bijoux uniques à 
base de morta, ce bois de chêne fossilisé enfoui sous la 
tourbe de Brière depuis plus de 5 000 ans. Elle a créé 
son entreprise, Morta Bijoux , aux côtés de son mari 
Jean-Henri Pagnon, artisan coutelier. 
 
Ensuite, Nathalie prend la route en direction du petit 
village de Montfort le Gesnois dans la Sarthe, où, 
depuis 33 ans, la fonderie d'art Macheret dessine et 
fabrique trophées, sculptures, plaques 
commémoratives ou signalétiques, médailles et 
statuettes… Un savoir-faire récompensé par le 

http://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/
https://www.facebook.com/france3pdl/
http://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/emissions/dimanche-politique
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précieux label EPV. Aux côtés de Paul Macheret, 
Nathalie participera à la fabrication d’un trophée 100% 
made in France. 
 
  
 
Pour finir son voyage, Nathalie nous emmène à 
quelques encablures de Nantes à la rencontre de 
Laurent Moriceau, jeune créateur lucéen de 35 ans, qui 
a inventé un concept unique et innovant de protège-
tibias sur mesure, construits en carbone, notamment 
utilisés par les footballeurs professionnels comme le FC 
Nantes, OL, OM… Un vrai travail d’artisan qu’il est « le 
seul à proposer en France »… et ça marche ! 
Tibevolution est devenu la référence de tous les 
joueurs pro de la région… ! 
 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Durée : 24’ 
Présenté par Cathy Colin  

 
 
LUNDI 20 NOVEMBRE 
 
08H40 ON A LA SOLUTION 
Magazine des initiatives régionales – 7’ 
Un magazine qui fait le tour de France des bons plans, 
des bonnes idées et des belles rencontres pour mieux 
vivre ensemble. Ou quand la chaîne des régions porte 
un regard sur ce qui fonctionne près de chez vous. 
 
08H50 DANS VOTRE REGION –  
POUR QUELQUES BARRES DE CHOCOLAT 
Réalisateur : V annessa Gauthier. Production Alea 
Films - 52’ 
 
09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 
Émission matinale en direct présentée par Alicia 
Fall - 52’  
 
10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS  
L’actualité quotidienne de toutes les régions en 
une seule édition – 26’ 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 

Présenté par Marion Naumann ou Christelle 
Pineau - 19’  
 
18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Emmanuel Faure - 17’  
 
19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  
Le Supplément 
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 
– 7’. 

JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 
VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 
Page d’actualité régionale – 5’. 
 
23H35 QUI SOMMES-NOUS ? 
BARBARA EN LIBERTÉ 
Un film de Sandrine Dumarais. Co-Produit par 
Comic Strip Production / France Télévisions - 
France 3 Paris île de France - 52’ 
A l’aube de célébrer les 20 ans de sa disparition, 
l ‘image de Barbara, filtrée par le temps, est un peu 
dénaturée, figée et sacralisée. Ce documentaire 
propose de redécouvrir les différentes facettes de 
Barbara : bien plus riche et complexe qu’une 
tragédienne du Music Hall, tout à la fois, et toujours 
intensément, mélancolique et drôle, fantaisiste et 
exigeante, romantique et libérée, accessible et 
lointaine. 
 
 

MARDI 21 NOVEMBRE 
 
08H40 ON A LA SOLUTION 
Magazine des initiatives régionales – 7’ 
 
08H50 DANS VOTRE REGION –  
YANN QUEFFELEC, L’OCÉAN DES MOTS 
Un documentaire inédit de Philippe Baron (52') 
avec la voix d'Hippolyte Girardot. Une 
coproduction Bleu Iroise, France Télévisions - 52’ 
 
09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 
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Émission matinale en direct présentée par Alicia 
Fall - 52’  
 
10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 
L’actualité quotidienne de toutes les régions en 
une seule édition – 26’ 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Marion Naumann ou Christelle 
Pineau - 19’  
 
 
15H30 CANARIPLAY 
Une émission en streaming présentée par 
Anthony Brulez ou Marion Naumann - 26’  
Un talk 100% web à voir en direct sur : 

pdl.france3.fr 
Révélateur de la passion d’une ville, d’une 
région, #Canariplay est le rendez-vous des fans du FC 
Nantes. Dans ce rendez-vous 100% interactif, les 
internautes peuvent interagir durant le talk et exprimer 
leur engouement ou au contraire leur 
mécontentement... Chaque semaine, Anthony Brulez 
reçoit 3 invités. 
 
18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 
Faure - 17’  
 
19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  
Le Supplément 
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 
– 7’. 

JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 
VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 
Page d’actualité régionale – 5’. 

 
 
MERCREDI 22 NOVEMBRE 
 
08H40 ON A LA SOLUTION 
Magazine des initiatives régionales – 7’ 

 
08H50 DANS VOTRE REGION – 
FREDERIC SAUSSET, LA COURSE EN TÊTE 
Réalisé par Eric Beaufils et Cyrille Renaux 
Une production Gedeon Programmes 
Avec la participation de RMC Découverte et France 
3 Centre Val de Loire-52’ 
 
09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE – 
LE  MEILLEUR  
Émission matinale présentée par Alicia Fall - 52’  
Retrouvez les meilleurs moments de votre 
émission matinale. 
 
10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 
L’actualité quotidienne de toutes les régions en 
une seule édition – 26’ 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Marion Naumann ou Christelle 
Pineau - 19’  
 
18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 
Faure - 17’  
 
19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  
Le Supplément 
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 
– 7’. 

JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 
VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 
Page d’actualité régionale – 5’. 

 
 
JEUDI 23 NOVEMBRE 
 
08H40 ON A LA SOLUTION 
Magazine des initiatives régionales – 7’ 
 

https://twitter.com/search?src=typd&q=%23canariplay
http://www.fcnantes.com/accueil.php
http://www.fcnantes.com/accueil.php
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08H50 DANS VOTRE REGION –  
BOVARY CONTRE BUTTERFLY 
Documentaire de Maria Pinto - Produit par Sancho 
& Co en coproduction avec France Télévisions – 52’ 
 
09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 
Émission matinale en direct présentée par Alicia 
Fall - 52’  
Info service, actualité, reportages...  
 
10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 
L’actualité quotidienne de toutes les régions en 
une seule édition – 26’ 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Marion Naumann ou Christelle 
Pineau - 19’  
 
18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Virginie Charbonneau ou Emmanuel 
Faure - 17’  
 
19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  
Le Supplément 
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 
– 7’. 

JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 
VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 
Page d’actualité régionale – 5’. 

 
 
VENDREDI 24 NOVEMBRE 
 
08H40 ON A LA SOLUTION 
Magazine des initiatives régionales – 7’ 
  
08H50 DANS VOTRE REGION –  
BARBARA EN LIBERTÉ 

Un film de Sandrine Dumarais. Co-Produit par 
Comic Strip Production / France Télévisions - 
France 3 Paris île de France - 52’  
Cf lundi 20/11  
 
09H50 9H50 LE MATIN PAYS DE LA LOIRE 
Émission matinale en direct présentée par Alicia 
Fall - 52’  
 
10H50 L’ÉDITION DES RÉGIONS 
L’actualité quotidienne de toutes les régions en 
une seule édition – 26’ 
 
12H00 JT 12/13 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Marion Naumann ou Christelle 
Pineau - 19’  
 
18H55 LES TITRES DU 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
19H00 JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE 
Présenté par Cathy Colin – 17’ 
 
19H15  JT 19/20 PAYS DE LA LOIRE –  
Le Supplément 
Diffusion sur la région sauf France 3 Maine en TNT 
– 7’. 

JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy – 7’ 
 
JT 19/20 MAINE  
Edition locale présentée par Thierry Fourmy  
 
VERS 23H00 SOIR 3 PAYS DE LA LOIRE 
Page d’actualité régionale – 5’. 
 


