
VILLAGE SANTE OBESITE MERCREDI 24 MAI 2017 
JARDIN DE GUADELOUPE 1ère   

 

 
Assistez en direct aux émissions 

(C’est bon à savoir et Nannan a péyi la) 
 
 
9h30 à 12h30 

 
Stands d’information, prévention et dépistage 

 
• IREPS 
• CROIX ROUGE FRANCAISE 
• AGOSSE 
• ZYE WOUWE 
• BLACK ELITE 
• Réseau Prévention Obésité Pédiatrique AQUITAINE 
• Centre d’accueil « les écureuils » 
• CODEP 971 « Comité départemental d'éducation physique et de gymnastique 

volontaire de Guadeloupe » 
• CORINE DOSSA dédicacera ses livres 
• KRYSALIDE 

 
Conférence Santé 

 
09h30 : « Manger Utile et Manger Plaisir » - Raymond OTTO, Sociologue 

 
10h30 : « Les régimes font grossir » - Dr Laurence BARRU 

  Médecin nutritionniste - Service de prise en charge de l'obésité CMS de Basse-Terre 
 
11h30 : « Comment manger sans grossir »  - Dr Suzie ZOZIO 

 
Atelier 
Fabrication de Galettes de manioc 
Activité Physique (munissez-vous d’une tenue adaptée et d’une bouteille d’eau) 

 
12h30 : PAUSE DEJEUNER 

 
14h30 : Initiations et démonstrations 

Handball / Rollers / Step Fitness / Cardio Foot / Body Streching / Bubble 
Foot / Zumba 
 

17h00 : Goûter offert par l’AGOSSE 
 


